
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГБДОУ детский сад №48 Центрального района Санкт-Петербурга 

1. К посещению комплекса «Соляная комната» допускаются посетители с нормальной температурой 
тела. Температура тела измеряется добровольно посетителем.  
В случае отказа от измерения температуры тела посетителю не оказывается услуга посещения 
комплекса «Соляная комната».  
Если после измерения выявлена температура тела выше 36.6 °C, услуга посещения комплекса 
«Соляная комната» посетителю не оказывается. 

2. Перед посещением комплекса «Соляная комната» нельзя пользоваться парфюмом и другими 
ароматическими веществами, имеющими ярко выраженный запах. 

3. При посещении комплекса «Соляная комната» рекомендуется воздержаться от питья и приема 
пищи за 30 минут до сеанса и 30 минут после него. 

4. Посещение комплекса «Соляная комната» осуществляется без обуви на специально оборудованном 
покрытии.  

5. Во время пребывания в галокамере нельзя брать с собой пищу и напитки. 

6. Во время пребывания в галокамере требуется воздержаться от использования мобильных 
телефонов и других электронных устройств. 

7. Одновременно в галокамере могут находиться четыре посетителя. 

8. Запрещается входить в галокамеру или выходить из нее в течение всего сеанса, поскольку в 
помещении поддерживается определенный микроклимат. 

9. Во время пребывания в галокамере рекомендуется не трогать глаза, так как на руках может 
находиться соль. 

10. Запрещается посещение комплекса «Соляная комната» посетителям, у которых имеются 
заболевания в острой стадии, в том числе хронические заболевания в стадии обострения или 
усложненные гнойными процессами. 


