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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Прогулки с 

Тавриком по Петербургу» (далее – Программа) направлена на развитие интереса дошкольника к 

культурному наследию города в единстве таких компонентов, как памятники природного и 

культурного наследия, традиции и обычаи жителей. Программа направлена на формирование 

базовой культуры личности ребёнка, основ гражданственности, любви к Родине, бережного 

отношения к её историческому и культурному наследию. В целостном развитии дошкольника 

приобщение к ценностям культуры имеет огромное значение. 

Программа разработана в свете основополагающих требований Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования к структуре 

Программы и ее объему, условиям реализации Программы и результатам ее освоения. 

Содержание Программы дополняет направления образования в области «Социально- 

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и включает не только решение краеведческих задач, 

но и формирование любознательности, познавательной мотивации, развитие памяти, 

формирование звуковой культуры речи, а также предпосылок успешной учебной деятельности, 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых и 

детей в процессе занятий, познавательно-исследовательской деятельности, продуктивной 

деятельности, в игре, общении, самостоятельной деятельности детей. 

Методика реализации Программы способствует развитию у детей познавательной 

активности и формированию представлений о культурном наследии Санкт-Петербурга. 

Реализация Программы предусматривает комплексный подход и решение взаимосвязанных 

задач социально-коммуникативной, познавательной и речевой направленности. Реализация 

Программы в целом способствует формированию личности, для которой культурное и 

историческое наследие города имеет большое значение, а собственная роль в жизни Санкт- 

Петербурга воспринимается как часть целого. 

Программа разработана с учетом следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года, 

действуют с 1 января 2021 года); 
- Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 
 

Направленность Программы 

 

«Знакомство с Петербургом» - это программа туристско-краеведческой направленности, 

ориентированная на развитие интереса детей старшего дошкольного возраста к культурному 

наследию города, а также формированию основ гражданственности и любви к Родине, 

формированию патриотических чувств. 
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Актуальность Программы 

 

Перед дошкольными образовательными учреждениями в числе наиболее важных стоят 

задачи формирования базовой культуры личности ребенка, основ гражданственности, любви к 

Родине, бережного отношения к её историческому и культурному наследию. В целостном развитии 

ребёнка дошкольного возраста приобщение к ценностям культуры, знакомство с городом имеют 

большое значение. 

Одним из важнейших средств развития интереса детей к культурному наследию Санкт- 

Петербурга выступают представления детей о городе. Особенность отбора содержания 

представлений о культурном наследии города в период дошкольного детства состоит в отсутствии 

строгой обязательности в выборе тем и их наполнения. При выборе содержания необходимо 

исходить из особенностей проявления интереса детей к определенным объектам города 

(Петропавловская крепость, Зимний дворец, Аничков мост и др.), направленности интереса на 

скульптурные объекты архитектурных ансамблей города, возможность событийного наполнения 

образов, использования сюжетов мифов, легенд или самостоятельно придуманных историй, 

основанных на детском воображении. 

При проектировании целей, задач и содержания краеведческого образования детей 

дошкольного возраста важно учитывать, что оно носит пропедевтический характер. Это определяет 

направленность краеведческого образования на развитие интереса ребёнка к городу и процессу его 

познания. 

 

Отличительные особенности Программы 

 

Сквозные линии содержания отражают представления детей о художественных особенностях 

Санкт-Петербурга, которые можно проследить при ознакомлении с культурным наследием Санкт- 

Петербурга. Данные представления способствуют формированию целостного облика города, его 

главных ценностно-смысловых составляющих. Перечень сквозных линий: 

• Мифологические обитатели города и символика городского пространства (львы, 

грифоны, атланты, ангелы, меандр, лист аканта и другие). 

• Типичные архитектурные сооружения города (жилой дом, собор, колокольня, дворец,мост 

и другие объекты). 

• Знаменитые петербуржцы. 

• Дни российского и санкт-петербургского календаря. 
Критериями оценки результативности освоения детьми содержания программы выступают 

показатели интереса детей к культурному наследию Санкт-Петербурга. Ведущей линией 

краеведческого образования детей становится ознакомление с архитектурно- скульптурным 

обликом города, его художественной средой, с обычаями и традициями горожан. Это позволяет 

определить задачи краеведческого образования, направленные на развитие у ребенка способностей: 

• Чувствовать красоту города и эмоционально откликаться на неё. 
• Находить ассоциации, связанные с раскрытием символики городского пространства, 

выдвигать и проверять гипотезы, экспериментировать и сравнивать. 

• Отражать свои впечатления о городе в художественно-творческой деятельности – 

рисовании, лепке, аппликации, придумывании сказок, сочинении загадок о городе. 

Краеведческое образование детей дошкольного возраста может рассматриваться как процесс 

и результат целенаправленного приобщения детей к ценностям культурного наследия Санкт- 

Петербурга, ориентированный на формирование интереса к культурному наследию города и 

процессу его познания, развитие творческой деятельности на основе представлений, впечатлений, 

ассоциаций, связанных с индивидуальным восприятием родного города в условиях дошкольного 

образовательного учреждения Санкт-Петербурга. 

Это означает, что в основе целей и оценки результатов лежат индивидуальные приобретения 

ребёнка, а педагогическая технология краеведческого образования предполагает возможности для 

поиска и открытия детьми индивидуальных смыслов. 
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Цель Программы 

 

Развитие интереса к культурному наследию Санкт-Петербурга у детей от 5 до 7 лет. 

 

Задачи Программы 

 

Обучающие задачи: 

1. Пробудить познавательный интерес к родному городу. 

2. Сформировать начальные знания о родном городе. 
3. Развивать у детей способность воспринимать и понимать архитектурно-скульптурный облик 

города, символику Санкт-Петербурга. 

4. Включить детей в активную познавательную и практическую деятельность, способствующую 

«расшифровыванию» символов и смыслов, заложенных в архитектурно-художественных 

памятниках Санкт- Петербурга. 

5. Развивать познавательные умения: находить ассоциации, связанные с раскрытием символики 

городского пространства, выдвигать и проверять гипотезы, экспериментировать сравнивать, 

сопоставлять. 

6. Способствовать развитию воображения и фантазии детей в процессе восприятия 

архитектурно-скульптурного облика города. 

7. Развивать у детей способность обосновывать свои суждения, составлять рассказы о 

достопримечательностях Санкт-Петербурга. 

8. Создать условия для становления у детей первоначальных представлений о памятниках 

культурного наследия Санкт-Петербурга. 

9. Сформировать у детей представления об улицах и архитектурных особенностях ближайшего 
окружения, их неповторимости и красоте. 

10. Расширять представления детей о том, что делает город красивым, декоративном убранстве 

городских строений. 

11. Познакомить детей с основными архитектурными ансамблями исторического центра Санкт- 

Петербурга, раскрыть единство архитектурно-скульптурного облика города. 

12. Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-топонимов петербургской тематики, 

названий некоторых деталей архитектурных сооружений. 

Воспитательные задачи: 

1. Развивать способность чувствовать красоту Санкт-Петербурга и эмоционально откликаться 

на неё. 

2. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города и петербургской 

семьи; поддерживать традиции, чувствовать свое единство с петербуржцами. 

3. Развивать чувство гордости, сопереживание деяниям великих петербуржцев, бережное 

отношение к родному городу. 

4. Воспитание любви к родному городу, гордость за то, что я - петербуржец. 

5. Развивать у детей эмоционально-ценностное отношение к городу. 
6. Развивать чувство гордости, сопереживание деяниям великих петербуржцев, бережное 

отношение к родному городу. 

Развивающие задачи: 

1. Способствовать отражению представлений о Санкт-Петербурге и знаменитых 

петербуржцах в рисунках, играх-фантазиях, сказках, загадках. 

2. Развивать опыт участия в проектной деятельности, содержанием которой являются 

представления о Санкт-Петербурге. 

3. Включать детей в создание коллекций, связанных с культурным наследием Санкт- 

Петербурга. 

4. Содействовать развитию художественно-творческих способностей детей в продуктивной 
деятельности, содержанием которой являются представления о Санкт- Петербурге 

 

Принципы реализации образовательного модуля 
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Основными педагогическими принципами приобщения детей к культурно- историческому 

наследию Санкт-Петербурга в педагогическом процессе дошкольного образовательного учреждения 

являются: 

- Принцип культуросообразности определяет особенности отбора содержания работы по 

ознакомлению детей с Санкт-Петербургом. 

Рассмотрение понятия «культура» в контексте образования позволяет выделить её 

ценностный контекст как наиболее значимый. В этом случае культура выступает как ценностная 

значимость и наполненность любого явления, что позволяет рассматривать его с точки зрения 

включения в «совокупность достижений в сфере искусства, науки, просвещения, образа жизни». 

Даже самый краткий экскурс в историю создания Санкт-Петербурга показывает, что при его 

создании умышленно задавались идеалы красоты, героизма, чувства гордости за свою Родину, 

стремления к образованности, способствующее дальнейшему её процветанию. 

- Принцип природосообразности педагогического процесса. 

Проектируя содержание работы по ознакомлению детей с культурным наследием Санкт- 

Петербурга важно учитывать, что внимание детей привлекает красота городской среды. Поэтому, 

важно развивать эстетические чувства детей и расширять представления о том, что делает наш город 

красивым, например, декоративное убранство городских зданий, наличие в них узнаваемых и 

красивых элементов (цветы, растительные орнаменты, сказочные птицы и др.). Поскольку 

«красивое» в городской среде вычленяется в первую очередь в том, что детям лучше знакомо, 

начинать работу следует с ближайшего окружения, Петропавловской крепости, постепенно 

расширяя круг достопримечательностей культурного наследия города. Ознакомление со 

скульптурой в архитектурном убранстве города позволяет сделать работу по ознакомлению с нашим 

городом природосообразной дошкольному периоду детства, так как активизирует нагляднообразный 

характер и ассоциативность мышления, творческий характер воображения. Важно познакомить 

детей с типичной для Санкт-Петербурга символикой, что сделает образ города узнаваемым в 

процессе дальнейшего познания, обеспечит становление субъектности ребенка в детской 

деятельности, содержанием которой является культурное наследие Санкт- Петербурга. 

- Принцип «сквозного содержания» детских представлений основан на выделении единых 

содержательных линий, которые можно проследить при ознакомлении с разными памятниками 

культурно-исторического наследия Санкт-Петербурга. Данные представления тесно связаны с 

исторической памятью горожан и способствуют формированию целостного облика города, 

пониманию его главных ценностно-смысловых элементов. Поэтому 

«сквозными линиями» содержания работы становятся представления о скульптурных элементах 

архитектурных сооружений (львы, грифоны, ангелы, летящие Славы, атланты и др.), декоративных 

орнаментах в убранстве зданий города (цветы, венки из ветвей оливкового дерева и дуба, меандр и 

др.), памятники знаменитым петербуржцам и дома, связанные с их жизнью (Петр I, А. С. Пушкин, 

И. А. Крылов и др.). 

- Знакомство детей с архитектурно-скульптурным обликом города требует ориентации на 

принцип событийности. Для ребенка дошкольного возраста характерно стремление включать 

образы городской символики в сюжетные контексты, «обыгрывать» их в своем воображении. 

Вычленение событий позволяет сформировать эмоционально насыщенный образно-ассоциативный 

ряд, связанный с достопримечательностями города. Одним из способов событийного наполнения 

объектов культурно-исторического наследия Санкт- Петербурга выступает просмотр компьютерной 

презентации, которая создает визуальный ряд: архитектурное сооружение – люди, жизнь которых 

была связана с данным сооружением, памятные события или яркие факты. В единстве с 

компьютерной презентацией используются такие методы, как рассказывание дидактической сказки 

или истории, проигрывание образного этюда, проблемное обсуждение события, игра-путешествие с 

приключенческим сюжетом. Содержание работы по ознакомлению детей с культурным наследием 

города должно включать событийный контекст, отражающий современную жизнь людей в городе – 

городские традиции, обычаи, праздники (День освобождения Ленинграда от блокады, День 

памяти А.С. Пушкина, 

День рождения города и др.). 

- Принцип диалогичности педагогического процесса. 

Процесс приобщения детей к культурному наследию города может рассматриваться как 
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включение ребенка в диалог с культурным наследием Санкт-Петербурга, способствующий 

постижению его ценностей и смыслов, традиций. Знакомство с городом предполагает погружение в 

его культуру, постижение духовных ценностей горожан, которые запечатлены в памятниках 

культурного наследия города. Путешествуя по городам, замечаешь: у каждого из них свой цвет, 

запах, ритм и свой «каменный язык» - не всегда заметная мифологическая летопись жизни горожан, 

их прошлого и настоящего, верований и ценностей. В старинных городах этот язык представлен 

большим числом предметных визуальных образов, в современных – более склонен к абстракции, 

выражению значений через линию, геометрическую форму. Реализация принципа диалогичности 

связана с организацией совместного поиска и открытия «тайн Санкт-Петербурга» педагогом и 

детьми. Такому общению максимально соответствуют такие методы работы с детьми как 

проблемное обсуждение, опыты и эксперименты, эвристические беседы, наблюдения, организация 

коротких игровых ситуаций и др. Процесс приобщения детей к культурному наследию Санкт- 

Петербурга должен быть тесно связан с работой по расширению и обогащению словаря детей, 

работой над понятийной и смысловой стороной слова. Необходимо дифференцировать близкие по 

значению слова для того, чтобы они правильно использовались в речи. 

- Принцип поддержки и стимулирования эмоционально-чувственного и 

эмоционально-познавательного отношения детей к городу. 

Условием поддержания такого отношения являются разнообразные эмоции ребенка, 

сопровождающие процесс познания – сопереживание, удивление, радость успеха, гордость в случае 

разрешения умственной задачи. Яркие события, связанные с образами городской скульптуры, 

вызывают у детей сопереживание, желание идентифицировать себя с образом, отразить отношение к 

нему в творческой продуктивной деятельности. Источниками событийного наполнения являются 

мифы и легенды, содержание которых адаптировано для детей. Экспериментирование, элементарная 

поисковая деятельность способствуют первым маленьким «открытиям» детей. Реализация этого 

принципа связана с развитием у ребенка способности выдвигать предположения, высказывать 

догадки, сравнивать приобретаемые знания с высказываемыми ранее предположениями. 

Активная детская деятельность способствует проявлению ценностного отношения к городу. 

Приобщение ребенка к культурному наследию Санкт-Петербурга связано с активным 

культуротворчеством. Это предполагает широкое включение ребенка в художественное творчество, 

игровые ситуации, диалог с воспитателем и сверстниками, свободное фантазирование на основе 

усвоенных знаний, «раскрытие тайн» культурных символов города. 

- Принцип направленности педагогической диагностики на выявление интереса 

детей. 

Результативность педагогической работы по приобщению детей с культурой Санкт- 
Петербурга связана с изучением эмоционального отношения к городу. Санкт-Петербурга этой целью 

могут быть использованы рисуночные тесты (например, «Я гуляю по Петропавловской крепости»). 

Доминирование в рисунках детей теплых тонов, отражение праздничности Петропавловского 

собора, изображение ребенком себя в центре рисунка, прорисовывание тех деталей, на которые 

обращалось внимание в процессе работы - свидетельство эмоционально- положительного 

отношения. 

 

Планируемые результаты 

Личностные 

Воспитанники: 

• обладают эмоционально-ценностным отношением к городу; 
• способны чувствовать красоту города и эмоционально откликаться на неё; 

• имеют желание принимать участие в традициях города и петербургской семьи; 

поддерживать традиции, чувствовать свое единство с петербуржцами; 

• обладают чувством гордости, сопереживают деяниям великих петербуржцев, бережно 

относятся к родному городу. 

Метапредметные 

Воспитанники: 

• могут находить ассоциации, выдвигать и проверять гипотезы, экспериментировать, 

сравнивать, сопоставлять, способны обосновать свои суждения; 
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• обладают развитым воображением и фантазией. 

Предметные 

Воспитанники: 

• могут воспринимать и понимать архитектурно-скульптурный облик города, символику 

Санкт-Петербурга; 

• могут составлять рассказы о достопримечательностях Санкт-Петербурга; 
• имеют представления об улицах и архитектурных особенностях ближайшего окружения, 

их неповторимости и красоте; представления о том, что делает город красивым, декоративном 

убранстве городских строений; 

• имеют представления об основных архитектурных ансамблях исторического центра 

Санкт-Петербурга; о жизни и творчестве знаменитых петербуржцев. 

• в активном словаре учащихся имеются слова-топонимы петербургской тематики,названия 

некоторых деталей архитектурных сооружений; 

• в самостоятельной продуктивной деятельности учащихся (рисунки, игры-фантазии,сказки, 

загадки) содержанием становятся представления о Санкт-Петербурге; 

• имеют опыт участия в проектной деятельности, содержанием которой являются 

представления о Санкт-Петербурге, в том числе создают коллекции, связанные с культурным 

наследием Санкт-Петербурга. 

 

 
 

Адресат Программы 

 

Контингент учащихся, на которых направлена реализация данной программы, это детиот 5 

до 7 лет (старший дошкольный возраст). Выпуск и приём новых детей в рамках реализации 

Программы проводится на протяжении всего учебного года, поэтому процесс обучения достаточно 

гибкий. Сроки обучения и готовность ребёнка окончить курс обучения, определяется педагогом 

дополнительного образования, основываясь на запросе и мнении родителей. 

 
 

Оценочные и методические материалы 

 

Педагогический анализ (диагностика) проводится 2 раза в год (вводный – в октябре, 

итоговый - в мае). Диагностика проводится в начале учебного года педагогом дополнительного 

образования. Результаты диагностики учитываются при подготовке к занятиям. Повторное 

исследование проходит в конце учебного года, чтобы проследить динамику изменений овладения 

детьми содержания программы занятий по программе «Прогулки с Тавриком по Петербургу». 

 

Диагностика по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Прогулки с Тавриком по Петербургу»: 

 

 
Критерии 

Начало года Конец года 

Высокий 

уровень 

Средний 

уровень 

Низкий 

уровень 

Высокий 

уровень 

Средний 

уровень 

Низкий 

уровень 

Направленность 

интереса на объекты 

художественной среды 

города, традиции 

города и горожан; их 

познание 
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Наличие проблемных 

высказываний и 

вопросов о городе 

      

Способность 

использовать 

освоенные знания и 

умения в процессе 

      

познания города и 

коммуникативной 

деятельности 

      

Стремление к 

творческой 

продуктивной 

деятельности на основе 

знаний о городе 

      

Владение 

петербургским 

словарем 

      

Вывод:  

 

Ведущим методом психолого-педагогической диагностики является наблюдение за 

основными проявлениями интереса детей старшего дошкольного возраста к архитектуре Санкт- 

Петербурга в совместной с педагогом деятельности и самостоятельной детской деятельности. 

Результаты наблюдения оцениваются в соответствии с критериальными показателями освоения 

детьми старшего дошкольного возраста содержания программы. 

Дополнительным методом является беседа с детьми. Цель: выявление интереса к знакомству 

с культурным наследием города в детском саду. 

Критерии оценки интереса детей к культурному наследию Санкт-Петербургу: 
• направленность интереса на объекты художественной среды города, традиции города и 

горожан; их познание; 

• устойчивость интереса; 
• наличие проблемных высказываний и вопросов о городе; 
• способность использовать освоенные знания и умения в процессе познания города и 

коммуникативной деятельности; 

• стремление к творческой продуктивной деятельности на основе знаний. 

Ступени освоения детьми старшего дошкольного возраста содержания программы 

краеведческого образования. 

1 ступень. Ребенок неустойчиво проявляет эмоционально-положительное отношение к 

городу и процессу его познания, местоимение «мой» практически не используется в суждениях о 

городе. Эмоциональный отклик проявляется как реакция на занимательность содержания в процессе 

взаимодействия с педагогом. Сопереживание носит наивно-реалистический характер. 

Интеллектуальные эмоции неустойчивы и возникают как реакция на привлекательнуюдеятельность. 

Художественно-продуктивная деятельность носит репродуктивный характер. Общение по поводу 

краеведческого содержания возникает по инициативе взрослого (педагога, родителя). Ребенок 

затрудняется в объяснении своих предпочтений. Оценки городской среды являются однотипными, 

преимущественно развлекательными и эстетическими. Перенос имеющихся знаний при восприятии 

новых объектов отсутствует. Словарь петербургской тематики является пассивным. Использует 

готовые ассоциации в процессе познания архитектурно-скульптурного облика города. Увлеченность 

процессом познания носит неустойчивый характер. 

2 ступень. Проявление эмоционально-положительное отношение к Санкт-Петербургу и 
процессу его познания характеризуется устойчивостью. Ребенок эмоционально откликается на 
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образы скульптуры и символы в архитектурном пространстве Санкт-Петербурга. Сопереживание и 

внутреннее содействие в процессе восприятия образов санкт-петербургской 

скульптуры, сюжетов характеризуется переходом от наивно-реалистического к художественному. 

Ярко проявляются эмоции, сопровождающие процесс познания. У ребенка появляется стремление к 

обыгрыванию образов архитектурно-скульптурного облика Санкт-Петербурга, желание включать их 

в продуктивную деятельность. Возникает желание по собственной инициативе делиться 

впечатлениями от познания города со взрослыми. В процессевосприятия нового содержания ребенок 

при помощи взрослого использует освоенный ранее опыт. Ребенок пытается объяснять свои 

предпочтения, предположения, оценочные высказывания. При использовании словаря 

петербургской тематики требуется небольшая помощь взрослого. Проявляет увлеченность в 

процессе познания города. Возникает желание продолжать деятельность краеведческого содержания 

за пределами отведенного времени. 

3 ступень. Проявления эмоционально-положительного отношения к Санкт-Петербургу, 

горожанам, традициям города и к процессу познания города носит устойчивый характер. Ребенок 

использует личное местоимение «мой» по отношению к городу. Сопереживание и содействие в 

процессе восприятия образов художественной среды пространства города, связанных с ней сюжетов 

носит художественный характер. Ребенок проявляет разнообразные интеллектуальные эмоции – 

удивление, радость познания нового (узнавания знакомых объектов), увлеченность процессом 

познания, удовлетворение от процесса познания, ожидание (предвкушение) узнавания нового, 

гордость за свои успехи. Представления о городе переносятся в детскую продуктивную 

деятельность, процесс и результат которой носят творческий характер. Ребенок занимает активную 

позицию в общении со сверстниками и взрослыми, выступая как «экскурсовод». В процессе 

познания легко актуализируется и используется освоенный ранее опыт. Ребенок легко использует 

готовые ассоциации в процессе познания города, появляются собственные ассоциации, поисковые 

действия при решении познавательных задач. Легко использует словарь петербургской тематики. 

Ребенок стремится продолжать деятельность краеведческого содержания за пределами отведенного 

времени, делится впечатлениями со сверстниками и взрослыми. 

Объем и сроки освоения Программы определяются индивидуальными особенностями 

ребенка, его интересами и склонностями, образовательным запросом родителей. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
Технологии, методы и методики, используемые в Программе 

 

Технологии: 

- здоровьесберегающие технологии; 

- информационно-коммуникационные технологии; 

- личностно-ориентированные технологии; 

- социоигровые технологии. 

Методы: 

- наглядно-слуховой; 

- художественно-практический; 

- музыкально-игровой; 

- соревновательный. 

 

Педагогические методики и технологии 

 

• просмотр и проблемное обсуждение презентаций; 

• рассказывание детям дидактических сказок и историй; 

• организация игр-путешествий по городу; 

• организация целевых прогулок по ближайшему городскому окружению; 

• проблемные ситуации; 
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• игровые технологии: игры-экспериментирования, словесные игры, игры-фантазии,игры- 

драматизации; 

• практики визуализации: конструирование, макетирование, рисование, аппликация, 

образных этюды и пластические игры; 

• проектная деятельность; 

• праздничный событий календарь; 

• коллекционирование (мини-музеи). 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Особенности организации образовательного процесса 

 

С позиции ФГОС дошкольного образования программа определяет содержание и 

организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста. Поэтому в Программе 

«Прогулки с Тавриком по Петербургу» представлены основные способы реализации цели и задач: 

совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная детская деятельность, сотрудничество 

с семьями учащихся. 

Детям предоставляется возможность увидеть объекты культурного наследия города, узнать о них, 

проникнуться отношением к ним и выразить его в творческой деятельности – рисовании, речевом 
творчестве и прочее. 

Данная форма работы включает: организацию совместной деятельности педагога и детей по 

подготовке к восприятию материала, основной этап и этап закрепления материала. В совместной 

деятельности с детьми педагог занимает позицию передачи детям социального опыта - организует 

восприятие и понимание краеведческого материала с использованием компьютерной презентации, 

дидактической сказки/истории, разыгрывание образного этюда. В тоже время, данная позиция 

педагога рассматривается как партнерская, предполагающая равный обмен мнениями и опытом, 

сотворчество педагога и ребенка. При организации самостоятельной детской деятельности педагог 

занимает позицию организатора деятельности, «советчика» и «консультанта», оказывая поддержку 

творческих проявлений детей, предупреждая и помогая преодолеть возможные затруднения. 

Весь учебный материал Программы распределён в соответствии с возрастными 

особенностями учащихся, направлен на последовательное и постепенное расширение теоретических 

знаний и формирование практических умений и навыков. В основе Программы лежат 

соответствующие методы воздействия на ребёнка с учетом его возрастных особенностей. Ведущими 

методами являются методы прямого воздействия: словесные, наглядные, практические (игровые). 

Формы организации деятельности учащихся на занятиях: 

✓демонстрация при ознакомлении с новым материалом; 

✓работа в мини-подгруппах; 

✓самостоятельная деятельность (выполнение индивидуальных заданий); 

Занятия проходят в живой, непринуждённой атмосфере, на них широко используются 

дидактические и развивающие игры, физкультминутки. 

Практические занятия построены педагогом на следующих принципах: 

✓систематичности; 

✓индивидуального подхода к каждому ребёнку в условиях коллективного обучения; 

✓доступности и наглядности; 

✓всестороннего воздействия; 

✓  учёта возрастных особенностей ребёнка. 

 
Учебный план. 

 

№п/п Название раздела, темы Количество занятий 

Всего Теория Практика 
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1. Город и деревня 2 1 1 

2. Наш район 2 1 1 

3. Река Нева 2 1 1 

4. Мосты Петербурга 2 1 1 

5. Петр Первый – основатель города 2 1 1 

6. Петропавловская крепость 2 1 1 

7. Визитная карточка Петербурга (гимн, 
герб, флаг) 

2 1 1 

8. Эрмитаж 2 1 1 

9. Рождественский петербурга 2 1 1 

10. Транспорт Петербурга 2 1 1 

11. Адмиралтейство 2 1 1 

12. Никто не забыт, ничто не забыто 2 1 1 

13. Храмы Санкт-Петербурга 2 1 1 

14. Стрелка Васильевского острова 2 1 1 

15. Легенды и мифы Петербурга 2 1 1 

16. Музеи Петербурга 2 1 1 

17. Театры Петербурга 2 1 1 

18. Памятники Петербурга 2 1 1 

19. Живые музеи Петербурга 2 1 1 

20. Пригороды Петербурга 2 1 1 

21. Летний сад 2 1 1 

22. Марсово поле 2 1 1 

23. День Победы 2 1 1 

24. День города    

 

Календарный учебный график 
 

 

Год 

обучения, 

группа 

Дата начала 

занятий 

Дата окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Режим занятий 

2023-2024 

Старше- 
подготовите 
льная группа 

Октябрь 

2023 

Май 2024 24 2 раза в неделю в вечернее 

время 

Длительность занятия 25-30 

минут 

 

Календарно- тематический план 
 

 

 
 

Месяц Занятия Тема Содержание 

октябрь 1 Город и деревня - воспитание интереса и любви к 

городу, в котором мы живём; 

- показать детям отличия 
городского дома от деревенского; 

 2  - просмотр слайдов на тему 
«Город. Характеристика 

особенностей города. Отличия 

города от деревни»; 

- рассматривание изображение 

деревенского дома и городского и 
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   нахождение отличий; 

- аппликация «Дома нашего 

города» (педагог предлагает детям 

выбрать понравившиеся дома, 

наклеить на них окна и двери, из 

получившихся домов составить 

улицу). 

 3 Наш район - ознакомление детей с районом, в 

котором они проживают; 

- просмотр слайдов на тему «Наш 

район, история названия»; 

- познакомить детей с картой 

нашего района; 

- рассматривание иллюстраций с 
изображением нашего района. 

 4  - выставка работ на тему «Мой 

дом, мой район» (совместно с 

родителями); 

 5 Река Нева - формирование начальных знаний 
о главной реке нашего города; 

- учить устанавливать простейшие 

связи явлений, выражать в речи 

результатов размышлений 

(…Чтобы было, если бы не было 

Невы?); 

- судоходство; 

- просмотр слайдов на тему 

«Главная река нашего города»; 

- игры с картой города «Петербург 
– город загадка»; 

 6  - рисование на тему «Корабли на 

Неве» 

- Чтение стихотворения «Нева», Н. 

Поляков 

ноябрь 1 Мосты - рассказать о Санкт Петербурге, 

как о городе рек и каналов, через 

которые перекинуты сотни 

прекрасных мостов, составляющих 

еще одни достопримечательность 

Санкт – Петербурга; 

- сформировать у детей 

представления о необходимости 

разводки мостов через Неву; 

- познакомить с архитектурным 

оформлением мостов; 

- подвести детей к понимаю того, 

что мосты необходимы нашему 

городу; 

- просмотр слайдов на тему 
«Мосты Санкт – Петербурга»; 

 2 - организация работы «Мастерской 

умелых рук», где предложить 
детям изготовить макеты мостов из 
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   бросового материала (совместно с 

родителями); 

- рисование на тему «Разноцветные 

мосты»; 

- чтение и заучивание 

стихотворения. Е.Никонова 
«Разноцветные мосты» 

 3 Петр Первый – основатель города - познакомить детей с жизнью 
основателя СПб – Петром I; 

- сформировать у детей почему 

царь Петр решил строить город 

именно в этом месте; 

- просмотр слайдов на тему «Петр I 
– основатель города»; 

 4  - загадки о СПб; 

- заучивание стихотворения М. 

Борисовой «Памятник Петру I» - 

подвижная игра «По болоту Петр 

шел». 

 5 Петропавловская крепость - рассказать детям об основании 

нашего города, день рождения 

города; 

- сформировать у детей 

представление о том «Почему 

строительство города началось со 

строительства крепости»; 

- рассказать о крепостях древней 

Руси; 

- просмотр слайдов на тему 

«Петропавловская крепость»; 

- путешествие с детьми по карте – 

схеме «Петропавловской 

крепости»; 

 6  - рассматривание фотографий и 

рисунков Петропавловской 

крепости; 

- Чтение и разучивание с детьми 

стихотворения М. Борисовой 

«Полуденный выстрел» 

- составление мнемотаблицы с 

«шифровкой» информации о 

Петропавловской крепости. 

декабрь 1 Визитная карточка Петербурга (гимн, 

герб, флаг) 

- сформировать знание о символах 

города; 

- формирования понятия «Мы - 

Петербуржцы»; 

- изучение истории СПб через 

символы; 

- формирование гражданской 

позиции; 

- просмотр слайдов на тему 

«Визитная карточка города»; 
- прослушивание гимна Великому 



15 
 

   городу, Р. Глиер; 

 2  - рассматривание каталога «Герб 
СПб и его пригородов»; 

- рисование герба, флага СПб; 

- пазлы, разрезные картинки по 

теме. 

 3 Эрмитаж - познакомить детей с крупнейшим 

в России и одним из крупнейшим в 

мире художественным и 

культурно-историческим музеем 

мира – Эрмитажем; 

- рассказать о разнообразии 

экспонатов хранившихся в этом 

музеи; 

- осмысление истории и культуры 

Санкт – Петербурга в контексте 

всеобщей мировой истории и 

культуры; 

- провести беседу о том, в каких 

музеях дети бывали, и напомнить 

о правилах поведения в музее; 

 4  - просмотр слайдов на тему «Музеи 

нашего города – Эрмитаж»; 

- работа с картой – 

местонахождения музея; 

- рассматривание репродукций 

картин из Эрмитажа; 

- рисование экспонатов музея 

Эрмитажа, которые больше всего 

понравились; 

- чтение и заучивание 

стихотворений Ю.Юдина 
«Эрмитаж», Н. Глазкова «Эрмитаж 

 5 Рождественский Петербург - сформировать у детей 

представление, как и когда, 

праздновался новый город в городе 

СПб; 

- побеседовать с детьми о том, как 

они праздную новый год; 

- познакомить детей с атрибутами 

новогоднего праздника; 

- воспитывать вежливость, доброту 
и гостеприимство; 

 6  - совместное чаепитие у 

«новогодней ёлки»; 

- изготовление ёлочных игрушек; 

- написание коллективного письма 

деду Морозу. 

январь 1 Транспорт Петербурга - познакомить детей с различными 

видами транспорта; 

- рассказать о необходимости 
транспорта для большого города; 

- побеседовать с детьми о том, как 
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   выгладил транспорт много лет 

назад; 

- напомнить детям о правилах 
дорожного движения; 

 2  - просмотр слайдов на тему 

«Транспорт нашего города»; 

- исследовательская деятельность 

«Для чего нужен транспорт?»; 

- аппликация «Транспорт на 

улицах нашего города» 
- конструирование перекрестков. 

 3 Адмиралтейство - познакомить детей с 

Адмиралтейством, как одним из 

главных достопримечательностей 

Нашего города; 

- провести беседу о том, что Санкт 

- Петербург– это город, в котором 

создавался российский флот; 

- познакомить с историей 
судостроения; 

 4  - просмотр слайдов на тему 

«Адмиралтейство»; 

- чтение и заучивание 

стихотворений М. Борисовой 

«Золотой кораблик» и «Кораблик 

Адмиралтейства», 

- художественная деятельность по 
теме «Плывет, плывет кораблик». 

 5 Никто не забыт, ничто не забыто - беседа с детьми о жизни 

блокадного Ленинграда; 

- продолжать знакомить детей с 

историческим прошлым родного 

города; 

- воспитывать чувство любви и 

гордости за людей, отстоявших 

наш город в дни блокады; 

- воспитывать уважение к 
прошлому; 

 6  - просмотр слайдов на тему 

«Подвиг нашего города в дни 
блокады»; 

- просмотр слайдов на тему 

«Подвиг Ленинграда в дни 

блокады»; 

- прослушивание песни «Пусть 

всегда будет солнце»; 

- тематическое задание на тему 

«Цветок жизни»; 
- чтение рассказа «Кукла». 

февраль 1 Храмы Петербурга - познакомить детей с различными 

храмами их назначением; 
- побеседовать с детьми о том, что 

в нашем городе живут люди 

разных вероисповеданий, которые 
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   ходят разные храмы; 

- воспитать в детях понимание, 

того что надо уважать взгляды 

людей, что вера в Бога глубоко 

личное дело каждого человека; 

- побеседовать с детьми бывали ли 

они в храмах СПб, как ведут себя в 

храмах люди; 

 2  - просмотр слайдов на тему 
«Храмы и Святые покровители 

СПб»; 

- прослушивание аудио записи 

колокольного звона; 

- изобразительная деятельность – 

лепка, рисование, дизайн на тему 

«Храмы Санкт - Петербурга»; 
- пазлы «Исаакиевский собор». 

 3 Стрелка Васильевского острова - продолжить знакомство детей с 

историей города; 

- сформировать у детей 

представление, что стрелка 

Васильевского 

острова проектировалась и 

застраивалась, как порт; 

- рассказать детям о зданиях, 

которые построены на стрелке ВО, 

о их назначении и о том, что сейчас 
находится в этих зданиях; 

 4  - просмотр слайдов на тему 

«Стрелка Васильевского острова»; 
- изготовление макета стрелки 

Васильевского острова (совместно 

с родителями); 

- чтение и заучивание 

стихотворения Р. Назмутдинов 

«Ростральные колонны» 

 5 Легенды и мифы Петербурга - научить ребенка видеть 

необыкновенное в повседневном; 

- познакомить с понятием 
«петербургский фольклор»; 

 6  - просмотр слайдов на тему 

«Легенды и мифы Санкт – 

Петербурга»; 

- изобразительная деятельность на 

тему: «Сфинксы в городе». 

март 1 Музеи Петербурга - рассказать о различных 

тематических музеях СПб; 

- познакомить детей с разными 
видами игрушек; 

- познакомить с древними 

национальными традициями и 

самыми современными 

тенденциями изготовления 
игрушек; 
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   - закрепить знания о правилах 
поведения в музеи; 

 2  - просмотр слайдов на тему «Музеи 

СПб. Музей игрушек»; 

- создание коллекции игрушек в 
группе; 

 3 Театры Петербурга - познакомить детей с разными 

видами театрального искусства 

(опера, балет, кукольный 

спектакль, драматический 

спектакль и цирк); 

- обобщить знания детей о 

петербургских театрах, в которых 

они бывали; 

- познакомить детей с правилами 
поведения в театре; 

 4  - просмотр слайдов на тему 

«Театры нашего города»; 

- сюжетно-ролевая игра «Театр»; 

- совместное изготовление с 
детьми атрибутов (афиши, 

программки, билетов, 

приглашений, декораций); 

 5 Памятники Петербурга - рассказать детям о понятии 

«памятник» и его назначение; 

- познакомить детей с главными 
памятниками Санкт - Петербурга; 

- изучение истории СПб через 

судьбы замечательных деятелей; 

- формирование гражданской 

позиции; 

 6  - просмотр слайдов на тему 

«Памятники СПб»; 

- чтение и заучивание отрывка 

стихотворения А. Пушкина 

«Медный всадник» 

апрель 1 Живые музеи Петербурга познакомить детей с музеями, в 

которых представлены живые 

экспонаты (зоопарк, океанариум, 

террариум); 

- сформировать у детей бережное и 

заботливое отношение к 

животному миру; 

- дать детям представление о том, 

что экспонаты таких музеев 

собраны со всего мира; 

- формирование ответственности за 

прирученных животных; 

- развивать любознательность, 

доброту, отзывчивость; 

- научить получать заряд 

положительных эмоций при 

общении с живой природой; 
 2  - просмотр слайдов на тему «Музеи 
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   с живыми экспонатами»; 

- конструирование «Зоопарк»; 

- сюжетно – ролевая игра 

«Ветеринарная клиника»; 
- рисование эмблемы зоопарка; 

 3 Пригороды - познакомить детей с понятием 

«Город - спутник»; 

- показать детям неповторимую 

красоту этих городов, 

величественные дворцы, 

великолепные парки; 

- рассказать детям о пригородах 

СПб в которых можно великолепно 

отдохнуть на природе; 

- прививать чувства прекрасного; 

 4  - просмотр слайдов на тему 

«Дворцово-парковые ансамбли 

(пригороды СПб)»; 

- рассмотрение буклетов 

пригородов и городов спутников; 

- рисование на тему: «Где бы я 
хотел провести выходные». 

 5 Летний сад - познакомить детей с историей 

Летнего Сада – одной из 

достопримечательностей Санкт - 

Петербурга; 

- беседы с детьми о самом старом 

саде нашего города; 

- продолжать знакомить с 

достопримечательностями нашего 

города; 

- познакомить детей с 

постройками, находящимися в 
Летнем Саду; 

 6  - просмотр слайдов на тему 

«Летний Сад и Дворец Петра I»; 
- рассматривание фотографий 

Летнего Сада, Летнего дворца 

Петра I; 

- оснащение книжного уголка 

группы книгами с произведениями 

И.А. Крылова; 

- организация выставки детских 

рисунков «Летний Сад»; 

- чтение и заучивание 

стихотворений В. Блейкова 

«Прекрасный Летний Сад», М. 

Борисовой «Решетка Летнего 

Сада», Л.Федосеевой «Памятник 
Ивану Крылову» 

май 1 Марсово поле - познакомить детей с историей 

Марсового поля; 

- рассказать о истории появлении 
триумфальных ворот нашего 



20 
 

   города; 

- продолжать знакомство детей с 
историческим прошлым; 

- рассказать о великих сражениях 

России и о великих полководцах; 

 2  - просмотр слайдов на тему 

«Марсово поле («Потешное поле») 

и триумфальные ворота»; 

- игра – лото «Знай и люби свой 

город»; 

 3 День Победы - формирование патриотического 

сознания; 

- продолжить знакомство с 

историческим прошлым города 

Ленинграда; 

- определить памятные места ВОВ; 

- вызвать уважение к памятным 

местам ВОВ; 

- закрепить уважение к прошлому 
и героям ВОВ; 

 4  - просмотр слайдов на тему 

«Подвиг нашего города в Великой 

Отечественной Войне (памятные 

места)»; 

- прослушивание аудио записи 

песни «День Победы»; 

- рисование на тему: «Открытка к 9 

маю» 

- поздравление и общение с 
ветеранами. 

 5 День города - обобщить знание детей о родном 

городе, его 

достопримечательностях, 

памятных местах, о людях, 

прославивших наш город; 

- анонсировать мероприятия 

которые будет проходить в городе 

на праздновании «Дня города»; 

 6  - сюжетно – ролевая игра 

«Экскурсовод»; 
- совместно с родителями 

посещение любого мероприятия по 

случаю празднования «Дня 

рождения города»; 

- оформление выставки для 

родителей рисунков и рассказов 

детей о любимом городе. 



21 
 

ПРИМЕРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ ПО СОТРУДНИЧЕСТВУ С 

РОДИТЕЛЯМИ. 
 

Месяц Формы работы с родителями 

Октябрь Консультация для родителей на тему: «Как знакомить ребенка с 

достопримечательностями города». «Маршрут выходного дня» -«Парк 
боевого братства» 

Ноябрь Ознакомление родителей с дидактическими играми и атрибутами, 

которые могут быть использованы в домашних условиях. «Маршрут выходного 
дня»- посещение Петропавловской крепости. 

Декабрь Рекомендации родителям по закреплению знаний детьми правил 

поведения на улице. Составление памятки «Безопасное и этичное поведение 

пассажиров в транспорте и на остановках». «Маршрут выходного дня»- посещение 

Дворцовой площади и Зимнего дворца. 

Январь Оформление информации для родителей на тему «Правила поведения 

детей при посещении театра, музея, у памятника, мемориала» 

«Маршрут выходного дня»- прогулки по рождественскому 

Петербургу. 

Февраль Консультация для родителей на тему: «Город как среда воспитания 
ребенка-дошкольника». «Маршрут выходного дня»-посещениеВасильевского 
острова 

Март Пополнить стендовую информацию для родителей на тему 

«Правила поведения детей при посещении театра, музея, у памятника,мемориала» 
Маршрут выходного дня»- посещение Летнего сада. 

Апрель Обновление информации для родителей на тему «Правила поведения 

детей при посещении театра, музея, у памятника, мемориала» 

«Маршрут выходного дня» - посещение пригородов Санкт- 
Петербурга. 

Май Проведение конкурса рисунков, выполненных детьми вместе с 

родителями, на тему «Вместе дружною семьей любим город наш родной». 
«Маршрут выходного дня» - посещение пригородов Санкт-Петербурга. 

РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО- ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА 

 
Направление 

образовательной 

деятельности. 

Оснащение 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО - ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Познавательное 

развитие 

Внесение иллюстраций на тему: городской пейзаж в разное 

время года (время суток). 

«Горд Санкт-Петербург-город мостов, рек, львов …» 
 

«Санкт-Петербург- город герой!» 
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Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Пазлы (мозаика) с видами архитектурных памятников Санкт- 

Петербурга; математические ребусы. Дидактические упражнения: 

«Сложи из палочек», «Обведи по точкам» 

Дидактические игры: «Цифры в городе», «Лабиринт», 

«Четвертый лишний». 

Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора 

детей 

Иллюстрации с изображением музеев и достопримечательных 

мест района и города. 
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КОММУНИКАТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Развитие 

свободного общения с 

взрослыми и детьми 

Предложить ребенку игру в журналистов взять интервью у 

взрослых (воспитатель, помощник воспитателя, родители) 

«За что ты любишь свой город?» 

Развитие всех 

компонентов устной 

речи 

Предложить детям, в игровой деятельности, рассказать об 

«Отличительных чертах Санкт-Петербурга» (город рек, мостов, музеев) 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ И ФОЛЬКЛЕРА 

Развитие 

литературной речи 

Приобщение к 

словесному искусству 

Внести произведения о природе Ленинградской области, 

фотоальбомы «Экскурсии по Санкт-Петербургу», «Санкт-Петербург в 

загадках», Полякова Н.М. «Недаром зовется» 

Предложить детям рисовать отгадки, альбомы с рисунками и 

рассказами детей о Санкт-Петербурге; 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ РАЗНОГО МАТЕРИАЛА 

Развитие 

навыков и умения 

конструктивной 

деятельности 

Предложить детям в центре конструирования создать макает 

города- мосты, реки, дома, используя кубики, конструкторы разного 

вида. 

ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам 

взаимоотношений со 

сверстниками и 

взрослыми (в том числе 

моральным) 

Предложить детям игровую ситуацию «Магазин Сувениров- 

Солдатики времен ВОВ» 

Предложить детям распределить роли, используя считалки. 

Формирование 

гендерной, семейной, 

гражданской 

принадлежности 

Создать генеалогическое дерево своей семьи, фотоальбомы «Я 

и мой город» 

Предложить детям представить свои исторические факты. 

Формирование 

патриотических чувств 

Выставить иллюстрации на тему 

«Мой город-город герой. Фото блокадного Ленинграда». 

Предложить детям провести экскурсию по фото галереи. 

Передача детям 

знания о правилах 

Предложить детям игровую ситуацию «Как вести себя на улице 

города», «Опасные ситуации в городе» 
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безопасного дорожного 

движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортах средств. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Развитие 

навыков и умений 

изобразительной 

деятельности детей 

( рисование, 

лепка, аппликация, 

художественный труд) 

Рассматривание вариантов различного оформления 

праздничных открыток. 

Работы детей. 

Развитие 

детского творчества 

тематические раскраски; в центр детского творчества внести 
 

силуэты памятников и архитектурных сооружений города 

Санкт-Петербурга. 

 

 

 

 

Кадровое обеспечение Программы 

 

Занятие проводит педагог, специалист в области дошкольного образования. 
Основная цель профессиональной деятельности педагога: организация деятельности 

учащихся по усвоению знаний, формированию умений и компетенций краеведческой 

направленности; создание педагогических условий для формирования и развития творческих 

способностей, удовлетворения потребностей в интеллектуальном, нравственном 

совершенствовании; обеспечение достижения учащимися нормативно установленных 

результатов освоения дополнительной общеобразовательной программы. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

Занятия по Программе проводятся в группе или музыкальном зале, в которых созданы 

оптимальные условия и имеются: 

Оборудование и инвентарь: 

✓  проектор, ноутбук, музыкальный центр, колонки, экран для проекции; 

✓  стулья для учащихся, столы для учащихся; 

✓  аудиозаписи на электронных носителях; 
✓  электронные образовательные ресурсы (ЭОР): мультимедийные презентации по 

Программе; 

✓  оборудование для мест хранения методических, дидактических пособий, прочего 
необходимого инвентаря; 

✓  учебно-методическая литература; 

✓  документы по планированию учебного процесса. 
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Приложение №1 
 

Сценарии бесед 

Беседа с родителями по теме 

«Организация семейных прогулок по Санкт-Петербургу» 

 

Мы живём в самом удивительном и прекрасном городе. Познание Петербурга детьми 

немыслимо без пеших прогулок. «Они же маленькие, быстро устают» - возразят некоторые 

взрослые. Замечание справедливое, поэтому первое требование к таким прогулкам - их 

небольшая протяженность по времени и расстоянию. Иначе дети не получат удовольствия, 

исчезнет желание продолжить их в будущем. В таких прогулках главное не количество 

увиденного, а радость узнавания нового о Санкт-Петербурге. А начинать надо вести эту работу 

с ближайшего окружения. Очень важно знать ребёнку домашний адрес, план маршрута от 

детского сада до дома, микрорайон, где он живёт. 

«Моя улица»: 

Улицы, как люди: у них есть свои имена, своя судьба и даже свой характер. Улицы не похожи 

одна на другую, каждая имеет своё «лицо», выполняет свою «работу», но все они необходимы 

городу. Что может рассказать о себе улица, на которой вы живёте? 

Пройдитесь по улице, на которой вы живёте. Узнайте, как она называется. Выясните, почему 

она носит это название. Поговорите с ребёнком о том, зачем нужно знать свой адрес. 

Рассмотрите улицу. Какая она - большая или маленькая, широкая или узкая, короткая или 

длинная, молодая или старая? Что полезного для горожан находится на этой улице (аптека, 

магазин, библиотека, почта)? Чем она интересна? Может быть, он найдёт на ней то, чего нет 

на других соседних улицах. Обсудите, куда ведёт ваша улица. Зачем она необходима городу? 

Какой транспорт двигается по улице? Поговорите с ребёнком о том, что ему больше всего 

понравилось на этой улице. А что не понравилось? Как жители могут помочь своей улице, 

сделать её более благоустроенной?   По   возвращении   домой   нарисуйте   вместе   с 

ребёнком «портрет» улицы. Тема может быть любой: «Наша улица», «Как улица наряжается в 

праздник», «Какой мы хотим видеть нашу улицу». 

«Прогулка по осеннему городу»: 

Санкт-Петербург в разное время года совершенно разный. Поэтому полезно посещать с 

ребёнком одни и те же места в течение целого года и наблюдать за тем, как изменяется сам 

город и горожане. Чем же необычен осенний Петербург? Совершите прогулку с ребёнком по 

осеннему Санкт-Петербургу. Попросите ребёнка найти признаки наступившей осени: как 

изменилась погода? Что происходит с природой? Рассмотрите внешний вид и состояние 

деревьев. Уточните, какие деревья знакомы ребёнку. Соберите опавшие листья, жёлуди. 

Обратите внимание ребёнка на то, что происходит с городом. Какие новые краски появляются 

на городских улицах? Какие приметы осени можно обнаружить на улицах? Рассмотрите, как 

меняются горожане. Поразмышляйте вместе с ребёнком, почему человек меняет одежду в 

течение года. Предложите ребёнку внимательно рассмотреть, какая на нём одежда: из чего она 

сделана, от чего может защитить. Вернувшись домой, попросите ребёнка нарисовать осенний 

город или составить поделку из собранных на прогулке природных материалов. 

«Прогулка по зимнему городу»: 

Петербург - это северный город. Зима сюда приходит надолго и всерьёз. Как готовятся к ней 

город и горожане? Выясните, что ребёнок знает о зиме. Почему она наступает? 

Совершите прогулку с ребёнком по зимнему городу. Обратите внимание на признаки зимы. 

Поинтересуйтесь, какие ассоциации связаны у ребёнка с зимой. Попросите сравнить его свои 

ощущения с тем, что происходит в окружающем реальном мире. 

Обратите внимание, как изменился город зимой. Какие появились новые звуки, запахи, краски. 

Найдите место в городе, где можно увидеть   узоры,   которые   мороз   нарисовал   на 

стёклах (витрины, окна). Рассмотрите их. Подумайте, как они появляются. Обратите внимание, 



как изменились деревья зимой. Обсудите, куда подевались птицы и животные? Как живётся им 

зимой в городе? Чем им можно помочь? Понаблюдайте на улице за машинами. Как они 

передвигаются? Почему зимой ездить сложнее, чем летом? 

Посмотрите, как одеты люди. Как особенности городской зимы влияют на поведение горожан и 

их внешний вид. Побеседуйте, а где зимой можно найти «кусочек лета». Зайдите в магазин 

цветов или на выставку, где можно увидеть летние пейзажи. Дома предложите ребёнку 

нарисовать узоры, которыми мороз разукрашивает окна. 

«Прогулка в зоопарк»: 

На прогулках по городу с ребёнком вы встречали немало птиц и зверей - городских обитателей, 

которые живут рядом с людьми и тоже являются городскими   жителями. Но есть в нашем 

городе место, специально приспособленное для зверей - зоопарк. Там проживают дикие звери, 

удивительные звери, звери - обитатели жарких, далёких стран, и даже животные, которых 

можно увидеть на улицах Санкт-Петербурга. Что это за 

животные и как они оказались в зоопарке? Вспомните, каких животных, обитающих в городе, 

вы встречали во время своих прогулок. Определите с ребёнком маршрут предстоящего 

путешествия. Найдите на карте, где находится зоопарк. Выясните, как до него добраться? 

Поговорите с ребёнком, что такое зоопарк. Зачем они создаются? Какие звери живут в 

зоопарке? Внимательно рассмотрите обитателя зоопарка, который привлёк внимание ребёнка. 

Понаблюдайте за ним и постарайтесь вместе с ребёнком ответить на вопросы: - Где может жить 

этот зверь (на юге, на севере, в пустыне). - Какие у него повадки? Чем он питается? Предложите 

ребёнку подумать, почему эти животные собраны в зоопарк. Обратите внимание на исчезающие 

виды животных. Найдите «предков» домашних животных. Поразмышляйте с ребёнком, чем 

отличаются дикие животные от домашних, животные жарких стран от животных севера. 

Найдите тех зверей и птиц, которых можно встретить в нашем городе. Подумайте, почему они 

оказались в зоопарке? Когда вы вернётесь домой, попросите ребёнка нарисовать 

понравившихся животных. Вспомните «сказочный зоопарк» (изображения животных, в том 

числе скульптура), который встречали по дороге домой. 
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