
СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ПО ЗАНЯТИЯМ 

День недели Группа 

1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старше-подготовительная группа 

Понедельник 1. Окружающий мир 
 

2. Физкультура 
 

9.00-9.10 
9.15-9.25 
9.25 – 9.35 

1. 1. Физкультура 
2.  

3. 2. Окружающий мир 
 

 

9.00-9.15 
9.25 – 9.40 
9.45-10.00  

1. 1. Окружающий мир 
2.  
3. 2. Физкультура 

 

9.00-9.20 
9.20-9.40 
9.45-10.05 

1. 1. Окружающий мир 
2.  
3. 2. Физкультура 

 
 

9.00-9.25 
9.25-9.55 
10.15-10.45 
 

Вторник 1. Развитие речи 
 

2. Музыка 

9.00-9.10 
9.15-9.25 
9.25-9.35 

1. 1. Музыка 
2. 2. Развитие речи 

 

9.00-9.15 
9.25-9.40 
9.45-10.00 
 

1. Развитие 
речи 

2. Музыка 

9.00-9.20 
9.20-9.40 
9.45-10.05 
 

1. ФЭМП 
 

2. Музыка 
 
3. Лепка 

(Аппликац
ия) 

9.00-9.25 
9.25-9.55 
10.15-10.45 
 
15.30-15.55 
16.00-16.30 

Среда 1. 1. Лепка 
2.  
3. 2. Физкультура (на 

улице) 
4. 3. Вечер развлечений 

9.00-9.10 
9.15-9.25 
10.15-10.25 
 
15.45-15.55 

 1. ФЭМП 
 2.Физкультура(на 
улице) 
 
3. Вечер развлечений 

9.00-9.15 
9.20-9.35 
10.15-10.30 
 
16.05-16.20 

1. ФЭМП 
2. Физкультур

а (на улице) 
 

3. Вечер 
развлечени
й 

9.00-9.20 
9.20-9.40 
 
16.30-16.50 

1. Развитие 
речи 
 

2. Физкульту
ра (на 
улице) 

 
3. Вечер 

развлечен
ий 

9.00-9.25 
9.25-9.55 
10.15-10.45 
 
 
17.00-17.30 

Четверг 1. Развитие 
речи 
 

2. Физкульт
ура 

9.00-9.10 
9.15-9.25 
9.25-9.35 

1. Физкультура 
           2. Лепка 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

1. Лепка 
(аппликаци
я) 
 

2. Физкультур
а 

9.00-9.20 
9.20-9.40 
9.45-10.05 

1. ФЭМП 
 

2. Физкульту
ра 

 
3. Рисование 

9.00-9.25 
9.25-9.55 
10.15-10.45 
 
15.30-15.55 
16.00-16.30 

Пятница 1. Рисование 
 
2. Музыка 

9.00-9.10 
9.15-9.25 
9.25-9.35 

1. Музыка 
2. Рисование 
 

9.00-9.15 
9.30-9.45 

1. Рисование 
 

2. Музыка 
 

9.00-9.20 
9.20-9.40 
9.45-10.05 
 

1. Развитие 
речи 
 

2. Музыка 

9.00-9.25 
9.25-9.55 
10.15-10.45 
 

 

 


