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1. Целевой раздел рабочей программы 
 

1.1. Пояснительная записка 
 
 

Цель разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи • обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

• создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 
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 • обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального 

общего образования. 

Принципы и 

подходы к 

формированию 

рабочей программы 

• полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

• построение образовательной деятельности на 

основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

• содействие и сотрудничество детей и родителей 

(законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 

• признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности; 
• сотрудничество ДОО с семьей; 

• приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства; 

• формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

• возрастная адекватность дошкольного 

образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Краткая психолого- 

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

Старший дошкольный возраст (5—6 лет). 
Ребенок 5—6 лет стремится познать себя 

другого человека как представителя общества, постепенно 

начинает осознавать связи и зависимости в социальном 

поведении и взаимоотношениях людей. В этом возрасте в 
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психофизиологичес 

кого развития детей 

средней (группы) 

поведении дошкольников происходят качественные изменения 
— формируется возможность саморегуляции, дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше 

предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на 

более интересные дела, доводить до конца 

малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить 

порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным 

благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил 

поведения и обязательности их выполнения. 

Происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти 

представления начинают 

включать не только характеристики, которыми ребенок 

наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и 

качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы 

обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», 

«Я буду как принцесса»). Старшие дошкольники в 

значительной степени ориентированы на сверстников, 

большую часть времени проводят с ними в совместных играх и 

беседах, оценки и мнения сверстников становятся 

существенными для них. Повышается избирательность и 

устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 

предпочтения дети объясняют успешностью того или иного 

ребенка в игре. 

Дети имеют дифференцированное представление о своей 

гендерной принадлежности по существенным признакам 

(женские и мужские качества, особенности проявления чувств, 

эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом 

взаимодействии, в котором существенное место начинает 

занимать совместное обсуждение правил игры. При 

распределении детьми этого возраста ролей для игры можно 

иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем 

(«Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, 

распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще 

по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство 

(например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). 

Игровые действия становятся разнообразными. Вне игры 

общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 

рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что 

видели. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок 

этого возраста способен к освоению сложных движений: 

может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч 

о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются 

различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — 

более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, 

уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости 

от пола ребенка. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом 

представлений об окружающем, которые получают благодаря 
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 своей активности, стремлению задавать вопросы 

экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает 

основные цвета и имеет представления об оттенках (например, 

может показать два оттенка одного цвета — светло-красный и 

темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, 

чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них 

не составит труда сопоставить между собой по величине 

большое количество предметов: например, расставить по 

порядку 7—10 тарелок разной величины и разложить к ним 

соответствующее количество ложек разного размера. 

Возрастает способность ребенка ориентироваться в 

пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и 

произвольным. Они могут заниматься не очень 

привлекательным, но нужным делом в течение 10-15 минут 

вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен 

действовать по правилу, которое задается взрослым. Объем 

памяти изменяется не существенно, но улучшается ее 

устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут 

использовать несложные приемы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные 

задачи с использованием обобщенных наглядных средств 

(схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно 

охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и 

точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко 

начинает различать действительное и вымышленное. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения 

в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное 

произношение звуков. Дети начинают употреблять 

обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений 

слов, многозначные слова. Словарь детей также активно 

пополняется существительными, обозначающими названия 

профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, 

обозначающими трудовые действия людей разных профессий, 

прилагательными и наречиями, отражающими качество 

действий, отношение людей к профессиональной 

деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и 

деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, 

пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и 

повествовательном монологах способны передать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя 

эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами 

семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 
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 историей страны. Он способен удерживать в памяти большой 

объем информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности 

ребенка 5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и 

произвольности поведения, преодолением эгоцентрической 

позиции (ребенок становится способным встать на позицию 

другого). Развивается прогностическая функция мышления, 

что позволяет ребенку видеть перспективу событий, 

предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные 

последствия собственных действий и поступков и действий и 

поступков других людей. 

Освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. 

Становится возможным освоение детьми разных видов 

ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, 

произведений музыкального и изобразительного искусства 

дети способны осуществлять выбор того, что им больше 

нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической 

оценки. Они эмоционально откликаются на произведения 

искусства, в которых переданы понятные им чувства и 

отношения, различные эмоциональные состояния людей, 

животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество 

музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся 

более осознанными и направленными (образ, средства 

выразительности продумываются и сознательно подбираются 

детьми). В продуктивной деятельности дети также могут 

изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). 

Ребенок на пороге школы (6—7 лет) обладает устойчивыми 

социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким 

самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности 

и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за 

счет развития таких социальных мотивов, как познавательные, 

просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. 

Поведение ребенка начинает регулироваться его 

представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием 

морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок 

испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает 

правильно, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, 

поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой 

глобальное, положительное недифференцированное 

отношение к себе, формирующееся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные 

изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей 

этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции 

глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, 

они более сдержанны и избирательны в эмоциональных 

проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщенные эмоциональные представления, что 
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 позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это 

существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребенок может не только отказаться 

от 

нежелательных действий или хорошо себя вести, но и 

выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что 

полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. 

п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере 

поведение дошкольника становится менее ситуативным и 

чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей 

других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка 

со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы 

родителей о том, что у них произошло на работе, живо 

интересуется тем, как они познакомились, при встрече с 

незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть 

ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость 

для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в 

этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают 

активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они 

стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание 

других к себе. Однако у них есть все возможности придать 

такому соперничеству продуктивный и конструктивный 

характер и избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в 

соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к 

усвоению определенных способов поведения, 

ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

К 6—7 годам ребенок уверенно владеет культурой 

самообслуживания и культурой 

здоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события 

— рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре 

может быть несколько центров, в каждом из которых 

отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста 

могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от 

исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать 

во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, 

исполняя как главную, так и подчиненную роль. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, 

наращивание и самостоятельное использование двигательного 

опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 

физических возможностях, физическом облике. 

Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония 

в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро 

перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. 

По собственной инициативе дети могут организовывать 

подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. 
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 В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление 

представлений детей о форме, цвете, величине предметов. 

Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует 

внешние особенности предметов. При этом он ориентируется 

не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, 

величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно 

увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность 

и длительность деятельности ребенка зависит от ее 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее 

устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, 

что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно 

большой объем информации. Девочек отличает больший 

объем и устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной 

стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным 

и последовательным, оно уже не похоже на стихийное 

фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что 

увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до 

неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче 

прослеживаются объективные закономерности 

действительности. Так, например, даже в самых 

фантастических рассказах дети стараются установить 

причинно-следственные связи, в самых фантастических 

рисунках — передать перспективу. При придумывании 

сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не 

только удерживают первоначальный замысел, но могут 

обдумывать его до начала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного 

мышления, которое позволяет ребенку решать более сложные 

задачи с использованием обобщенных наглядных средств 

(схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о 

свойствах различных предметов и явлений. Возможность 

успешно совершать действия сериации и классификации во 

многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс 

мышления все более активно включается речь. Использование 

ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения 

существенных признаков предметов и явлений приводит к 

появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с 

разными людьми (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и 

хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение 

морфологической системой языка позволяет им успешно 

образовывать достаточно сложные грамматические формы 

существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи 

старший дошкольник все чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными 

связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В 

процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить 

на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, 

согласует свои реплики с репликами других. Активно 
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 развивается и другая форма речи — монологическая. Дети 

могут последовательно и связно пересказывать или 

рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на 

протяжении всего дошкольного детства является то, что к 

концу этого периода речь становится подлинным средством 

как общения, так и познавательной деятельности, а также 

планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как 

будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее 

содержательной, эстетической и формальной сторонам — 

важнейший итог развития дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется 

большой самостоятельностью. Развитие познавательных 

интересов приводит к стремлению получить знания о видах и 

жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению 

театров, понимать ценность произведений музыкального 

искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят 

изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, 

преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, 

который теперь становится опережающим. Они способны 

изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные 

изображения становятся похожи на реальный предмет, 

узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется 

и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным условиям, собственному замыслу постройки из 

разнообразного строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путем 

складывания бумаги в разных направлениях; создавать 

фигурки людей, животных, героев литературных произведений 

из природного материала. Наиболее важным достижением 

детей в данной образовательной области является овладение 

композицией. 

Основания 

разработки рабочей 

программы 

Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования Организации 

Срок реализации 

рабочей программы 

2023-2024 учебный год 
(Сентябрь 2023 - май 2024 года) 

Планируемые 

результаты 

освоения 

воспитанниками 

группы 

образовательной 

программы 

К 6 годам: 
1. Ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, проявляет интерес к новым и 

знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

2. Ребёнок проявляет осознанность во время занятий 

физической культурой, демонстрирует выносливость, 

быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 
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 упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить 

творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

3. Ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, 

способен привлечь внимание других детей и организовать 

знакомую подвижную игру; 

4. Ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и 

достижениями российских спортсменов; 

5. Ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

6. Ребёнок настроен положительно по отношению к 

окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

7. Ребёнок способен различать разные эмоциональные 

состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем 

поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

8. Ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию 

разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

9. Ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 

деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

10. Ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет 

соблюдать очередность и учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

11. Ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в 

процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 
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 избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

12. Ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, 

предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок 

устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

13. Ребенок использует математические знания, способы и 

средства для познания окружающего мира; способен к 

произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой 

в пространстве и времени; 

14. Ребёнок знает о цифровых средствах познания 

окружающей действительности, использует некоторые из них, 

придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

15. Ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному 

пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, её государственные 

символы; 

16. Ребёнок имеет представление о живой природе разных 

регионов России, может классифицировать объекты по разным 

признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 

природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

17. Ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

18. Ребёнок принимает активное участие в праздничных 

программах и их подготовке; взаимодействует со всеми 

участниками культурно-досуговых мероприятий; 

19. Ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, 

аппликации, лепки, постройки, создает образы и 

композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

20. Ребенок согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и 

объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе 

разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

21. Ребёнок проявляет интерес к игровому 

экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует 
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 в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена в Приложении №1 в виде парциальных программ 

«Я, ты, мы…» и «Прогулки с Тавриком по Петербургу» 

 

2. Содержательный раздел рабочей программы 
 

2.1. ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ. ОПИСАНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ 

РЕБЕНКА. 

2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО- 

КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 
ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

Задачи в сфере социальных отношений 

5-6 6-7 

Содействовать пониманию детьми 

собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению 

способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

Обогащать эмоциональный опыт 

ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать свои переживания и 

эмоции окружающих, осуществлять 

выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях и обосновывать 

свои намерения и ценностные 

ориентации; 

Обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

в семье и ДОО; 

Обеспечивать умение детей вырабатывать и 

принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения 

принятых правил; 

Развивать способность ребенка понимать 

и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со 

сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

Расширять представления о правилах 

поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

Воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в 

общественных местах; 

Поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

Задачи в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Воспитывать уважительное отношение 

- к Родине, 

- к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, 

- их культурному наследию 

Воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, 

уважительное отношение 

- к Родине, 

- к представителям разных 

национальностей, 
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 интерес к их культуре и обычаям 

Знакомить детей с содержанием 

государственных праздников и традициями 

празднования, 

Расширять представления детей о 

государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, 

Развивать патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев Отечества, 

достижения страны. 

Развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, 

науки и искусства, служения и верности 
интересам страны. 

Поддерживать: 

- детскую любознательность по 

отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты 

в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы. 

Развивать: 

- интерес детей к населённому 

пункту, в котором живёт, 

переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, 

событиями прошлого и настоящего; 

 Поощрять активное участие в 

праздновании событий, связанных с его 
местом проживания. 

 Знакомить с целями и доступными 

практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых 

в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в городе. 

Задачи в сфере трудового воспитания 

Формировать представления о профессиях и 

трудовых процессах 

Формировать представления о труде как 

ценности общества, о разнообразии и 
взаимосвязи видов труда и профессий; 

Вовлекать в простейшие процессы 
хозяйственно-бытового труда 

Поддерживать освоение умений 
сотрудничества в совместном труде; 

Воспитывать бережное отношение к труду 

взрослых, к результатам их труда; 

Воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию 

в труде взрослых, оказанию посильной 

помощи; 

 Развивать ценностное отношение к труду 
взрослых; 

Развивать самостоятельность и инициативу в 

трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе 

Развивать интерес и самостоятельность в 

разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи 

со взрослыми и сверстниками 

Знакомить детей с элементарными 

экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой 

грамотности 

Формировать элементы финансовой 

грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных 

представителей), ограниченности 
материальных ресурсов 

Задачи в области формирования основ безопасного поведения 

Формировать представления детей об 

основных источниках и видах опасности 

- в быту, 

- на улице, 
- в природе 

Формировать представления об опасных 

для человека ситуациях 

- в быту, 

- в природе 
и способах правильного поведения 

Формировать осмотрительное   отношение   к Воспитывать осторожное и 
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потенциально опасным для человека 

ситуациям 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека 

ситуациям 

- в общении, 

- в быту, 

- на улице, 
- в природе 

Формировать представления о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства 

Формировать представления о правилах 

безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства 

Формировать представления детей об 

основных источниках и видах опасности в 

информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет) и способах 

безопасного поведения 

Знакомить с основными правилами 

пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое 

использование электронных средств обучения 

индивидуального использования 

Воспитывать осторожное и 

осмотрительное  отношение к 

потенциально опасным для человека 

ситуациям в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности в области СОЦИАЛЬНО- 
КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание в сфере социальных отношений 

Педагог обогащает представления детей об их 

развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных 

изменениях (когда я был маленький, когда я 

буду взрослым). Способствует освоению 

детьми традиционных представлений о 

половых и гендерных различиях, семейных 

ролях и отношениях. 

Педагог знакомит детей с изменением 

позиции человека с возрастом (ребенок 

посещает ДОО, затем учится в 

общеобразовательной организации, в 

колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилой человек передает опыт 

последующим поколениям). Объясняет 

детям о необходимости укрепления связи 

между поколениями, взаимной 
поддержки детей и взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными 

эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации 

речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений 

литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей 

понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной 

поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Педагог развивает умение детей 

распознавать собственные эмоции и 

чувства, понимать чувства и 

переживания окружающих; учит 

понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам 

(обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины 

и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и 

рассказывать о них; использовать 

социально приемлемые способы 

проявления эмоций и доступных 

возрасту способы произвольной 

регуляции эмоциональных состояний 

(сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует        детям        отражение 
эмоциональных состояний в природе и 
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 произведениях искусства. 

Педагог предоставляет детям возможность 

рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит 

детей с их правами. Обогащает представления 

детей о расширении форм поведения и 

действий детей в ситуации взросления 

(помощь взрослым дома и в группе, 

сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; 

забота и поддержка младших). 

Педагог обеспечивает детям 

возможность осознания и признания 

собственных ошибок, рефлексии 

качества решения поставленных задач, 

определения путей развития. Знакомит 

детей с их правами, возможными 

вариантами поведения и реакций в 

случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему 

будущему и стремление быть полезным 

обществу. 

Обогащает представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: 

- члены семьи, 
ближайшие родственники по линии матери и 

отца. 

Расширяет представления о семье, 

семейных и родственных отношениях: 
- взаимные чувства, 

- правила общения в семье, 

- значимые и памятные события, 

- досуг семьи, семейный бюджет. 

Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, 

разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 
любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 
больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка 

быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в 

общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и 

сверстника.. 

Педагог развивает умение сотрудничать 

со сверстниками: 

- побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел 

в группе; 

- поддерживает обращенность и 

интерес к мнению сверстника, 

- инициирует ситуации 

взаимопомощи детей в различных 

видах деятельности; 

- подчеркивает ценность каждого 

ребенка и его вклада в общее 

дело; 

- способствует тому, чтобы дети в 

течение дня в различных видах 

деятельности выбирали партнеров 

по интересам; 

помогает устанавливать детям темп 

совместных действий 

Способствует овладению детьми умений 

совместной деятельности: принимать общую 

цель, договариваться о способах деятельности 

и материалах, в процессе общего дела быть 

внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать    в    достижении    результата, 
выражать   свое   отношение   к   результату   и 
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взаимоотношениям  

Поддерживает  предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения 

причин несогласия. 

 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 
сверстниками. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества 

Обогащает словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, 
хорошего дня, будьте здоровы, 
пожалуйста, извините, спасибо). 

Воспитывает привычку без 

напоминаний использовать в 
общении со сверстниками и 
взрослыми формулы словесной 

вежливости  (приветствие, 
прощание, просьбы, извинения). 

Расширяет представления о правилах 

поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе. 

Обогащает представления о 

нравственных качествах людей, их 
проявлении в поступках и 
взаимоотношениях. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 
соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 
зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает 
бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 
представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает 
чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

Педагог в совместной деятельности с 
детьми поощряет обсуждение и 
установление правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми 
последствий несоблюдения принятых 
правил. 

Приучает детей самостоятельно 
соблюдать установленный порядок 
поведения в группе, регулировать 

собственную активность. 

 Обогащает представления о том, 
что они самые старшие среди детей 

в ДОО, показывают другим 
хороший пример, заботятся о 
малышах, помогают взрослым, 

готовятся        к        обучению        в 
общеобразовательной  организации. 

 Обогащает представления детей об 

общеобразовательной организации, 
школьниках,  учителе; 
поддерживает стремление к 

школьному обучению, к познанию, 
освоению чтения,  письма. 

Расширяет представление о роли 
общеобразовательной организации 
в жизни людей 

Содержание в области формирования основ гражданственности и 

патриотизма 
Воспитывает уважительное отношение к 

нашей Родине ‒ России. 

Воспитывает патриотические и 

интернациональные чувства, 

уважительное отношение к нашей 

Родине ‒ России. 

Знакомит    детей     с     признаками     и 
 



18  

 характеристиками государства с учетом 

возрастных особенностей восприятия 

ими информации (территория 

государства и его границы, столица и 

т.д.). Рассказывает, что Россия ‒ самая 

большая страна мира и показывает на 

глобусе и карте. 

Расширяет представления о столице 

России – Москве и об административном 

центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. 

Расширяет представления о государственных 

символах России ‒ гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в 

доступной для детей форме. 

Знакомит с основными положениями 

порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во 

время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления детей о том, что 

Россия ‒ большая многонациональная страна, 

воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. 

Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на 

территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в 

различных видах деятельности детей (рисуют, 

играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления о том, что в 

нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение 

к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре 

и обычаям. 

Обогащает представления детей о малой 

родине: 

-поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; 

- поддерживает интерес, почему именно так 

устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); 
знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников города (поселка), 

Способствует проявлению активной 

деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание 

достопримечательностей родного города 

на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в 

которой представлена художественно- 

эстетическая оценка родного края. 

Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, 

связанными со спецификой родного 
города 

 Учит детей действовать с картой города, 

создавать коллажи и макеты городских 

локаций, использовать макеты в 
различных видах деятельности 

Развивает умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах 
Развивает: 
интерес детей к родному городу, 

переживание  чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, 

событиями прошлого и настоящего 

Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населённого пункта, ‒ День 
рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и 

творчеством знаменитых горожан. 
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Обогащает представления детей о 

государственных праздниках: 
- День России, 

- День народного единства, 

- День Государственного флага Российской 
Федерации, 

- День Государственного герба Российской 

Федерации, 
- День защитника Отечества, 

- День Победы, 

- Всемирный день авиации и 
космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными 

местами в населённом пункте, посвященными 

празднику. 

Расширяет представления детей о 

государственных праздниках: 
- День России, 

- День народного единства, 

- День Государственного флага 
Российской Федерации, 

- День Государственного герба 

Российской Федерации, 
- День защитника Отечества, 

- День Победы, 

- Всемирный день авиации и 
космонавтики. 
Знакомит детей с праздниками: 

- День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады; 

- Международный день родного 

языка, 

- День добровольца (волонтера) в 

России, 

- День Конституции Российской 

Федерации. 

Поощряет интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывает 

чувство гордости за ее достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам и героям 
Отечества. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Воспитывает уважение   к   защитникам 
Отечества, к памяти павших бойцов 

Поддерживает проявления у детей первичной 

социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание 

эмоций, связанных с событиями военных лет и 

подвигами горожан (чествование ветеранов, 

социальные акции и прочее). 

Знакомит детей с назначением и 

доступными практиками волонтерства в 

России, вызывает эмоциональный 

отклик, осознание важности и 

значимости волонтерского движения. 

Предлагает детям при поддержке 

родителей (законных представителей) 

включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в 
населённом пункте. 

Содержание в сфере трудового воспитания 
Педагог обогащает  представления 
детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными 
видами производительного 
(промышленность,  строительство, 

сельское хозяйство) и обслуживающего 
(сфера досуга и отдыха, сфера 
культуры, медицина, торговля) труда. 

Педагог расширяет и углубляет 
представления о труде взрослых 

путем знакомства детей с разными 
профессиями, рассказывает о 
современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями 
людей. 

Педагог продолжает поощрять 

инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе : 
- убрать постель после сна, 

Поощряет инициативность и 

самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе: 
- убрать постель после сна, 
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- расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), 
создает проблемные и  игровые 
ситуации для развития умений 
выполнять отдельные трудовые 
действия, привлекает к решению 
поставленных задач родителей 
(законных представителей) с целью 
создания дома условий для развития 
умений реализовывать элементы 

хозяйственно бытового труда: вымыть 
тарелку после обеда, вытереть пыль в 
комнате, застелить кровать, погладить 
носовой платок, покормить домашнего 
питомца и тому подобное. 

- расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности, 
создает проблемные и игровые 
ситуации для развития умений 
выполнять отдельные трудовые 
действия, привлекает к решению 
поставленных задач родителей 
(законных представителей) с целью 
создания дома условий для 
развития умений реализовывать 
элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после 
обеда, вытереть пыль в комнате, 
застелить кровать, погладить 
носовой платок, покормить 
домашнего питомца и тому 
подобное. 

Педагог создает условия для 

коллективного выполнения детьми 
трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять 
между собой трудовые поручения для 
получения единого трудового 

результата. 

Поддерживает  коллективное 

выполнения детьми трудовых 
поручений во время дежурства, 

учит детей распределять между 
собой трудовые поручения для 
получения единого трудового 

результата, знакомит детей с 
правилами использования 

инструментов труда - ножниц, 
иголки и тому подобное 

Педагог поддерживает  инициативу 
детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет 
коммуникативную активность ребенка, 

связанную с желанием рассказать о 
профессии мамы или папы, описать их 
трудовые действия, рассказать о 

результатах их труда. 

Организует этические беседы с 
детьми с целью обсуждения 

требований, предъявляемых к 
человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества, 
помогающие человеку стать 
профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные 
обязанности. 

Педагог рассказывает детям о бытовой 

технике, помогающей взрослым 
организовать бытовой труд дома: 
стиральная и посудомоечная машины, 

пылесос, мультиварка,  миксер, 
мясорубка; беседует с детьми о 

назначении  бытовой техники, 
формирует представление о ее 
назначении для ускорения и облегчения 
процессов бытового труда. 

Педагог формирует представление детей 

о современной технике, в том числе 

цифровой, ее разнообразии, создает 

образовательные ситуации для 

знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, 

как техника способствует ускорению 

получения результата труда и 

облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей 

с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения 

информации о товаре, формирует 

представление о финансовой грамотности 

человека, обсуждает с детьми назначение 

денег и их участие в процессе приобретения 

товаров или услуг, организует проблемные и 

игровые ситуации для детей, развивает умения 

Педагог создает игровые и 
проблемные ситуации для 

расширения представлений детей 
об обмене ценностями в процессе 
производства и потребления 

товаров и услуг, о денежных 
отношениях в сфере обмена 

товаров и услуг, развития умений 
бережливости,  рационального 
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планировать расходы на покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует 

уважение к труду родителей (законных 

представителей). 

поведения в процессе реализации 
обменных операций: деньги - товар 
(продажа - покупка), формирует 

представления о  реальной 
стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, 
детских книг. В процессе 
обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог 
формирует элементы культуры 
потребления:  бережного 

отношения к ресурсам 
потребления: воде, электричеству, 

продуктам питания, одежде, обуви, 
жилищу. 

Содержание в области формирования основ безопасного поведения 
Педагог создает условия для закрепления 

представлений детей о правилах безопасного 

поведения 

- в быту, 

- на улице, 

- в природе, 

- в общении с людьми, в том числе в сети 

Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, 

где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно 

было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с 

детьми картинки, постеры, где раскрывается 

связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк - чуть не провалился в 

шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик 

упал на острый лед и тому подобное). 

Педагог осуществляет ознакомление 

детей с правилами безопасного 

поведения в ситуациях, создающих 

угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас 

свет, остался один в темноте, потерялся 

на улице, в лесу, в магазине, во время 

массового праздника, получил травму 

(ушиб, порез) и тому подобное). 

Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги для детей, педагог 

активизирует самостоятельный опыт 

детей в области безопасного поведения, 

позволяет детям демонстрировать 

сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог 
инициирует проблемными вопросами желание 

детей рассказать о том, как можно было 

избежать опасной ситуации, какие советы дети 

могли бы дать героям, представленным на 

картинках. Педагог создает условия для 

самостоятельной деятельности детей, где 

можно было бы применить навыки 

безопасного поведения: организует игровые и 

проблемные ситуации, решая которые ребёнок 

может закрепить правила безопасного 

поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих 

правил безопасного поведения 

- в группе, 

- на улице, 

Педагог 
инициирует самостоятельность и 

активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет 

похвалой правильно выполненные 

действия. 

Педагог рассказывает детям об 

элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых 

признаках недомогания, травмах, 

ушибах. 

Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений 

действия детей, связанные с оказанием 

первой медицинской помощи. 

Организует       встречи        детей        со 
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- в природе, специалистами, чьи профессии связаны с 

- в общении с людьми, безопасностью (врач скорой помощи, 

поощряет интерес детей к данной теме, врач - травматолог, полицейский, 

поддерживает их творческие находки и охранник в ДОО, пожарный и другие) с 

предложения. целью обогащения представлений детей 

Читает с детьми художественную литературу, о безопасном поведении 

инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов - дома, 

книги, где герои попадают в опасную - на улице, 

ситуацию, - в природе, 

активизирует проблемными вопросами - в ДОО, 

желание детей рассказать, как нужно было - в местах большого скопления людей: в 

себя вести в подобной ситуации, чтобы магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 

избежать опасности. развлекательных центрах и парках. 
 Обсуждает с детьми правила безопасного 
 общения и взаимодействия со 
 сверстниками в разных жизненных 
 ситуациях, поощряет стремление детей 
 дошкольного возраста создать правила 

 безопасного общения в группе. 

Педагог Педагог 

обсуждает с детьми правила пользования обсуждает с детьми безопасные правила 

сетью Интернет, цифровыми ресурсами. использования цифровых ресурсов, 
 правила пользования мобильными 
 телефонами с учётом требований 
 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 и 
 Санитарных правил   и   норм   СанПиН 
 1.2.3685-21 

Педагог продолжает осуществлять 

безопасного дорожного движения 

ознакомление детей с правилами 

 

 

2.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 
 

 
 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

Задачи раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 
5-6 6-7 

Развивать интерес детей к самостоятельному 

познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях 

Расширять самостоятельность, поощрять 

творчество детей в познавательно- 

исследовательской  деятельности, 

избирательность познавательных 

интересов 

Обучать сравнению и группировке объектов 

Продолжать учить детей использовать приёмы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств 

Формировать представления детей о 

цифровых средствах, познания окружающего 

Развивать умения детей применять 

некоторые цифровые средства, соблюдая 
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1. 

 
 

2. 

3. 

мира, способах их безопасного использования правила их безопасного использования 

Задачи раздела «Математические представления» 
Развивать способность использовать 

математические знания и аналитические 

способы для познания математической 

стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет,  упорядочивание, 

классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать  ориентировку в 

пространстве и времени 

Поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических 

операций для познания и преобразования 

предметов окружающего мира; 

Обогащать пространственные и временные представления 

Развивать интерес детей к самостоятельному 

познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; 

Развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных 

продуктивных действиях, выдвигать т 

доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты 

познания 

Задачи раздела «Окружающий мир» 
Развивать способы взаимодействия с членами 

семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять 

самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт 

в самостоятельной и совместной со взрослым 

и сверстниками деятельности. 

Закреплять и расширять представления 

детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных 

видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности а решении 

познавательных задач 

Развивать интерес детей к самостоятельному 

познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; 

Развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных 

продуктивных действиях, выдвигать т 

доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты 

познания 

Расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним. 

Формировать и расширять представления детей о многообразии стран и народов мира 

Задачи раздела «Природа» 
Расширять представления о многообразии 

объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни. 

в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты 

живой природы. 

Расширять и уточнять представления 

детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о 

некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, 

их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой 

природы. 

Продолжать знакомить с сезонными Расширять и углублять представления 
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изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, 

детей о неживой природе и ее свойствах, 

их использовании человеком, явлениях 
природы. 

Продолжать учить детей использовать приемы 

экспериментирования для познания объектов 

живой неживой природы и их свойств и 

качеств 

Воспитывать  самостоятельность, 

поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательской 

деятельности,   избирательность 

познавательных интересов 

Воспитывать положительное отношение ко 

всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться 

Воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать 

представления о профессиях, связанных 

с природой и ее защитой 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

Содержание раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 

Педагог закрепляет умения различать и 

называть: 

- все цвета спектра: 

- ахроматические цвета, 

- оттенки цвета, 

- тоны цвета, 

- теплые и холодные оттенки, 

- расширяет знания об известных цветах; 

знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый) 

Педагог осуществляет развитие у детей 

способности 

к различению и называнию всех цветов 

спектра; 

ахроматических цветов, 

оттенков цвета, 

умения смешивать цвета для получения 

нужного тона и оттенка 

Педагог развивает способность: 

- различать и называть геометрические фигуры; 

- создает условия для освоения способа воссоздания фигуры из частей, деления фигуры 
на части 

- выделения структуры плоских геометрических фигур, 
использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов 

Педагог демонстрирует детям способы 

осуществления 

- разных видов познавательной 

деятельности, 
- контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности 
- отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и 

других детей. 

Педагог поддерживает стремление детей 

к 

- самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов 

познавательной деятельности, 

- обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, 

использованию разных форм совместной 

познавательной деятельности. 

В процессе организации разных форм 

совместной познавательной деятельности 

показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного 

нахождения способов ее решения, поощряет 

проявление инициативы, способности 

формулировать и отвечать на поставленные 
вопросы 

Поощряет умение детей обсуждать 

проблему, совместно находить способы 

ее решения, проявлять инициативу; 

Педагог посредством игровой и Педагог в процессе исследовательской 
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познавательной мотивации организует 

освоение детьми 

- умений выделения сходство и отличие 

между группами предметов, сравнивать 

предметы по 3-5 признакам; 

- группировать предметы по разным 

основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; 

совершенствует приёмы сравнения, 

упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и 

отношений. 

деятельности 

- совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными 

предметами, 

сравнения нескольких предметов по 4-6 

основаниям с выделением сходства, 

отличия свойств материалов 

Педагог формирует представления об 

использовании цифровых средств познания 

окружающего мира и правила необходимые 
соблюдать для их безопасного использования 

Педагог обогащает представления о 

цифровых средствах познания 

окружающего мира, закрепляет правила 
безопасного обращения с ними 

Содержание раздела «Математические представления» 
Педагог совершенствует счетные умения 

детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, 

знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, 

с составом чисел из единиц в пределах пяти. 

Педагог знакомит с составом чисел из 

двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, 

развивает умение составлять и решать 

простые арифметические задачи на 

сложение и вычитание. 

Педагог учит детей количественному и 
порядковому счету в пределах десяти 

 

Педагог подводит к пониманию отношений 
между рядом стоящими числами 

 

Педагог организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по 

длине, ширине, высоте с помощью условной 

меры; 

Педагог формирует представления и 

умение измерять протяженность, массу и 

объем веществ с помощью условной 

меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом 
измерения 

Педагог совершенствует умения выстраивать 

сериационные ряды предметов, 

различающихся по 
- размеру, 

- в возрастающем и убывающем порядке в 
пределах десяти 

на основе непосредственного сравнения, 

показывает взаимоотношения между ними; 

В процессе специально организованной 

деятельности педагог совершенствует 

умения считать в прямом и обратном 

порядке. 

Педагог развивает способность различать и 
называть геометрические фигуры, осваивать 

способы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части. 

Педагог        совершенствует        умение 
выделять структуру геометрических 

фигур и устанавливать взаимосвязи 

между ними. Педагог способствует 

совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним 

структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и тому подобное), 

овладению      различными      способами 
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 видоизменения геометрических фигур: 

наложение, соединение, разрезание и 
другое. 

Педагог учит выделять структуру плоских 

геометрических фигур, использовать 

сенсорные эталоны для оценки свойств и 
качеств предметов. 

 

Педагог знакомит, формирует, развивает и обогащает представления о плоских и 
объемных геометрических фигурах, 

Педагог обогащает представления и умения 

устанавливать пространственные отношения 

при ориентировке на листе бумаги 

Педагог закрепляет умения 

ориентироваться на местности и 

показывает способы ориентировки в 

двухмерном пространстве, по схеме, 

плану, на странице тетради в клетку. 

Педагог обогащает представления и умения 

устанавливать временные зависимости в 

календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год. 

Педагог формирует представления о 

календаре как системе измерения 

времени, развивает чувство времени, 

умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

Посредством игровой и познавательной 

мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие 

между группами предметов, сравнивать 

предметы по 3 - 5 признакам, группировать 

предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной 

оценки; совершенствует приемы сравнения, 

упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и 

отношений. 

Педагог формирует у детей умения 

использовать для познания объектов и 

явлений окружающего мира 

математические способы нахождения 

решений: 

- вычисление; 

- измерение; 

- сравнение по количеству, форме и 
величине с помощью условной меры; 

- создание планов, схем; 

использование знаков, эталонов и 

другое; 

Педагог формирует представления о том, как 
люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила 

необходимо соблюдать для их безопасного 

использования. 

 

Содержание раздела «Окружающий мир» 
Педагог продолжает расширять представления о родственных связях: 
ближнего и дальнего круга: дядя, тетя, двоюродный брат, сестра, племянники и пр. 

формирует практику составления генеалогического древа 

Педагог создает условия, способствующие объединению сверстников для решения 

поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь 

в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном 

решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и т.д.) 

Педагог расширяет первичные представления 

о населенном пункте, его истории, его 

особенностях (местах отдыха и работы 

близких, основных достопримечательностях). 

В совместной с детьми деятельности 

педагог обогащает представления о 

родном населенном пункте (название 

улиц, некоторых архитектурных 
особенностях, достопримечательностей), 
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Педагог закрепляет представления о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых 

общественных учреждений - магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Педагог раскрывает и уточняет 

назначения общественных учреждений, 

разных видов транспорта, рассказывает о 

местах труда и отдыха людей в городе, 

об истории города и выдающихся 

горожанах. 

Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве 

Педагог развивает познавательный интерес к 

родной стране, к освоению представлений о ее 

столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздниках России, 

памятных исторических событиях, героях 
Отечества. 

В совместной с детьми деятельности 

педагог обогащает представления о 

стране (герб, гимн, атрибуты 

государственной власти, Президент, 

столица и крупные города, особенности 
природы и населения) 

Педагог формирует представления о 

многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание 

многообразия людей разных национальностей 

- особенностей их внешнего вида, одежды, 

традиций; развивает интерес к сказкам, 

песням, играм разных народов; расширяет 

представления о других странах и народах 

мира, понимание, что в других странах есть 

свои достопримечательности, традиции, свои 

флаги и гербы. 

Посредством поисковой и игровой 

деятельности педагог побуждает 

проявление интереса детей к ярким 

фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся 

людям России; 

Педагог формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 
многообразии стран и народов мира на ней. 

Педагог создает условия для расширения представлений детей о свойствах разных 
материалов в процессе экспериментальной и исследовательской деятельности 

Педагог формирует содержание согласно содержанию раздела «Трудовое воспитание» 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание раздела «Природа» 
Педагог формирует представления о 

многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии 

во внешнем виде и и образе жизни поведении 

в разные сезоны года 

Педагог расширяет и актуализирует 

представления детей о: 

- многообразии природного мира 

родного края, различных областей и 

регионов России и на Земле; 

- рассказывает о некоторых 

наиболее ярких представителях 

животных и растений разных природных 

зон (пустыня, степь, тайга, тундра и 

другие); 

- об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания; 

изменениях жизни в разные сезоны года. 

Педагог совершенствует умения сравнивать и 

выделять признаки; 

группировать объекты живой природы по их 

особенностям, 

- месту обитания; 

- образу жизни; 

питанию. 

Педагог формирует представления об 

отличии и сходстве животных и растений 

и закрепляет умение: 

сравнивать; 

выделять свойства объектов; 

классифицировать их по признакам. 
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Педагог организует целенаправленное 

экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов 

неживой природы, расширяя представления об 

объектах неживой природы, как среде 

обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). 

Педагог поддерживает стремление детей 

к  наблюдениям    за  природными 

явлениями  и  неживыми  объектами, 

самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и 

другим способам   деятельности для 

познания  свойств  объектов   неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и других), знакомит с 

многообразием водных ресурсов (моря, 

океаны, озера, реки, водопады), камней и 

минералов,   некоторых    полезных 

ископаемых региона проживания (нефть, 

уголь, серебро, золото, алмазы и другие); 

об использовании  человеком    свойств 

неживой природы для хозяйственных 

нужд   (ветряные    мельницы, 

водохранилища,   солнечные     батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных 

телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой 

природы. 

Педагог направляет внимание детей на 

наличие потребностей у животных и растений 

(свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 

ситуации для понимания необходимости ухода 

за растениями и животными относительно их 

потребностей. 

Педагог расширяет и актуализирует 

представления детей об уходе взрослых 

животных за своим потомством, 

способах выращивания человеком 

растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), 
профессиях с этим связанных. 

Педагог уточняет представления о признаках 

разных времен года (погодные изменения, 

состояние деревьев, покров, изменений в 

жизни человека, животных и растений); о 

деятельности человека в разные сезоны года 

(выращивание растений, сбор урожая, 

народные праздники и развлечения и другое) 

Педагог углубляет представления о 

характерных явлениях природы в разные 

сезоны года (изменение температуры 

воздуха, роль ветра, листопада и осадков 

в природе), изменениях в жизни 

животных, растений и человека, о 

влиянии деятельности человека на 
природу 

Педагог способствует усвоению детьми 

правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает 

желание защитить и сохранить живую 

природу. 

Педагог закрепляет правила поведения в 

природе, воспитывает осознанное, 

бережное и заботливое отношение к 

природе и ее ресурсам. 

 

 

 
 

2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

Задачи по формированию словаря 
Вводить в словарь детей 

- существительные,    обозначающие 
Расширять запас слов, 
обозначающих название 
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профессии (каменщик, тракторист, 

швея); 

- названия техники (экскаватор, 
комбайн); 

- прилагательные, обозначающие 
признаки предметов; 

- наречия, характеризующие 
отношение людей к труду (старательно, 

бережно); 
глаголы, характеризующие трудовую 
деятельность людей. 

- предметов, 

- действий, 
признаков. 

Упражнять детей в умении подбирать 
слова со сходными значениями 

(синонимы) и противоположными 
значениями (антонимы). 

Закреплять у детей умения 
использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими 
значениями 

 Вводить в словарь детей антонимы, 
многозначные слова. 

Активизация словаря 
Закреплять у детей умение правильно, 

точно по смыслу употреблять в речи 
- существительные, 
- прилагательные, 
- глаголы, 

- наречия, 

- предлоги, 
использовать  существительные с 
обобщающим значением (строитель, 
хлебороб). 

Совершенствовать умение 

использовать разные части речи 
точно по смыслу. 

Задачи по развитию звуковой культуры речи 
Закреплять правильное, отчетливое 
произношение всех звуков родного 

языка. 

Совершенствовать умение 
различать на слух и в 

произношении все звуки родного 
языка. 

Учить детей различать на слух и 
отчетливо произносить часто 
смешиваемые звуки (с-ш, ж-з) 

 

Отрабатывать интонационную 

выразительность речи. 

Развивать интонационную сторону 

речи (мелодика, ритм, тембр, сила 
голоса, темп). 

 Отрабатывать дикцию: учить детей 
внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с 
естественной интонацией. 

Продолжать развивать фонематический 

слух. Учить определять место звука в 
слове. 

Совершенствовать фонематический 

слух: 

- называть слова с 
определенным звуком, 

- находить слова с этим звуком 
в предложении, 
определять место звука в слове (в 
начале, в середине, в конце). 

Задачи по развитию грамматического строя речи 
Совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении 
- существительные  с 

Закреплять умение согласовывать 

существительные с 
числительными, 
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числительными, 

- существительные с 
прилагательным, 

- образовывать множественное 
число существительных, 
обозначающих детенышей 

животных. 
Развивать умения пользоваться 
несклоняемыми существительными 

(метро) 

существительные с 

прилагательными. 

Развивать умения 
образовывать по образцу однокоренные 
слова (кот-котенок-котище), 
образовывать существительные с 
увеличительными,  уменьшительными, 
ласкательными  суффиксами и 
улавливать оттенки в значении слов. 

Закреплять умение образовывать 
- глаголы с приставками 

- существительные с 
суффиксами, 

сравнительную и превосходную 
степени имен прилагательных. 

Познакомить с разными способами 
образования слов. 

Совершенствовать умение детей 
образовывать однокоренные слова 

Продолжать совершенствовать у детей 
умение 

- составлять по образцу простые и 
сложные предложения; 
при инсценировках пользоваться прямой 
и косвенной речью. 

Совершенствовать умение детей 
использовать в речи сложные 
предложения разных видов. 

Задачи по развитию связной речи 
Совершенствовать диалогическую и 
монологическую формы речи. 

Совершенствовать диалогическую 
и монологическую формы речи. 

Закреплять умения поддерживать 
непринужденную беседу, 

- задавать вопросы, 

- правильно отвечать на вопросы 
педагога и детей; 

- объединять в распространенном 
ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос по- 
разному (кратко и распространенно). 

Закреплять умение отвечать на 
вопросы и задавать их. 

Закреплять умение 
участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собеседника, не 
перебивать его, не отвлекаться. 

Продолжать развивать 
коммуникативно-речевые умения 

Продолжать формировать у детей 
умение использовать разнообразные 

формулы речевого этикета, употреблять 
их без напоминания; 

Воспитывать культуру речевого 
общения 

Продолжать формировать культуру 
общения: 

- называть взрослых по имени и 
отчеству, на «вы», 

- называть друг друга ласковыми 
именами, 

- во время разговора не опускать 
голову, смотреть в лицо собеседнику, 
не вмешиваться в разговор взрослых 

 

Поощрять разговоры  детей  по  поводу Формировать умения строить 
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игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов. 

разные типы высказывания 

(описание,  повествование, 
рассуждение), соблюдая их 

структуру и  используя 
разнообразные типы связей между 
предложениями и между частями 
высказывания. 

Формировать умение составлять 
небольшие рассказы творческого 
характера по теме, предложенной 
педагогом. 

Совершенствовать умение 
составлять рассказы о предмете, по 
картине, по серии сюжетных 
картинок. 

Формировать умение самостоятельно 
составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по 
картине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять 
рассказы из опыта, передавая хорошо 
знакомые события. 

Продолжать учить детей 
составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие 
рассказы без наглядного 

материала. 
Закреплять умение составлять 
рассказы и небольшие сказки 

  

Развивать коммуникативно-речевые 
умения,  умение  связно, 
последовательно и выразительно 

пересказывать   небольшие 
литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов 
педагога, выразительно передавая 
диалоги действующих   лиц, 
характеристики персонажей, 

Продолжать учить    детей 
самостоятельно, выразительно, 
последовательно, без повторов 

передавать   содержание 
литературного      текста, 

использовать  в  пересказе 
выразительные     средства, 
характерные для произведения 

Задачи по подготовке детей к обучению грамоте 
Познакомить детей со словесным 
составом предложения 

Упражнять 

- в составлении предложений 
из 2-4 слов, 
членении простых предложений на 
слова с указанием их 
последовательности. 

Познакомить детей со звуковым 
составом слова. 

Формировать у детей умение 
- делить слова на слоги, 

- составлять слова из слогов, 
делить на слоги трехсложные 
слова с открытыми слогами; 

Выделять словесное ударение и 
определять его место в структуре слова. 

 

Формировать  у детей  умение 
производить анализ  слов различной 
звуковой структуры 

Знакомить детей с буквами; 

Формировать у детей умение 
- качественно характеризовать 

выделяемые звуки (гласные, твердый 
согласный, мягкий согласный, ударный 
гласный, безударный гласный звук), 

правильно употреблять 
соответствующие термины 

Формировать у детей умение 

читать: 
- слоги, 

- слова, 
простые предложения из 2-3 слов. 

Задачи по формированию интереса к художественной литературе 
Обогащать опыт восприятия жанров 
фольклора (потешки, песенки, 

Знакомить с разнообразными по 
жанру и тематике 
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прибаутки, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной 
литературы (небольшие авторские 
сказки, рассказы, стихотворения). 

художественными произведениями. 

Формировать представления о 
некоторых жанровых, композиционных, 
языковых особенностях произведений: 

- поговорка, 
- загадка, 

- считалка, 
- скороговорка, 
- народная сказка, 

- рассказ, 
стихотворение. 

Формировать представления о 
жанровых, композиционных и 
языковых особенностях жанров 

литературы: 
- литературная сказка, 
- стихотворение, 
- басня, 
- пословица, 

- небылица, 
былина. 

Формировать избирательное отношение 
к известным произведениям фольклора 
и художественной литературы, 

Поддерживать избирательные 
интересы детей к произведениям 
определенного жанра и тематики. 

Поддерживать инициативу детей в 
выборе произведений для совместного 
слушания (в том числе и повторное). 

 

Развивать интерес к произведениям 
познавательного характера. 

Развивать интерес к изданиям 
познавательного и 
энциклопедического характера; 

Формировать положительное 
эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл 
рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать  положительное 
эмоциональное отношение к 

«чтению с продолжением (сказка- 
повесть, цикл рассказов со 
сквозным персонажем). 

Развивать образность речи и словесное 
творчество 

- умения выделять из текста 
образные единицы, 

- понимать их значение, 
составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке 

Развивать образность речи и 
словесное творчество 

- составление сравнений, 
- метафор, 

- описательных и 
метафорических загадок, 

- сочинение текстов 

сказочного и реалистичного 
характера, 
создание рифмованных строк 

Углублять восприятие содержания и 
формы произведений: 

- оценка характера персонажа с 
опорой на его портрет, поступки, 

мотивы поведения; 

- другие средства раскрытия 
образа; 
ритм в поэтическом тексте. 

Углублять восприятие содержания 
и формы произведений: 

- оценка характера персонажа 
с опорой на его портрет, поступки, 

мотивы поведения 

- другие средства раскрытия 
образа; 
развитие поэтического слуха 

Совершенствовать художественно- 
речевые и исполнительские умения: 

- выразительное чтение наизусть 
потешек, прибауток, стихотворений; 

- выразительное чтение по ролям в 
инсценировках; 
пересказ близко к тексту 

 

 Поддерживать положительные 
эмоциональные  проявления  детей 
(радость, удовольствие при 



33  

 слушании произведений). 

Рассматривание иллюстраций разных 
художников к одному и тому же 
произведению 

Формировать отношение детей к 
книге как эстетическому объекту 

Содержание образовательной деятельности образовательной области 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Содержание раздела «Формирование словаря» 
Педагог осуществляет обогащение 
словаря за счет расширения 

представлений о:явлениях социальной 
жизни, взаимоотношениях и характерах 
людей; 

Педагог осуществляет обогащение 
словаря за счет слов, обозначающих 

-названия профессий, учреждений, 
предметов и инструментов труда, 
техники, помогающей в работе, 

трудовые действия и качество их 
выполнения; 

-личностные характеристики человека, 
-его состояния и настроения, 
-внутренние переживания; 
-социально-нравственные категории, 

-оттенки цвета, 
-тонкое дифференцирование формы, 
размера и других признаков объекта; 
-названия обследовательских действий, 

необходимых для выявления качеств и 
свойств предметов 

Педагог формирует у детей умения 
подбирать точные слова для 

выражения мысли 

. Педагог закрепляет у детей умение 

обобщать предметы: объединять их в 
группы по существенным признакам. 

Педагог формирует у детей умения 

выполнять   операцию 
классификации  ‒  деления 
освоенных понятий на группы на 

основе выявленных признаков, 
использовать в речи средства 
языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, 
многозначные    слова,    метафоры, 
олицетворения 

Содержание раздела «Звуковая культура речи» 
Педагог развивает у дошкольников 

- звуковую и интонационную 
культуру речи, 
фонематический слух 

 

Педагог способствует освоению 
дошкольниками  правильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л’], 
[р], [р’]); упражняет в чистом 
звукопроизношении в  процессе 

повседневного речевого общения и при 
звуковом анализе слов 

Педагог  способствует 
автоматизации и дифференциации 

сложных для произношения звуков 
в речи; проводит коррекцию 
имеющихся нарушений в 

звукопроизношении 

Педагог обучает использованию средств 

интонационной выразительности при 
чтении стихов, пересказе литературных 
произведений,   в   процессе   общения 

 



34  

(самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в 
зависимости от содержания). 

 

Содержание раздела « Грамматический строй речи» 
Педагог формирует у детей умение 

грамматически правильно  использовать 
в речи: 

- несклоняемые существительные, 
слова, имеющие только множественное 
или 

- только единственное число; 

- существительные 
множественного числа в родительном 
падеже; 

образовывать слова, пользуясь 
суффиксами, приставками. 

Педагог развивает у детей умения 

образовывать сложные слова 
посредством слияния основ 

 Педагог развивает у детей умения 

самостоятельно использовать в 
речи разные типы предложений в 
соответствии с содержанием 
высказывания 

 Педагог с помощью игр и 
упражнений закрепляет умения 

- согласовывать 
существительные с числительными, 

существительные с 
прилагательными, 

образовывать по образцу 
существительные с суффиксами, 

  

Педагог формирует у детей умение 
грамматически правильно использовать 

в речи глаголы «одеть» и «надеть», 

Педагог с помощью игр и 
упражнений закрепляет умения 

образовывать по образцу 
- глаголы с приставками, 

- сравнительную и 
превосходную степени имен 

прилагательных 

Содержание раздела «Связная речь» 
Педагог развивает у детей речевое 

творчество, формирует интерес к 
самостоятельному сочинению, созданию 

разнообразных видов творческих 
рассказов: придумывание продолжения 
и окончания к рассказу, рассказы по 

аналогии, рассказы по плану педагога, 
по модели. 

Педагог формирует умение 

использовать средства языковой 
выразительности при сочинении 

загадок, сказок, стихотворений 

Педагог развивает у детей умение 
соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия; 
обогащает представления детей о 

правилах речевого этикета, 

Педагог подводит детей к 
осознанному выбору этикетной 

формы в зависимости от 
- ситуации общения, 
- возраста собеседника, 

цели взаимодействия 

Педагог помогает детям осваивать 
этикет 

Педагог формирует умение 
употреблять 
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- телефонного разговора, 
- столового, 

- гостевого этикета, 
этикет взаимодействия в общественных 
местах; 

- вариативные этикетные 
формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, 
правила этикета в новых ситуациях 
(например. формирует умение 

представить своего друга 
родителям, сверстникам) 

Педагог помогает детям использовать 
невербальные средства общения 
(мимика, жесты, позы); принятые нормы 

вежливого речевого общения; 
участвовать в коллективных разговорах 

Педагог формирует у детей умение 
использовать средства 

интонационной речевой 
выразительности,  элементы 
объяснительной речи при 
разрешении конфликтов 

Педагог формирует у детей умения 

- самостоятельно строить игровые и 
деловые диалоги; 

- пересказывать литературные 
произведения по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и 
содержание, 

- пользоваться прямой и косвенной 

речью; 
находить в текстах литературных 
произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, 
сказок, рассказов 

Педагог закрепляет у детей умение 
пересказывать литературные 
произведения по ролям, близко к 

тексту, от лица литературного 
героя, передавая идею и 

содержание, выразительно 
воспроизводя диалоги 
действующих лиц, подводит к 

пониманию и запоминанию 
авторских  средств 

выразительности, использованию 
их при пересказе, в собственной 
речи,    умению    замечать    их    в 
рассказах сверстников 

Педагог поддерживает интерес детей 

к рассказыванию по собственной 
инициативе, 

поощряет использование в диалоге 
разных типов реплик. 
поощряет использовать элементы речи- 

доказательства при отгадывании 
загадок, в процессе совместных игр, в 
повседневном общении, 

Педагог использует речевые 

ситуации и совместную 
деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у 
детей 

 Педагог развивает у детей 
способность самостоятельно 
использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками 
- объяснительную речь, 
- речь - доказательство, 

речевое планирование 

Педагог формирует у детей умения 
использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для 
развития диалогической речи. 

Педагог помогает детям осваивать 
умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении 
поручений и игровых заданий, 

Педагог закрепляет у детей умение 

- внимательно выслушивать 
рассказы сверстников 

замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их 

Педагог развивает у детей 

умение 

- внимательно выслушивать 
рассказы сверстников, 

- помогать им в случае 
затруднений, 

- замечать речевые и 
логические ошибки, 
доброжелательно и конструктивно 
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 исправлять их. 

Педагог способствует развитию у детей 
монологической речи, формирует 
умение замечать и доброжелательно 

исправлять ошибки в речи сверстников 

В описательных рассказах педагог 
формирует у детей умения 
передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя 
средства языковой 

выразительности: метафоры, 
сравнения, эпитеты, гиперболы, 
олицетворения 

самостоятельно определять логику 
описательного рассказа; 

использовать разнообразные 
средства выразительности 
формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по 
картине, из личного и 
коллективного опыта, по набору 

игрушек 
закрепляет у детей умение строить 

свой рассказ, соблюдая структуру 
повествования, составлять 
рассказы-контаминации 

Педагог помогает определять и 
воспроизводить логику описательного 
рассказа; в описательных рассказах о 

предметах, объектах и явлениях 
природы использовать прилагательные 

и наречия; строить свой рассказ в 
соответствии с логикой повествования; 
в повествовании отражать типичные 
особенности жанра сказки или рассказа 

 

Педагог помогает детям сочинять 
сюжетные рассказы по картине, из 

личного опыта; с помощью педагога. 

Педагог помогает детям осваивать 
умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих 
рассказов. В творческих рассказах 
закрепляет умение использовать 

личный и литературный опыт в 
зависимости от индивидуальных 
интересов и способностей 

Содержание раздела «Подготовка детей к обучению грамоте» 
Педагог помогает детям осваивать 

представления о существовании разных 
языков 

Продолжает формировать у детей 

интерес к языку, осознанное 
отношение к языковым явлениям 

Педагог помогает детям осваивать 
термины  «слово»,  «буквы», 

«предложение», «гласный звук» и 
«согласный звук» 

Педагог мотивирует детей знать 
буквы, читать слоги 

Педагог помогает проводить звуковой 
анализ слова, делить на слоги двух-трех 

слоговые слова, осуществлять звуковой 
анализ простых трех звуковых слов. 

Педагог помогает освоить звуковой 
анализ четырех звуковых и пяти 

звуковых слов 

Педагог помогает интонационно 

выделять звуки в слове, различать 
гласные и согласные звуки, определять 
твердость     и     мягкость     согласных, 

Педагог помогает закреплять 

умение интонационно выделять 
звуки   в   слове,   определять   их 
последовательность,    давать    им 
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составлять схемы звукового состава 

слова 

характеристику, составлять схемы 

слова, выделять ударный гласный 
звук в слове 

Педагог помогает  составлять 

предложения по живой модели, 
определять  количество и 
последовательность слов в 
предложении 

Педагог помогает определять 

количество и последовательность 
слов в предложении, составлять 
предложения с заданным 
количеством слов 

Педагог развивает мелкую моторику 
кистей рук с помощью раскрашивания, 

штрихования, мелких мозаик. 

Педагог развивает умение 
ориентироваться на  листе, 

выполнять графические диктанты, 
штриховку в разных направлениях, 
обводку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО_ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

Задачи раздела «Приобщение к искусству» 
5-6 6-7 

Поддерживать личностные проявления детей в 

процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, 

творчество. 

Продолжать развивать у детей 

интерес к искусству. 

Продолжать развивать 

- эстетическое восприятие, 

- эстетические чувства, 

- эмоции, 

- эстетический вкус, 

интерес к искусству . 

Продолжать развивать у детей 

- эстетический вкус; 

- формировать у детей предпочтения в 

области изобразительной деятельности. 

Развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать 

изобразительную деятельность. 

Формировать у детей основы 

художественной культуры. 

Активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям. 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве. 

 Расширять знания детей о творчестве 

известных художников. 

Развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений 

Продолжать развивать умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе. 
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Формировать бережное отношение к 
произведениям искусства. 

Формировать гуманное отношение к 
людям и окружающей природе. 

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для 
разных видов художественной деятельности. 

Продолжать формировать умение выделять, 

называть, группировать произведения по 

видам искусства (литература, изобразительное 
искусство, архитектура, фотография). 

Закреплять знания детей о видах 

искусства (изобразительное, 

декоративно-прикладное искусство, 
архитектура). 

Продолжать знакомить детей с жанрами 

изобразительного искусства;  продолжать 

знакомить детей с архитектурой. 

Закреплять у детей знания об искусстве 

как виде творческой деятельности 

людей. 

Расширять представления детей о народном 

искусстве, художественных промыслах; 

развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках 

Помогать детям различать народное и 

профессиональное искусство 

Продолжать развивать у детей стремление к 

познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность. 

Формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе 

ознакомления с  различными 

произведениями  изобразительного 

искусства гражданственно- 

патриотического содержания. 

Формировать духовно-нравственные качества, 

в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного 

содержания. 

Формировать у детей духовно- 

нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному 

наследию, традициям своего народа в 

процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства. 

 Воспитывать уважительное отношение и 

чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными 

видами искусства. 

 Формировать духовно-нравственное 
отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа. 

 Формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе 

ознакомления с различными 

произведениями   музыки, 

изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического 

содержания. 

Организовать посещение выставки, театра, 

музея, цирка. 

Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными 

представителями)). 

Уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства. 

Расширять знания детей о творческой 

деятельности, ее особенностях; называть 

виды художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства. 

Задачи раздела «Изобразительная деятельность» 
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Продолжать развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности. 

Формировать у детей устойчивый 

интерес к изобразительной деятельности. 

Развивать художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской 
деятельности. 

Развивать художественно-творческие 

способности детей в изобразительной 
деятельности 

Совершенствовать у детей изобразительные 

навыки и умения, формировать художественно 

- творческие способности; 

Развивать художественный вкус, 

творческое воображение, 

наблюдательность и любознательность; 

показывать детям, чем отличаются одни 

произведения искусства от других, как 

по тематике, так и по средствам 

выразительности; называть,  к каким 

видам и жанрам  изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений. 

Обогащать содержание изобразительной 

деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития 

детей. 

 

Развивать у детей эстетическое восприятие, 
желание созерцать красоту окружающего 

мира. 

Продолжать развивать у детей образное 
эстетическое восприятие, образные 

представления 

 Формировать эстетические суждения; 

аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как 

самим ребенком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей. 

  

Формировать у детей эстетическое отношение 

к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно- 
творческой деятельности. 

 

  

Формировать умение у детей передавать в 

изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и 

характерные детали, соотношение предметов и 

их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга. 

Воспитывать самостоятельность; 

активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, 

используя выразительные средства. 

В процессе восприятия предметов и явлений 

развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, 
обобщение 

Развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между 

собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение 

изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, 
цвет, композицию. 

Развивать у   детей   чувство   формы,   цвета,  
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пропорций.  

Закреплять у детей знания об основных 

формах предметов и объектов природы. 

Обогащать у   детей   сенсорный   опыт, 
включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету. 

Обогащать у детей сенсорный опыт, развивая 

органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 
осязание, вкус; 

 

Поощрять детей воплощать в художественной 

форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное 
творческое начало. 

Поощрять стремление детей сделать свое 

произведение красивым, 

содержательным, выразительным. 

Инициировать выбор сюжетов о семье, жизни 

в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в 

семье, группа на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи 

в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов). 

Формировать у детей умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения 

большей выразительности создаваемого 

образа. 

Учить рисовать детей с натуры Продолжать учить детей рисовать с 
натуры. 

Продолжать формировать у детей умение 

создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать развивать у детей 

коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление 

действовать согласованно, 

договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в 

общую картину. 

 Организовывать участие детей в 

создании индивидуальных творческих 

работ и тематических композиций к 

праздничным утренникам и 

развлечениям,  художественных 
проектах. 

Поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 
понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда. 

Поддерживать у детей стремление 

самостоятельно сочетать; знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной 

инициативе объединять разные способы 

изображения. 

Создавать условия для свободного, 

самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования  с 

художественными материалами. 

Формировать у детей навык самоконтроля за 

сохранением правильной позы при рисовании: 

не горбиться, не наклоняться низко над 

столом, к мольберту; сидеть свободно, не 
напрягаясь. 

Закреплять у детей навык самоконтроля 

за сохранением правильной позы при 

рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть 
свободно, не напрягаясь. 

Воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ 

других детей. 
Формировать   у   детей   умение   организовывать   свое   рабочее   место,   готовить   все 
необходимое   для   занятий;   работать   аккуратно,   экономно   расходовать   материалы, 
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сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Задачи раздела «Конструктивная деятельность» 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок, конус и др.); 

использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 

величина); учить заменять одни детали другими 
Знакомить детей с различными видами конструкторов. 

Развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 
конструктивную деятельность детей. 

Знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее. 

Поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 
Продолжать развивать умение детей 

устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни. 

Формировать умение у детей видеть 

конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное 

назначение. 

Создавать разнообразные постройки и 

конструкции (дома, спортивное и игровое 

оборудование и т.п.); учить выделять 

основные части и характерные детали 

конструкций. 

Формировать интерес к разнообразным 

зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры и др.); поощрять желание 

передавать их особенности в 

конструктивной деятельности; 

предлагать   детям   самостоятельно 

находить отдельные конструктивные 

решения  на основе анализа 

существующих сооружений. 

Развивать у детей умение использовать в сюжетно - ролевой игре постройки 

из строительного материала. 
Совершенствовать умение работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в разных направлениях; 

работать по готовой выкройке (шапочка, 

лодочка, домик, кошелек); закреплять умение 

создавать из бумаги объемные фигуры. 

При работе с бумагой и картоном 

закреплять умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, 

делать разметку с помощью шаблона; 

формировать умение использовать 

образец; совершенствовать умение детей 

создавать объемные игрушки в технике 

оригами. 

Закреплять умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, 

проволока в цветной обмотке, пустые коробки 

и др.), прочно соединяя части. 

При работе с природным материалом 

закреплять умение создавать фигуры 

людей, животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и 

других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»); развивать 

фантазию, воображение. 

Учить детей коллективно возводить 
постройки, необходимые для игры, 

Закреплять у детей навыки коллективной 
работы: умение распределять 
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планировать предстоящую работу, сообща 
выполнять задуманное. 

обязанности, работать в соответствии с 
общим замыслом, не мешая друг другу. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта; учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал; учить применять конструктивные умения, полученные в 

процессе освоения умений конструктивной деятельности. 

Содержание образовательной области 

Содержание раздела «Приобщение к искусству» 
Педагог продолжает формировать у детей 

интерес к живописи, народному искусству, 

воспитывать бережное отношение к 
произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы 

художественной культуры, закрепляет 

знания об искусстве как виде творческой 
деятельности людей. 

Педагог развивает у детей эстетические 

чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений 

искусства, формирует умение выделять их 

выразительные средства. 

Педагог продолжает развивать у детей 

эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству 

и художественной деятельности. 

Педагог продолжает развивать у детей 

стремление к познанию культурных традиций 

через творческую изобразительную 

деятельность. 

Педагог воспитывает гражданско- 

патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

 Педагог воспитывает интерес к 

национальным и общечеловеческим 

ценностям, культурным традициям 

народа в процессе знакомства с 

шедеврами изобразительного искусства и 

народным декоративно-прикладным 
искусством. 

Педагог продолжает развивать умение 

наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе. 

Педагог формирует представления о 

значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, 

формирует умение соотносить органы 

чувств с видами искусства (картины 

рассматривают и т.д.). 

Педагог формирует духовно-нравственные 

качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно- 
нравственного содержания. 

Педагог воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

Педагог расширяет представления детей о 

творческой профессии - художник, ее 

значении, особенностях: художник, 

композитор, музыкант, актер, артист балета и 

др.. 

Педагог расширяет представления детей 

о творческих профессиях (художник, 

архитектор и т.п.). 

Педагог продолжает знакомить детей (без 

запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное 

искусство, живопись, скульптура, 
фотоискусство. 

Педагог расширяет знания детей об 

основных видах изобразительного 

искусства (живопись, графика, 

скульптура). 

 Педагог продолжает знакомить детей с 

историей  и видами искусства 

(декоративно-прикладное, 
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 изобразительное искусство, 
архитектура). 

Педагог формирует у детей умение выделять, 

группировать произведения по видам 

искусства: изобразительное искусство, 

архитектура. 

 

 Педагог формирует   умение   различать 
народное и профессиональное искусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с 

основными жанрами изобразительного 

искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 

Педагог развивает художественное 

восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных 

жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 
батальная и жанровая живопись). 

Педагог учит соотносить художественный 

образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной 

деятельности. 

Педагог продолжает развивать у детей 

умение самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах 

деятельности; 

Педагог формирует у детей умение выделять и 

использовать в своей изобразительной 

деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы 

для разных видов художественной 
деятельности. 

 

Педагог учит соотносить художественный 

образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах 

искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной 

деятельности. 

 

Педагог знакомит детей с произведениями 

живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и 

другими), изображением родной природы в 

картинах художников. 

Педагог продолжает знакомить детей с 

произведениями живописи: И.И. 

Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, 

А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. 

Педагог расширяет представления о графике 

(ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин, И.Я. Билибин и другие). 

Педагог расширяет представления о 

художниках - иллюстраторах детской 

книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, 

В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

Педагог знакомит детей со скульптурой, 

способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал); 

особенностями ее содержания - отображение 

животных (анималистика), портреты человека 

и бытовые сценки. 

Педагог обогащает представления детей 

о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности 

(форму, пропорции, цвет, характерные 

детали, позы, движения и другое). 

Педагог продолжает знакомить детей с 
архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, что существуют различные по 

Педагог продолжает знакомить детей с 
архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют 
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назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и другое. 

здания различного назначения (жилые 

дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 

общеобразовательные организации и 

другое). 

Педагог обращает внимание детей на сходства 

и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения - декор и т.д.). 

Педагог развивает умение выделять 

сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. 

Подводит детей к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой 
дом, театр, храм и т.д. 

Педагог формирует умение выделять 

одинаковые части  конструкции и 
особенности деталей. 

Педагог развивает у детей наблюдательность, 

учит внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. 

Педагог знакомит детей, с опорой на 

региональные особенности местности, в 

которой живут дети. Рассказывает детям 

о том, что, как и в каждом виде 

искусства, в архитектуре есть памятники, 

которые известны во всем мире: в России 

это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, 

Петергоф, памятники Золотого кольца и 

другие - в каждом городе свои. 

  

 Педагог знакомит детей со спецификой 

храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, 

барабан (круглая часть под куполом) и 

т.д. 

Педагог при чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание 

детей на описание сказочных домиков 

(теремок, рукавичка, избушка на курьих 

ножках), дворцов. 

Педагог развивает умения передавать в 

художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных 

построек. 

 Педагог поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, 
резной подзор по контуру крыши). 

Педагог расширяет представления детей о 

народном      искусстве,      фольклоре и 

художественных промыслах. Педагог 

знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в 
фольклорных развлечениях и праздниках; 

Педагог продолжает знакомить детей с 

народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными 
игрушками. 

 Расширяет представления о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные 

виды материалов, разные регионы 

страны и мира). 

Воспитывает интерес к искусству 

родного края. 

Педагог поощряет активное участие детей в 
художественной  деятельности, как  по 

собственному желанию, так  и под 

Педагог поощряет активное участие 
детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под 
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руководством взрослых. руководством взрослого. 

Педагог закрепляет и расширяет знания детей 

о выставках, музеях. 

Педагог организует посещение выставки, 

музея (совместно с родителями 

(законными представителями)). 

Педагог формирует желание посещать 

выставки, музеи. 

Педагог поощряет желание детей 

посещать выставки, музеи. Педагог 

развивает у детей умение выражать в 

речи свои впечатления, высказывать 

суждения, оценки. 

2.3. Содержание раздела «Изобразительная деятельность» -ПРЕДМЕТНОЕ 

РИСОВАНИЕ 
Педагог продолжает совершенствовать у детей 

умение передавать в рисунке образы 

предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращает 

внимание детей на отличия предметов по 

форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в 

рисунках. 

Педагог совершенствует у детей умение 

изображать предметы по памяти и с 

натуры; развивает наблюдательность, 

способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их 

средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). 

Педагог учит передавать положение 

предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращает внимание детей на то, что предметы 

могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день - наклоняться и так 

далее); 

Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать у 

детей свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. 

Педагог способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать 

предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать 

его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). 

Педагог закрепляет у детей способы и приемы 

рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, 

акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, 

разнообразные кисти и тому подобное). 

Педагог расширяет набор материалов, 

которые дети могут использовать в 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и 

жирная пастель, сангина, угольный 

карандаш и другое). Предлагает детям 

соединять в одном рисунке разные 

материалы для создания выразительного 

образа. 

Педагог вырабатывает у детей навыки 

рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы 

при последующем закрашивании изображения 

не оставалось жестких, грубых линий, 

пачкающих рисунок. 

Продолжает формировать у детей умение 

свободно владеть карандашом при 

выполнении линейного рисунка, учит 

детей плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в 

разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших 
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 форм и мелких деталей, коротких линий, 

Педагог продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и тому 
подобного. 

Педагог учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, 

тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 

рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Обращает их внимание на изменчивость 

цвета предметов (например, в процессе 

роста помидоры зеленые, а созревшие - 

красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в пасмурный). 

Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащения колористической гаммы 
рисунка. 

Педагог закрепляет знания детей об уже 

известных цветах, знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый), развивает чувство 

цвета.. 

Педагог постепенно подводит детей к 

обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, 
персиковый и тому подобное). 

Педагог учит детей смешивать краски для 

получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учит 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 

Педагог развивает у детей представление 

о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, 

сказочные сюжеты; формирует умение 

создавать цвета и оттенки. 

 Педагог учит детей различать оттенки 

цветов и передавать их в рисунке, 

развивает восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые, только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли 

одуванчиков и их темно-зеленые листья 

и тому подобное). 

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима 

на карандаш. 

Педагог развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах 
детской деятельности. 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» - СЮЖЕТНОЕ 

РИСОВАНИЕ 
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Педагог учит детей создавать сюжетные 

композиции на темы окружающей жизни и на 

темы литературных произведений ("Кого 

встретил Колобок", "Два жадных 

медвежонка", "Где обедал воробей?" и 

другие). 

Педагог продолжает формировать у 

детей умение передавать в рисунках, как 

сюжеты народных сказок, так и 

авторских произведений (стихотворений, 

сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, 
композиционного и цветового решения. 

Педагог развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу. Обращает 

внимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Педагог продолжает формировать 

умение у детей размещать изображения 

на листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю 

листа - передний план или дальше от 

него - задний план); передавать различия 

в величине изображаемых предметов 

(дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек маленький, ворона большая и 

тому подобное). 

Педагог учит располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг 

друга (растущие перед домом деревья и 

частично его загораживающие и тому 
подобное). 

Педагог формирует у детей умение 

строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, 

растений, склоняющихся от ветра. 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» ДЕКОРАТИВНОЕ 

РИСОВАНИЕ 
Для развития творчества в декоративной 

деятельности, педагог учит детей использовать 

декоративные ткани, предоставляя детям 

бумагу в форме одежды и головных уборов 

(кокошник, платок, свитер и другое), 

предметов быта (салфетка, полотенце), учит 
ритмично располагать узор. 

Педагог продолжает развивать 

декоративное творчество детей 

Учит детей составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомит с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, усики, 

завитки, оживки). Педагог учит создавать 

узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка и другое). 

Педагог продолжает развивать умение 

создавать узоры по мотивам народных 

росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись и другое). 

Предлагает создавать изображения по мотивам 

народной декоративной росписи, знакомит с 

ее цветовым строем и элементами 

композиции, поощряет детей за разнообразие 

используемых элементов, добиваясь большего 

разнообразия используемых элементов, 
тщательности исполнения 

Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции 

на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для 

него элементы узора и цветовую гамму 

 Учит детей выделять и передавать 

цветовую  гамму   народного 

декоративного искусства определенного 

вида. 

Педагог предлагает детям расписывать Закрепляет умение создавать 
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бумажные силуэты и объемные фигуры. композиции на листах бумаги разной 
формы, силуэтах предметов и игрушек. 

 Закрепляет у детей умение расписывать 
вылепленные детьми игрушки 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых 

линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и 

мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец и другое.) 

Педагог продолжает знакомить детей с 

изделиями народных промыслов, закрепляет и 

углубляет знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи. 

 

Продолжает знакомить детей с городецкой 

росписью, ее цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, 

не чистых тонов, а оттенков), учит 
использовать для украшения оживки. 

 

Педагог знакомит детей с росписью Полхов- 

Майдана. 

Педагог включает городецкую и полхов- 

майданскую роспись в творческую работу 

детей, помогает осваивать специфику этих 

видов росписи. 

 

Знакомит детей с региональным (местным) 
декоративным искусством. 

 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» – ЛЕПКА 

Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке. 

Продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. 
Развивает у детей умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать 

их характерные особенности; 

Продолжает развивать умение 

передавать форму основной части и 

других частей, их пропорций, позу, 

характерные особенности изображаемых 

объектов. 

Формирует у детей умения лепить по 

представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и тому 

подобное). 

 

Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. 

Учит свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, усвоенные 

ранее. 

  

Учит сглаживать поверхность формы, делать 
предметы устойчивыми. 

Обрабатывать поверхность формы 
движениями пальцев. 

Продолжает формировать у детей умение 
лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 

Обрабатывать поверхность формы 
движениями пальцев и стекой. 
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наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, 

узор, складки на одежде людей и тому 

подобное. 

 

  

Учит детей передавать в лепке 

выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении. 

Продолжает формировать у детей умение 

передавать характерные движения 

человека и животных, создавать 

выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик 

скачет, девочка танцует; дети делают 
гимнастику - коллективная композиция). 

Продолжает закреплять у детей навыки 

аккуратной лепки. 

Закрепляет у детей навык тщательно мыть 

руки по окончанию лепки. 

 

Учит объединять небольшие группы 

предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): "Курица с 

цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли 

сыр", "Дети на прогулке" и другие. 

Учит детей создавать скульптурные 

группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать 

пропорции предметов, их соотношение 

по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

Педагог развивает у детей творчество. 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» - ДЕКОРАТИВНАЯ 

ЛЕПКА 
Педагог детей с особенностями декоративной 

лепки. 

(??? Наверное, следует убрать слово 

«продолжает», т.к до этого декоративной 

лепки не было) 

Продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки. 

Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 
декоративно-прикладного искусства; 

Учит детей украшать изделия налепами и 
углубленным рельефом. 

Учит использовать разные способы 
лепки (налеп, углубленный рельеф). 

Учит использовать стеку. Учит применять стеку. 

 Учит создавать узор стекой. 

Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. 

Учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 
изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Учит детей лепить птиц, животных, людей по 

типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и другие). 

Учит создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные 

композици. 

Учит детей расписывать изделия гуашью. Учит при лепке из глины расписывать 
пластину. 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» АППЛИКАЦИЯ: 
Педагог развивает у детей устойчивый интерес к аппликации, усложняя её содержание и 
расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Учит детей вырезать одинаковые фигуры или 
их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

Закрепляет приемы вырезания 
симметричных предметов из бумаги, 



50  

симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и 

другое); педагог формирует у детей 

аккуратное и бережное отношение к 
материалам. 

сложенной вдвое; несколько предметов 

или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

Педагог закрепляет умение детей создавать 

изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из 

квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические 

фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. 

Развивает чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги 

формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов); развивает у 

детей умение составлять узоры и 

декоративные композиции из 

геометрических и растительных 

элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по 

замыслу детей и по мотивам народного 

искусства; продолжает развивать у детей 

чувство цвета, колорита, композиции; 

поощряет проявления детского 
творчества. 

с целью создания выразительного образа, 

педагог учит детей приему обрывания. 

при создании образов педагог поощряет 

применение детьми разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их 

клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей 
картинки. 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» НАРОДНОЕ 

ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ ИСКУССТВО 

Педагог формирует интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. 
Педагог учит создавать узоры на листах в 

форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.). 

Закрепляет у детей умение создавать 

композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми 
игрушки. 

Учить составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомить с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 
усики, завитки, оживки). 

Педагог закрепляет умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, 

уже знакомых детям и новых 

(городецкая,     гжельская,     хохломская, 
жостовская, мезенская роспись и другие). 

Педагог продолжает знакомить с городецкой 

росписью, ее цветовым решением, спецификой 

создания декоративных цветов (как правило, 

не чистых тонов, а оттенков), учить 

использовать для украшения оживки. Педагог 

знакомит     с     росписью     Полхов-Майдана. 

Включает городецкую и полхов-майданскую 

роспись в творческую работу детей, помогать 

Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции 

на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для 

него элементы узора и цветовую гамму. 



51  

осваивать специфику этих видов росписи.  

Педагог учит детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. 

Педагог продолжает учить детей 

выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства 

определенного вида. 

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета. 

Педагог развивает декоративное творчество 
детей (в том числе коллективное). 

Педагог продолжает развивать у детей 
декоративное творчество. 

Педагог учит лепить птиц, животных, людей 

по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). Учит 

обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа. 

Формирует умение украшать узорами 

предметы декоративного искусства. Учит 

расписывать изделия гуашью, украшать их 

налепами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. 

Педагог продолжает развивать у детей 

навыки декоративной лепки; учит 

использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применять 

стеку. 

 Продолжает формировать у детей умение 

свободно владеть карандашом, кистью 

при выполнении линейного рисунка, 

учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в 

разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять 

движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок 

(городец и другое.) – перенесено в 

данный раздел из декоративного 

рисования! 

2.10. Содержание раздела «Изобразительная деятельность» ПРИКЛАДНОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 
Педагог совершенствует у детей умение 

работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой 

выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

При работе с бумагой и картоном, 

педагог закрепляет у детей умение 

складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных 

направлениях (пилотка); использовать 

разную по фактуре бумагу, делать 

разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки забавы (мишка-физкультурник, 

клюющий петушок и др.). 

Закрепляет у детей умение создавать из 
бумаги объемные фигуры: делить квадратный 

Педагог формирует у детей умение 
создавать предметы из полосок цветной 
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лист на несколько равных частей, сглаживать 

сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). 

бумаги (коврик, дорожка, закладка), 

подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к 
праздникам. 

Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и др.), прочно соединяя части. 

 Формирует умение использовать 
образец. 

Формирует умение самостоятельно создавать 

игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры 

для родителей, сотрудников детского сада, 
елочные украшения. 

Совершенствует умение детей создавать 

объемные игрушки в технике оригами. 

Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 
деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы; 

 При работе с тканью, педагог формирует 

у детей умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, 

игольница) швом «вперед иголку». 

 Педагог закрепляет у детей умение 

делать аппликацию, используя кусочки 

ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и т.д.), 

наносить контур с помощью мелка и 

вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. 

 При работе с природным материалом 

закрепляет у детей умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из 

желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», 
«Сказочные герои»). 

 Развивает у детей фантазию, 
воображение. 

Содержание раздела «Изобразительная деятельность» КОНСТРУКТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Помогает детям анализировать сделанные 

педагогом поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной постройки. 

Предлагает детям самостоятельно 

находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа 

существующих сооружений; продолжает 

развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. 

Знакомит детей с новыми деталями: 
разнообразными по форме и величине 

Педагог учит детей определять, какие 
детали более всего подходят для 
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пластинами, брусками, цилиндрами, конусами 

и другое; учит детей заменять одни детали 

другими. 

постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать; продолжает 

формировать умение у детей сооружать 

постройки, объединенных общей темой 
(улица, машины, дома). 

Педагог учит детей выделять основные части и 

характерные детали конструкций. 
Конструирование из строительного 

материала: педагог учит детей 

сооружать различные конструкции 

одного и того же объекта в соответствии 

с их назначением (мост для пешеходов, 
мост для транспорта). 

Педагог продолжает знакомить с 

разнообразными конструкторами, имеющими 

различные крепления; формирует навыки 

монтажа и демонтажа. 

Конструирование из деталей 

конструкторов: 

педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми 

конструкторами; учит детей создавать 

различные модели (здания, самолеты, 

поезда и так далее) по рисунку, по 

словесной инструкции педагога, по 

собственному замыслу; учит детей 

разбирать конструкции при помощи 

скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

 Знакомит детей с деревянным 

конструктором, детали которого 

крепятся штифтами; учит создавать 

различные конструкции (мебель, 

машины) по рисунку и по словесной 
инструкции педагога. 

Педагог формирует у детей умение создавать 

различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. 

Педагог учит детей создавать 

конструкции, объединенные общей 

темой (детская площадка, стоянка машин 

и другое). 

Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки 

из строительного материала. 
Продолжает развивать у детей умение 

работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Педагог закрепляет навыки 

коллективной  работы, умение 

распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу. 

Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 

постройки. 
Педагог совершенствует умение детей 

работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разных направлениях; работать по готовой 

выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек); 

закреплять умение создавать из бумаги 

объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, 

надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Педагог закрепляет умение работать с 

бумагой и картоном: складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, 

делать разметку с помощью шаблона; 

создавать игрушки-забавы (мишка- 

физкультурник,   клюющий   петушок   и 

др.);    формировать    умение    создавать 
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 предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать 

цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и 

украшений к праздникам; формировать 

умение использовать образец; 

совершенствовать умение детей 

создавать объемные игрушки в технике 
оригами. 

Педагог закрепляет умение детей делать 

игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Педагог закрепляет умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из 

желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»). 

Учит детей использовать для закрепления 

частей клей, пластилин; применять в поделках 

катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

Педагог привлекает детей к 

изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, 

счетный материал), ремонту книг, 

настольно-печатных игр; закреплять 

умение экономно и рационально 

расходовать материалы. 
 

Материалы подготовлены экспертной группой педагогов Центрального района: 

Горохова Е. А., Романова И. А., Ионова О. В., Стулова Л. В., Сачкова Е. Ф. 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области «Художественно- 

эстетического развития» (музыкальная, театрализованная, культурно- 

досуговая деятельности) и содержание музыкальной деятельности 

представлено в рабочей Программе музыкального руководителя, 

реализующей данную образовательную область. 

 

2.6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития и содержание образовательной деятельности в данной области 

представлены в рабочей Программе физкультурного руководителя. 

 

2.7. Комплексно-тематическое планирование 

 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

предполагает объединение содержания образовательных областей вокруг 

определенной темы. У дошкольников появляются новые возможности для 

практики экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления в процессе проживания содержания программы во всех видах 

детской деятельности. 



55  

Комплексно-тематический принцип обеспечивает удобство включения в 

основную образовательную программу дошкольного образования 

региональных и культурных компонентов (например, за счет введения 

специальных тем), позволяет полнее отразить специфику дошкольного 

учреждения при планировании. Введение похожих тем в различных 

возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных 

целей и преемственности в развитии детей на протяжении всего дошкольного 

возраста. 

Комплексно-тематический принцип позволяет осуществить объединение 

комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг 

единой «темы». 

 
 

Комплексно-тематическое планирование в старше - подготовительной 

группе. 
 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты 

итоговых 

мероприятий 

1.День 

знаний 

Детский сад 

Развивать познавательный интерес, интерес 

к школе, к книгам.. 

Закреплять знания детей о школе, о том, 

зачем нужно учиться, кто и чему учит в 

школе, о школьных принадлежностях и т.д. 

Формировать положительное 

представление о профессии учителя и 
«профессии» ученика. 

1-10 

сентября 
 

Тематическое 

развлечение 

Мониторинг 

2. Я вырасту 

здоровым 

Расширять представления о здоровом 

образе жизни. Воспитывать стремление 

вести здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Закреплять 

знание об организме человека. Расширять 

знания детей о самих себе, о своей семье. 

13-24 

сентября 

Спортивное 

развлечение 

3. Осень Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. Закреплять знания о 

временах года, последовательности 

месяцев в году. Воспитывать бережное 

отношение к природе Дать представления 

об экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о неживой 

природе. Расширять представления об 

отображении осени в произведениях 

искусства, расширять представление о 

творческих профессиях. 

27сентября- 

29 октября 

Праздник 

«Осень». 

 

Выставка 

детского 

творчества, 

создание макетов. 

4. День Расширять представления о родной стране, 1 ноября- Тематическое 
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народного 

единства 

о государственных праздниках; вызвать 

интерес к истории своей страны; 

воспитывать чувство гордости за свою 

страну, любви к ней. Закреплять знания о 

гербе, флаге, гимне России. Рассказывать о 

людях, прославивших Россию, о том, что 

Россия многонациональная страна, Москва- 

столица Родины. 

12 ноября развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества. 

5.Мой город, 

моя страна 

Расширять представления детей о родном 

крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона. 

Воспитывать любовь к «малой»Родине. 

Продолжать знакомить с историей родного 

города. Профессии. Закреплять правила 

дорожного движения. Рассказать, что на 

земле много разных стран, необходимо 

уважать традиции разных народов 

15 ноября- 
3 декабря 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества 

6. 
Новогодний 

праздник 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику, его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. Вызвать эмоционально 

положительное отношение к предстоящему 

празднику, желание активно участвовать в 

его подготовке. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими 

руками. Продолжать знакомить с 

традициями празднования нового года в 

различных странах 

6 декабря- 
30 декабря 

Новогодний 

утренник 

7.Зима Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование. 

Обогащать знания детей об особенностях 

зимней природы, особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. Продолжать 

знакомить с природой Арктики и 

Антарктики, животных жарких стран. Дать 

представление об особенностях зимы в 

разных широтах и в разных полушариях 

Земли. 

10 января- 
11 февраля 

Тематическое 

развлечение. 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

детского 

творчества. 

8. День 

защитника 

Отечества 

Продолжать расширять представления 

детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить с 

разными родами войск, боевой техникой. 

14-28 
февраля 

Спортивное 

развлечение, 

тематическое 

развлечение. 
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 Расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины. Воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как к будущим защитникам 

Родины. 

  

9. Мамин 

день 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи любви к 

маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

воспитывать в мальчишках представление 

о том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение 

к самым близким людям, потребность 

радовать близких добрыми делами. 

1-11 марта Мамин праздник 

 

Выставка 

детского 

творчества. 

10. Народная 

культура и 

традиции 

Знакомить детей с народными традициями 

и обычаями. 

Расширять представления об искусстве, 

традициях и обычаях народов России. 

Продолжать знакомить детей с народными 

песнями, плясками. 

Расширять представления о разнообразии 

народного искусства, художественных 

промыслов. 

Воспитывать интерес к искусству родного 

края; прививать любовь и бережное 

отношение произведениям искусства. 

14-25 марта Тематический 

досуг. Выставка 

детского 

творчества 

11.Весна Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в 

природе. 

Расширять знания о характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе. 

28 марта- 
8 апреля 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества. 

12. День 

космонавтики 

Моя планета 

Земля - наш общий дом. Дать 

элементарные представления об освоении 

космоса, о планетах, звездах. 

11-22 
апреля 

Тематическое 

развлечение 

13. День 

победы 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о 

героях Вов, о победе нашей страны в 

войне. Познакомить с памятниками. 

Рассказывать детям о воинских наградах. 

Показать преемственность поколений 

защитников Родины: от былинных 

богатырей до героев Вов. 

25 апреля- 
6 мая 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка 

детского 

творчества 
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13.До 
свиданья 

детский сад! 

Здравствуй 

школа! 

Организовать все виды детской 

деятельности на тему прощания с детским 

садом и поступления в школу. 

Формировать эмоционально- 

положительное отношение предстоящему 

поступлению в 1 класс. 

9-31 мая 

 

 

 

15- 30 мая 

Тематическое 

развлечение. 

Выставка детских 

работ 

 

Мониторинг 
 
 

2.8. Часть программы, формируемая участниками образовательного 

процесса представлена в Приложении №1 парциальная программа 

«Я,ты,мы…», и парциальная программа «Прогулки с Тавриком по 

Петербургу» 

 

2.9. ОСОБЕННОСТИ КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

 

Значимыми условиями проектирования образовательного процесса с 

учетом поддержки культурных практик детей является индивидуализация 

организации деятельности; конструирование деятельности на основе 

инициативы, интересов, мотивации детей; взаимодействие основного и 

дополнительного образования, деятельностная модель организации детского 

сообщества и жизнедеятельности. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер. 

Культурные практики познавательного развития дошкольников 

многообразны. 
 

Возраст детей Культурная практика Виды и формы работ 

Старший дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

воспитателя с детьми 

В старшем дошкольном возрасте 

добавляются: Игры – 

экспериментирования могут 

перерастать в режиссерскую или 

сюжетно- ролевую игру. 

Театрализованные игры 

(кукольный театр, настольный 

театр, театр теней, театр 

марионеток и т.д.) 

Старший дошкольный 

возраст 

Творческая мастерская В старшем дошкольном возрасте 

добавляются: - студийная, 

кружковая работа - творческие 

проекты - коллекционирование - 

образовательные ситуации с 

единым название «Город 

мастеров» (проведение 

ежемесячных проектов «От 

ложки до матрешки», 

«Игрушечных дел мастера» и 

т.д. В подготовительных группах 
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  образовательная ситуация 
«Школа дизайна» серия дизайн 

проектов в форме арт-салонов 

«Друг детства» (дизайн 

игрушек), «Золотой ключик» 

(театральный дизайн), 

«Золушка» (дизайн одежды) и 

т.д. 

Все возрастные группы Досуги «Песенные посиделки» - пение в 

кругу знакомых песен; 

театрализованное обыгрывание 

песен. «Сам себе костюмер» 

(ряженье) - примеривание 

различных костюмов, создание 

при помощи деталей костюмов и 

атрибутов игровых образов, 

спонтанные костюмированные 

игры и диалоги. «Мы играем и 

поем» – игры с пением (по 

показу, без предварительного 

разучивания!). Аттракционы; 

«Танцевальное «ассорти» 

свободное движение детей под 

музыку, образно- танцевальные 

импровизации, 

коммуникативные танцы-игры; 

«Кукольный театр» – 

всевозможные варианты 

кукольных представлений от 

показа взрослыми до спектакля, 

который показывают старшие 

дети малышам; 

«Кинофестиваль» – просмотр 

любимых мультфильмов по 

известным сказкам и т.д. 

Старший дошкольный 

возраст 

Чтение художественной 

литературы 

- группировка произведений по 

темам - длительное чтение - 

циклы рассказов - чтение 

периодической печати (на 

примере ознакомления с 

детскими журналами) 
 

 

 

2.10. СПОСОБЫ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 

Инициативность - это внутреннее побуждение к чему-то новому, это 

внутренний порыв к изменениям и движению. Инициативность дошкольника 

носит генерализованный характер, особенно на ранних этапах развития, и 

проявляется во всех видах деятельности, но ярче всего в игре, общении, 

предметной деятельности, экспериментировании. Инициативный ребенок 
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проявляет себя субъектом деятельности, он стремится к организации игр 

(давайте играть в игру, давайте проведем опыт), продуктивных видов 

деятельности (я буду рисовать дом, а ты деревья на дорожке), к 

содержательному общению, он умеет найти себе занятие в соответствии с 

желаниями и потребностями, он способен предложить интересное занятие 

другим детям. 

 

Для инициативы необходимы: 

- хорошо развитое воображение; 

- содержательность интересов; 

- компетентность в различных видах деятельности 

- уверенность в себе; 

- ориентация в социальных нормах и правилах поведения; 

- умение взаимодействовать с другими (сверстниками, взрослыми). 

Инициативность требует доброжелательного отношения взрослых, которые 

должны всеми силами поддерживать и развивать эту ценную черту личности. 

 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности: 
 

➢ самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 
игры; 

➢ развивающие и логические игры; 

➢ музыкальные игры и импровизации; 

➢ речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

➢ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

➢ самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 

выбору детей; 

➢ самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: 

➢ развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

➢ создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в 

личном опыте; 

➢ постоянно   расширять    область    задач,    которые    дети    решают 

самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные 

задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых 

подходов, поощрять детскую инициативу; 

➢ тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца; 

➢ ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 
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➢ своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу; 

➢ дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой 

ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, 

достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

➢ поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества. 

 
 

2.11. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные 

программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе 

такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного 

и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у 

ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. 



62  

В диалоге проходит консультирование родителей(законных представителей) 

по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, 

которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при 

необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации 

психолога, логопеда, дефектолога и др.). 

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные 

задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями(законными представителями) о своей работе и о поведении 

детей во время пребывания в Организации. Родители(законные 

представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством. 

Организация может предложить родителям(законным представителям) 

активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. 

Родители (законные представители) могут привнести в жизнь Организации 

свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них 

спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с 

уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время 

экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) могут принимать участие в планировании и подготовке 

проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. 

Организацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

 
2.12. Система педагогической диагностики (мониторинга) 

достижения детьми планируемых результатов освоения Программы 

 
Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме 

педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке 

индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку 

динамики их достижений в соответствии с реализуемой Программой 
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Объект 

педагогической диагностики 

(мониторинга) 

Формы и 

методы 

педагог. 

диагн. 

Периодично 

сть провед. 

педагог. 

диагн. 

Длительн. 

проведения 

педаг. 

Диагн. 

Сроки 

проведения 

педагог. 

Диагн. 

Индивидуальные достижения детей в 

контексте образовательных областей: 

"Социально-коммуникативное развитие", 

"Познавательное развитие", 

"Речевое развитие", 

"Художественно-эстетическое развитие", 

"Физическое развитие". 

 
-Наблюдение 

-Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

 
2 раза в год 

 
1-2 недели 

 
Сентябрь 

Май 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Организационный раздел рабочей программы. 

 
3.1. Режим пребывания воспитанников в группе (12 часов) (осенне- 

зимний период, весенне-летний, щадящий режим и др.) 

 
Режим дня в детском саду в старшей-подготовительной группе 

Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь—май) 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 
индивидуальное общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.00—8.20 

Завтрак 8.20—8.50 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50—9.00 

Непосредственно образовательная деятельность: 

 
образовательные ситуации (общая длительность, включая 

 

9.00—10.40 

перерыв)  

2 завтрак, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки 

 

10.40—12.20 

Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 12.20—12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40—13.10 

Релаксирующая гимнастика перед сном 13.10—13.15 

Подготовка ко сну, сон 13.15—15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00—15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30—15.55 

Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная 15.55—16.55 
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деятельность по интересам, общение  

Подготовка к прогулке, прогулка 16.55—18.20 

Уход домой до 19.00 

Теплый период года (июнь—август) 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность 

7.00—8.20 

Завтрак 8.20—8.50 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50—9.30 

2 завтрак, подготовка к прогулке, образовательная 
деятельность на прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 

9.30—12.20 

Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 12.20—12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40—13.10 

Релаксирующая гимнастика перед сном 13.10—13.15 

Подготовка ко сну, сон 13.15—15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00—15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30—15.55 

Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная 
деятельность по интересам, общение 

15.55—16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.55—18.20 

Уход домой до 19.00 

Щадящий режим пребывания ребенка 

 

Данный режим назначается детям в период реконвалесценции после 

острых заболеваний как реабилитационный, а также для детей III-IV группы 

здоровья. 

 

Элементы щадящего режима: 

✓ Сон - увеличивается продолжительность дневного сна. Для этого 

ребенка укладывают первым и поднимают последним. Педагог 

обеспечивает спокойную обстановку перед укладыванием, иногда 

переводит на режим, соответствующий более раннему возрасту. 

✓ Кормление - исключается нелюбимое блюдо; педагог не заставляет 

съедать целую порцию; по показаниям соблюдает диету; кормление 

детей с повышенной возбудимостью проводится отдельно от всей 

группы; увеличивается время, необходимое для приёма пищи. 

✓ Организация бодрствования - во время непосредственно 

образовательной деятельности увеличено индивидуальное обращение к 

ребенку, не допускается переутомление, разрешается отвлечься, 

сокращается продолжительность занятия, освобождается от третьего 

занятия, обеспечивается рациональная двигательная активность в 

группе и на прогулке, педагог следит за появлением симптомов 

переутомления (учащение дыхания и пульса, повышение 

потоотделения, появление бледности). Индивидуальные сборы на 

прогулку под контролем взрослого (ребенок одевается последним на 
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прогулку и первым раздевается после прогулки) 

✓ Физическое развитие - исключены из занятий по физическому 

развитию бег, прыжки, подвижные игры (в это время ребенок 

наблюдает за товарищами, помогает воспитателю); Занятия утренней 

гимнастикой не отменяются. 

✓ Время пребывания в детском саду - уменьшение длительности 

дневного пребывания на 1 – 1,5 часа 

 
Режим двигательной активности 

Виды 

двигательной 

активности в 

режиме дня 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старше-подготовительная 

группа 

Подвижные игры Ежедневно 

3-5 мин 

Ежедневно 

3-5 мин 

Ежедневно 

5-7 мин 

Ежедневно 

7-10 мин 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 

3-5 мин 

Ежедневно 

3-5 мин 

Ежедневно 

5-7 мин 

Ежедневно 

7-10 мин 

Физкультурные 

занятия 

2 раза в 

неделю 10 
по 10 минут 

2 раза в 

неделю по 

15 минут 

2 раза в 

неделю по 

20 минут 

2 раза в неделю по 25-30 

минут 

Музыкальные 

занятия 

2 раза в 

неделю 10 
по 10 минут 

2 раза в 

неделю по 

15 минут 

2 раза в 

неделю по 

20 минут 

2 раза в неделю по 25-30 

минут 

Двигательные 

разминки во 

время перерыва 

между занятиями 

3 мин 3 мин 5 мин 5 мин 

Подвижные игры 

на прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гимнастика после 

сна 

3 мин 3 мин 5 мин 5 мин 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в месяц 

Музыкальный 

досуг 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в месяц 

Физкультминутки Ежедневно 

3 минуты 

Ежедневно 

3 минуты 

Ежедневно 

3 минуты 

Ежедневно 3 минуты 

Самостоятельная 

двигательная 

активность 

Ежедневно. Характер и потребность зависит от индивидуальных 

особенностей. 

 

 

 

3.2. Учебный план образовательной деятельности представлен в Приложении №2 

 

 

 
Организация занятий старше-подготовительной группы 
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День недели Наименование 

образовательной деятельности 

Время 

Понедельник 1. Окружающий мир 9.00-9.25 
 2. Лепка (аппликация) 9.30-9.55 
 3. Музыка 10.15-10.40 

Вторник 1. Математика (ФЭМП) 

2. Конструктивная 

деятельность 

3. Физкультура 

9.00-9.25 

 9.30-9.55 

 
10.15-10.40 

Среда 1. Развитие речи 9.00-9.25 
 2. Рисование 9.30-9.55 
 3. Музыка 10.15-10.40 

Четверг 1. Математика (ФЭМП) 

2. Конструктивная 

деятельность 

3. Музыка 

9.00-9.25 
 9.30-9.55 

 10.15-10.40 

Пятница 1. Развитие речи 

2. Художественное 

творчество 

(рисование) 

3. Вечер развлечений 

(досуг) 

9.00-9.25 

 9.30-9.55 

  

15.25-15.50 

 

3.3. Оснащение развивающей предметно - пространственной среды 

группы представлено в Приложении №3 

 

 
 

3.4. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список 

литературы, ЭОР, др.) 

Методическое обеспечение образовательной деятельности (список 

литературы, ЭОР, др.) 
 

Образовательная область, 

направление образовательной 

Деятельности 

Список литературы (учебно-методические 

пособия, методические разработки, др.) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным 

и социальным окружением» Мозаика- 

Синтез Москва, 2015 

Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения» Мозаика- 

Синтез Москва, 2014 
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 К.Ю.Белая «Формирование основ 

безопасности у дошкольников» Мозаика- 

Синтез Москва, 2015 

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» Мозаика-Синтез Москва, 

2014 

М.Ю.Картушина «Коммуникативные игры 

для дошкольников» Скрипторий 2003, 2014 

Познавательное развитие С.Н.Николаева «Юный эколог» Мозаика- 

Синтез Москва, 2016 

Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса «Проектная 

деятельность дошкольников» Мозаика- 

Синтез Москва, 2014 

Т.А.Шорыгина, М.Ю.Парамонова «Детям о 

космосе» тЦ Сфера, 2015 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» Мозаика- 

Синтез Москва, 2015 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду» Мозаика-Синтез 

Москва, 2015 

А.А.Гурьева «Первое знакомство с 

Петербургом» СПб Паритет, 2014 

Н.А.Гурьева «Моя Родина-Россия» СПб 

Паритет, 2012 

Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно- 

исследовательская деятельность 

дошкольников» Мозаика –Синтез Москва, 

2014 

Речевое развитие В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду» Мозаика-Синтез Москва, 2015 

Е.А.Алябьева «Учим русский язык» ТЦ 

Сфера, 2014 

М.В.Юдаева «Хрестоматия для младшей 

группы» Самовар2015 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Т.С.Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду» Мозаика- 

Синтез Москва, 2016 

Физическое развитие Л.И.Пензулаева «Оздоровительная 

гимнастика» Мозаика-Синтез Москва, 2015 

Педагогическая диагностика «Педагогическая диагностика 

компетентности дошкольников» под.ред. 

О.В.Дыбиной – Москва 2010 
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