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1.1 Пояснительная записка 

 

 
В дошкольном образовании актуальной проблемой является преобразование, а 

может даже изменение подходов к воспитанию и развитию детей дошкольного 

возраста. Быстрый, динамичный темп жизни, постоянное усовершенствование уже 

имеющихся достижений в области информационных технологий и других 

жизненных сферах меняет портрет современного человека. Однако, по-прежнему 

огромное значение для формирования личности остается сохранение 

индивидуальности, развитие креативного мышления, формирование духовно- 

нравственных ценностей, приобщения к народной культуре и традициям своего 

народа, формирование чувства гордости и любви к Родине. Поэтому, одной из 

важных задач ФГОС является создание педагогических условий, в которых 

возможно развивать в ребенке самого себя, бережно относится к индивидуальным 

задаткам ребенка, моделирование «ситуаций успеха», где каждый ребенок сможет 

прочувствовать радость достижений. Важен результат каждого ребенка: «это 

интересно!», «я понял!», «у меня получилось». Стремясь к успеху, ребенок 

преодолевает те трудности, которые возникают именно у него. Задачи и содержание 

ФГОС обусловлены потребностью современного ребенка, живущего здесь и сейчас. 

Необходимо учитывать, что у каждого ребенка свой индивидуальный темп развития, 

соответственно и достижения будут свои. Именно поэтому ФГОС не 

предусматривает одинаковой, равной для всех результативностью, а мониторинг 

направлен на выявление трудностей конкретного ребенка с целью оптимизации и 

индивидуализации образования. Важно, что в рамках ФГОС дошкольное 

образование рассматривается как часть общего образования человека. Таким 

образом, дошкольное образование – это не только предшкольная подготовка детей, а 

полноценный этап в жизни ребенка. Следует отметить, что один из важных 

принципов ФГОС – это сохранение уникальности и самоценности Детства. 
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Детский сад становится настоящим домом радости, творчества, познания. 

Ребенок ставится в активную позицию: он – маленький исследователь. 

Экспериментирование, исследовательская деятельность, так же как и игра, 

максимально созвучно природе ребенка. 

Исходя из вышесказанного, рабочая программа по художественно – эстетическому 

развитию детей дошкольного возраста составлена с учетом интересов и 

потребностей ребенка, а также требованиям современного общества. Содержание 

программы учитывает активную позицию ребенка как маленького исследователя и 

составлена с опорой на «зону ближайшего развития». 

 

 

1.2 Целевой раздел рабочей программы 
 

 

 
 

Цель разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций. 

Основные 

задачи 

образовательн 

ой 

деятельности 

в области 

"Художествен 

но  - 

эстетического 

развития" 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания мира природы и произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально-нравственного 

отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства 

(музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных 

видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, 

художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, 

словесном творчестве и другое); 

- освоение разнообразных средств художественной 

выразительности в различных видах искусства; 

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое); 

- развитие и поддержку самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивной, 
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 музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Материалы подготовлены экспертной группой педагогов Центрального района: Горохова Е. 

А., Романова И. А., Ионова О. В., Стулова Л. В., Сачкова Е. Ф. 

 
1.1. Задачи раздела «Приобщение к искусству» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Воспитывать 

интерес к 

искусству; 

формировать 

понимание красоты 

произведений 

искусства, 

потребность 

общения с 

искусством; 

развивать у детей 

эстетические 

чувства при 

восприятии 

музыки, 

Продолжать 

развивать у детей 

художественное и 

эстетическое 

восприятие в 

процессе 

ознакомления с 

произведениями 

разных видов 

искусства; развивать 

воображение, 

художественный 

вкус; 

Продолжать 

развивать 

эстетическое 

восприятие, 

эстетические 

чувства, эмоции, 

эстетический 

вкус, интерес к 

искусству; 

- умение 

наблюдать и 

оценивать 

прекрасное в 

окружающей 

действительности, 

природе; 

- активизировать 

проявление 

эстетического 

отношения к 

окружающему 

миру (искусству, 

природе, 

предметам быта, 

игрушкам, 

социальным 

явлениям), 

Продолжать 

развивать у детей 

интерес к 

искусству, 

эстетический вкус; 

- формировать у 

детей 

предпочтения в 

области 

музыкальной, 

театрализованной 

деятельности; 

- воспитывать 

уважительное 

отношение и 

чувство гордости за 

свою страну, в 

процессе 

ознакомления с 

разными видами 

искусства; 

Содействовать 

возникновению 

положительного 

эмоционального 

отклика на красоту 

окружающего 

мира, выраженного 

в произведениях 

искусства; 

Формировать у детей 

умение сравнивать 

произведения 

различных видов 

искусства; 

Развивать 

эмоциональный 

отклик на 

проявления 

красоты в 

окружающем 

мире, 

произведениях 

искусства и 

собственных 

творческих 

Закреплять знания 

детей о видах 

искусства (музыка, 

театр, танец, кино, 

цирк); 
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  работах; - 
способствовать 

освоению 

эстетических 

оценок, суждений; 

 

Формировать 
патриотическое 

отношение и 

чувство 

сопричастности к 

природе родного 

края, к семье в 

процессе 

музыкальной, 

театрализованной 

деятельности; 

Развивать 
отзывчивость и 

эстетическое 

сопереживание на 

красоту окружающей 

действительности; 

- развивать у детей 

интерес к искусству 

как виду творческой 

деятельности 

человека; 

- познакомить детей 

с видами и жанрами 

искусства, историей 

его возникновения, 

средствами 

выразительности 

разных видов 

искусства; 

Формировать 
духовно- 

нравственные 

качества, в 

процессе 

ознакомления с 

различными 

видами искусства 

духовно- 

нравственного 

содержания; 

- формировать 

бережное 

отношение к 

произведениям 

искусства; 

- развивать 

эстетические 

интересы, 

эстетические 

предпочтения, 

желание 

познавать 

искусство и 

осваивать 

музыкальную 

деятельность; 

Формировать у 
детей духовно- 

нравственные 

качества и чувства 

сопричастности к 

культурному 

наследию, 

традициям своего 

народа в процессе 

ознакомления с 

различными 

видами и жанрами 

искусства; 

- формировать 

духовно- 

нравственное 

отношение и 

чувство 

сопричастности к 

культурному 

наследию своего 

народа; 

- закреплять у 

детей знания об 

искусстве как виде 

творческой 

деятельности 

людей; 

- помогать детям 

различать народное 

и 

профессиональное 

искусство; 

Знакомить детей с 

элементарными 

средствами 

выразительности в 

разных видах 

искусства (музыке, 

театрализованной 

Формировать 

понимание красоты 

произведений 

искусства, 

потребность 

общения с 

искусством; 

Продолжать 

развивать у детей 

стремление к 

познанию 

культурных 

традиций своего 

народа через 

Формировать 

чувство 

патриотизма и 

гражданственности 

в процессе 

ознакомления с 

различными 
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деятельности); - формировать у 
детей интерес к 

детским выставкам, 

спектаклям; 

- желание посещать 

театр, музей и тому 

подобное; 

творческую 
деятельность; 

произведениями 
музыки, 

изобразительного 

искусства 

гражданственно- 

патриотического 

содержания; 

- формировать 

гуманное 

отношение к людям 

и окружающей 

природе; 

Готовить детей к 
посещению 

кукольного театра, 

- приобщать детей 

к участию в 

концертах, 

праздниках в семье 

и ДОО: исполнение 

танца, песни, 

чтение стихов; 

Приобщать детей к 
лучшим образцам 

отечественного и 

мирового искусства; 

Продолжать 
формировать 

умение выделять, 

группировать 

произведения по 

видам искусства 

(литература, 

музыка, 

изобразительное 

искусство, 

архитектура, 

балет, театр, цирк, 

фотография); 

- продолжать 

знакомить детей с 

жанрами 

изобразительного 

и музыкального 

искусства; 

- продолжать 

знакомить детей с 

архитектурой 

Расширять знания 
детей о музыке, 

театре; 

- расширять знания 

детей о творчестве 

известных 

композиторов; 

- расширять знания 

детей о творческой 

деятельности, ее 

особенностях; 

называть виды 

художественной 

деятельности, 

профессию деятеля 

искусства; 

формировать у 

детей основы 

художественной 

культуры; 

 Воспитывать 
патриотизм и 

чувства гордости за 

свою страну, край в 

процессе 

ознакомления с 

различными видами 

искусства; 

Расширять 
представления 

детей о народном 

искусстве, 

музыкальном 

фольклоре, 

художественных 

промыслах; 

- развивать 

интерес к участию 

в фольклорных 

Организовать 
посещение 

выставки, театра, 

музея, цирка 

(совместно с 

родителями 

(законными 

представителями). 
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  праздниках;  

  Продолжать формировать умение 

выделять и использовать в своей 

музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, знать и назвать 

материалы для разных видов 

художественной деятельности; 
  Уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде 

искусства; 

- поддерживать личностные проявления 

детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество; 

  Организовать посещение выставки, 
театра, музея, цирка; 

1.2. Задачи музыкальной деятельности 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Развивать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку; 

- знакомить детей с 

тремя жанрами 

музыкальных 

произведений: 

песней, танцем, 

маршем; (Задачи не 

соответствуют 

возрасту, эти 

задачи реализует 

возраст 5-6) 

- формировать у 

детей умение 

узнавать знакомые 

песни, пьесы; 

- чувствовать 

характер музыки 

(веселый, бодрый, 

спокойный), 

эмоционально на 

нее реагировать; - 

Продолжать 

развивать у детей 

интерес к музыке, 

желание ее слушать, 

вызывать 

эмоциональную 

отзывчивость при 

восприятии 

музыкальных 

произведений; 

- обогащать 

музыкальные 

впечатления детей, 

способствовать 

дальнейшему 

развитию основ 

музыкальной 

культуры; 

- воспитывать 

слушательскую 

культуру детей; 

- развивать 

музыкальность 

детей; - воспитывать 

Продолжать 

формировать у 

детей 

эстетическое 

восприятие 

музыки, умение 

различать жанры 

музыкальных 

произведений 

(песня, танец, 

марш); 

- развивать у 

детей 

музыкальную 

память, умение 

различать на слух 

звуки по высоте, 

музыкальные 

инструменты; 

- формировать у 

детей 

музыкальную 

культуру на 

основе знакомства 

Воспитывать 

гражданско- 

патриотические 

чувства через 

изучение 

Государственного 

гимна Российской 

Федерации; 

- продолжать 

приобщать детей к 

музыкальной 

культуре, 

воспитывать 

музыкально- 

эстетический вкус; 

развивать у детей 

музыкальные 

способности: 

поэтический и 

музыкальный слух, 

чувство ритма, 

музыкальную 

память; 

- продолжать 
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выражать свое 
настроение в 

движении под 

музыку; 

интерес и любовь к 
высокохудожественн 

ой музыке; 

- продолжать 

формировать умение 

у детей различать 

средства 

выразительности в 

музыке, различать 

звуки по высоте; 

с классической, 
народной и 

современной 

музыкой; 

- накапливать 

представления о 

жизни и 

творчестве 

композиторов; 

- продолжать 

развивать у детей 

интерес и любовь 

к музыке, 

музыкальную 

отзывчивость на 

нее; 

- продолжать 

развивать у детей 

музыкальные 

способности 

детей: 

звуковысотный, 

ритмический, 

тембровый, 

динамический 

слух; 

обогащать 
музыкальные 

впечатления детей, 

вызывать яркий 

эмоциональный 

отклик при 

восприятии музыки 

разного характера; 

- формирование у 

детей основы 

художественно- 

эстетического 

восприятия мира, 

становление 

эстетического и 

эмоционально- 

нравственного 

отношения к 

отражению 

окружающей 

действительности в 

музыке; знакомить 

детей с 

элементарными 

музыкальными 

понятиями; 

Учить детей петь 

простые народные 

песни, попевки, 

прибаутки, 

передавая их 

настроение и 

характер; 

Поддерживать у 

детей интерес к 

пению; 

Способствовать 

дальнейшему 

развитию у детей 

навыков пения, 

движений под 

музыку, игры и 

импровизации 

мелодий на 

детских 

музыкальных 

инструментах; 

творческой 

активности детей; 

Совершенствовать 

у детей 

звуковысотный, 

ритмический, 

тембровый и 

динамический 

слух; - 

способствовать 

дальнейшему 

формированию 

певческого голоса; 

Поддерживать 

детское игровое, 

танцевальное 

творчество; 

Поощрять желание 

детей 

самостоятельно 

заниматься 

музыкальной 

деятельностью; 

Развивать у детей 

умение 

сотрудничества в 

коллективной 

музыкальной 

деятельности 

Развивать у детей 

навык движения 

под музыку; 
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Поддерживать 
детское 

экспериментирован 

ие с 

немузыкальными 

(шумовыми, 

природными) и 

музыкальными 

звуками и 

исследования 

качеств 

музыкального 

звука: высоты, 

длительности, 

динамики, тембра; 

Способствовать 
освоению элементов 

танца и 

ритмопластики для 

создания 

музыкальных 

двигательных 

образов в играх, 

драматизациях, 

инсценировании; 

Развивать у детей 
умение 

творческой 

интерпретации 

музыки разными 

средствами 

художественной 

выразительности; 

Развивать детское 
музыкально- 

художественное 

творчество, 

реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности 

детей; 

удовлетворение 

потребности в 

самовыражении; 

- формировать у 

детей умение 

использовать 

полученные знания 

и навыки в быту и 

на досуге; 

 - способствовать 
освоению детьми 

приемов игры на 

детских 

музыкальных 

инструментах; 

 - обучать детей 
игре на детских 

музыкальных 

инструментах; 

1.3. Задачи театрализованной деятельности 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Воспитывать у 
детей устойчивый 

интерес детей к 

театрализованной 

игре, создавать 

условия для ее 

проведения; 

- формировать 

положительные, 

доброжелательные, 

коллективные 

взаимоотношения; 

Продолжать 
развивать интерес 

детей к 

театрализованной 

деятельности; 

Знакомить детей с 
различными 

видами 

театрального 

искусства 

(кукольный театр, 

балет, опера 

и прочее); 

Продолжать 
приобщение детей 

к театральному 

искусству через 

знакомство с 

историей театра, 

его жанрами, 

устройством и 

профессиями; 

Формировать 
умение следить за 

развитием действия 

в играх- 

драматизациях и 

кукольных 

спектаклях, 

Формировать опыт 
социальных навыков 

поведения, создавать 

условия для развития 

творческой 

активности детей; 

Знакомить детей с 
театральной 

терминологией 

(акт, актер, 

антракт, кулисы и 

так далее); 

Продолжать 
знакомить детей с 

разными видами 

театрализованной 

деятельности; 

- развивать у детей 

умение создавать 
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созданных силами 
взрослых и 

старших детей; 

  по предложенной 
схеме и словесной 

инструкции 

декорации и 

персонажей из 

различных 

материалов 

(бумага, ткань, 

бросового 

материала и 

прочее); 

- продолжать 

развивать навыки 

кукловождения в 

различных 

театральных 

системах 

(перчаточными, 

тростевыми, 

марионеткам и так 

далее); 

Формировать 
умение у детей 

имитировать 

характерные 

действия 

персонажей 

(птички летают, 

козленок скачет); 

- передавать 

эмоциональное 

состояние человека 

(мимикой, позой, 

жестом, 

движением); 

Учить элементам 
художественно- 

образных 

выразительных 

средств (интонация, 

мимика, 

пантомимика); 

- активизировать 

словарь детей, 

совершенствовать 

звуковую культуру 

речи, 

интонационный 

строй, 

диалогическую речь; 

Развивать интерес 
к сценическому 

искусству; 

Продолжать 
развивать у детей 

умение передавать 

особенности 

характера 

персонажа с 

помощью мимики, 

жеста, движения и 

интонационно- 

образной речи; 

Познакомить детей 
с различными 

видами театра 

(кукольным, 

настольным, 

пальчиковым, 

театром теней, 

театром на 

фланелеграфе); 

Познакомить детей с 
различными видами 

театра (кукольный, 

музыкальный, 

детский, театр зверей 

и другое); 

Создавать 
атмосферу 

творческого 

выбора и 

инициативы для 

каждого ребенка; 

Формировать 

умение 

согласовывать свои 

действия с 

партнерами, 

приучать 

правильно 

оценивать действия 

персонажей в 
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- знакомить детей с 
приемами 

вождения 

настольных кукол; 

- формировать у 

детей умение 

сопровождать 

движения простой 

песенкой; 

  спектакле; 
-поощрять желание 

разыгрывать в 

творческих 

театральных, 

режиссерских 

играх и играх 

драматизациях 

сюжетов сказок, 

литературных 

произведений, 

внесение в них 

изменений и 

придумывание 

новых сюжетных 

линий, введение 

новых персонажей, 

действий; 

Вызывать желание 
действовать с 

элементами 

костюмов 

(шапочки, 

воротнички и так 

далее) и 

атрибутами как 

внешними 

символами роли; 

- формировать у 

детей 

интонационную 

выразительность 

речи в процессе 

театрально-игровой 

деятельности; 

Формировать у детей 
простейшие образно- 

выразительные 

умения, имитировать 

характерные 

движения сказочных 

животных; 

Развивать 
личностные 

качеств 

(коммуникативны 

е навыки, 

партнерские 

взаимоотношения 

); 

- воспитывать 

доброжелательнос 

ть и контактность 

в отношениях со 

сверстниками; 

Поощрять 
способность 

творчески 

передавать образ в 

играх 

драматизациях, 

спектаклях; 

Развивать у детей 
диалогическую 

речь в процессе 

театрально-игровой 

деятельности; 

- формировать у 

детей умение 

следить за 

развитием действия 

в драматизациях и 

Развивать 
эстетический вкус, 

воспитывать чувство 

прекрасного, 

побуждать 

нравственно- 

эстетические и 

эмоциональные 

переживания; 

Развивать навыки 
действий с 

воображаемыми 

предметами; 

- способствовать 

развитию навыков 

передачи образа 

различными 

способами (речь, 

мимика, жест, 
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кукольных 
спектаклях; 

- формировать у 

детей умение 

использовать 

импровизационные 

формы диалогов 

действующих лиц в 

хорошо знакомых 

сказках; 

 пантомима и 
прочее); 

 

 Побуждать интерес к 
творческим 

проявлениям в игре 

и игровому общению 

со сверстниками; 

Создавать условия 
для показа 

результатов 

творческой 

деятельности, 

поддерживать 

инициативу 

изготовления 

декораций, 

элементов 

костюмов и 

атрибутов; 

 

1.4. Задачи культурно-досуговой деятельности 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Способствовать 

организации 

культурно- 

досуговой 

деятельности детей 

по интересам, 

обеспечивая 

эмоциональное 

благополучие и 

отдых; 

Развивать умение 

организовывать 

свободное время с 

пользой; 

Развивать 

желание 

организовывать 

свободное время с 

интересом и 

пользой; 

Продолжать 

формировать 

интерес к полезной 

деятельности в 

свободное время 

(отдых, творчество, 

самообразование); 

Помогать детям 

организовывать 

свободное время с 

интересом; 

Поощрять желание 

заниматься 

интересной 

самостоятельной 

деятельностью, 

отмечать красоту 

окружающего мира 

(кружение снежинок, 

пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и 

передавать это в 

Формировать 

основы досуговой 

культуры во 

время игр, 

творчества, 

прогулки и 

прочее; 

- воспитывать 

интерес к 

народной 

культуре, 

Развивать желание 

участвовать в 

подготовке и 

участию в 

развлечениях, 

соблюдать 

культуру общения 

(доброжелательнос 

ть, отзывчивость, 

такт, уважение); 
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 различных видах 
деятельности 

(изобразительной, 

словесной, 

музыкальной); 

продолжать 
знакомить с 

традициями 

народов страны; 

- воспитывать 

интерес и желание 

участвовать в 

народных 

праздниках и 

развлечениях; 

 

Создавать условия 
для активного и 

пассивного отдыха; 

- создавать 

атмосферу 

эмоционального 

благополучия в 

культурно- 

досуговой 

деятельности; 

Развивать интерес к 
развлечениям, 

знакомящим с 

культурой и 

традициями народов 

страны; 

Создавать условия 
для проявления 

культурных 

потребностей и 

интересов, а также 

их использования 

в организации 

своего досуга; 

- формировать 

понятия 

праздничный и 

будний день, 

понимать их 

различия; 

- знакомить с 

историей 

возникновения 

праздников, 

воспитывать 

бережное 

отношение к 

народным 

праздничным 

традициям и 

обычаям; 

Расширять 
представления о 

праздничной 

культуре народов 

России, 

поддерживать 

желание 

использовать 

полученные ранее 

знания и навыки в 

праздничных 

мероприятиях 

(календарных, 

государственных, 

народных); 

- воспитывать 

уважительное 

отношение к своей 

стране в ходе 

предпраздничной 

подготовки; 

Развивать интерес к 
просмотру 

кукольных 

спектаклей, 

прослушиванию 

музыкальных и 

литературных 

произведений; 

- формировать 

желание 

Осуществлять 
патриотическое и 

нравственное 

воспитание, 

приобщать к 

художественной 

культуре, эстетико- 

эмоциональному 

творчеству; 

Развивать интерес 
к участию в 

праздничных 

программах и 

вызывать желание 

принимать 

участие в 

подготовке 

помещений к ним 

(украшение 

Формировать 
чувство 

удовлетворения от 

участия в 

коллективной 

досуговой 

деятельности; 



15 
 

участвовать в 
праздниках и 

развлечениях; 

- формировать 

основы 

праздничной 

культуры и навыки 

общения в ходе 

праздника и 

развлечения; 

 флажками, 
гирляндами, 

цветами и 

прочее); 

 

 Приобщать к 
праздничной 

культуре, развивать 

желание принимать 

участие в праздниках 

(календарных, 

государственных, 

народных); 

- формировать 

чувства 

причастности к 

событиям, 

происходящим в 

стране; 

Формировать 
внимание и 

отзывчивость к 

окружающим 

людям во время 

праздничных 

мероприятий 

(поздравлять, 

приглашать на 

праздник, 

готовить подарки 

и прочее); 

- поддерживать 

интерес к участию 

в творческих 

объединениях 

дополнительного 

образования в 

ДОО и вне ее; 

Поощрять желание 
детей посещать 

объединения 

дополнительного 

образования 

различной 

направленности 

(танцевальный 

кружок, хор, 

изостудия и 

прочее); 

 Развивать 
индивидуальные 

творческие 

способности и 

художественные 

наклонности 

ребенка; 

  

 Вовлекать детей в 
процесс подготовки 

разных видов 

развлечений; 

- формировать 

желание участвовать 

в кукольном 

спектакле, 

музыкальных и 
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 литературных 

композициях, 

концертах; 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Принципы и 

подходы к 

формировани 

ю рабочей 

программы 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 

сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 

 признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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Краткая 

психолого- 

педагогическа 

я 

характеристик 

а возрастных 

особенностей 

детей в 

рамках 

музыкальной 

деятельности. 

1.4 Возрастные особенности детей, посещающих музыкальные 

занятия: 

 

 
Возрастные особенности детей третьего года жизни: 

 
На третьем году жизни происходит дальнейшее развитие 

музыкальности, эмоциональной отзывчивости на музыку. 

Совершенствуется музыкальная память и мышление. Ребенок 

помнит многие музыкальные произведения, узнаёт их. Особенно 

легко дети воспринимают доступные им музыкальные 

произведения, вплетенные в канву небольшого рассказа. 

Формируются музыкально – сенсорные способности ребенка, он 

начинает разбираться в элементарных средствах музыкальной 

выразительности. 

В течение третьего года возрастает активность детей в музыкальной 

деятельности. 

Малыш получает удовольствие от пения, подпевает концы фраз, 

поет несложные песенки. Большинство детей поет песню 

выразительно, напевно, но неточно передают ее мелодию. 

Успешно проходят движения под музыку, поскольку расширяются 

двигательные возможности. Любят танцевать под пение взрослых, а 

также под инструментальную музыку, без атрибутов и с ними. 

Пляски исполняют, стоя в кругу, в паре, по одному. Двигаться в 

хороводе им пока еще трудно. 

Дети способны активно участвовать в музыкально – сюжетных 

играх. В этом возрасте дети готовы к музыкально – творческим 

проявлениям как в пении, так и в играх – драматизациях. 

 
Возрастные особенности детей четвертого года жизни: 

 
На четвертом году жизни интенсивно формируются основы его 

личности. Ребенок с удовольствием слушает музыку, связанную по 

содержанию с его родным домом, с образами его любимых мамы, 

папы, бабушки, дедушки, домашних животных, игрушек, с 

природным окружением. 

Продолжается становление музыкального восприятия, Внимание 

ребенка делается все более произвольным, поэтому он может 

слушать музыкальное произведение (непродолжительное), до конца. 

В этом возрасте у малыша уже достаточен объем музыкально – 

слуховых представлений. Большинство детей помнят, узнают, 

называют довольно много знакомых музыкальных произведений, 
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 что свидетельствует об обогащении музыкальной памяти. Дети 
различают музыку первичных жанров (песня, танец, марш), а также 

некоторые разновидности песни (колыбельная, плясовая). 

Восприятие музыки становится не только более эмоциональным, но 

и дифференцированным: Дети без труда различают контрастные 

регистры, темпы, динамические оттенки. Осваивают музыкально – 

дидактические игры, упражнения. Но пока еще произвольность 

поведения только формируются, музыкальная деятельность имеет 

неустойчивый характер. Ребенок по – прежнему не может долго 

слушать музыку, и продолжительность ее звучания должна быть 

четко регламентирована. 

Движения под музыку становятся более координированными. 

Проявляется умение менять движения в связи со сменой характера 

музыки. В свободных плясках, как правило, движения остаются 

однотипными, но выполняются с радостью. Довольно слаба 

ориентировка в зале, продолжительность игры, танца небольшая. 

Однако все это не снижает интереса детей и их возможности в 

овладении движениями под музыку. Этот вид музыкальной 

деятельности является для них одним из наиболее привлекательных. 

В этом возрасте ребенок с удовольствием пробует импровизировать 

на различных музыкальных инструментах и игрушках. Он с 

любопытством обследует музыкальные инструменты. Однако, 

возможности при общении к игре на детских музыкальных 

инструментах остаются по-прежнему небольшими: его слуховой 

опыт невелик и недостаточны координации движений руки. 

 
 
 

Возрастные особенности детей пятого года жизни: 

 
Одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка 

пятого года жизни по – прежнему остается слушание музыки (как 

вокальной, так и инструментальной). Определенный слуховой опыт 

позволяет дошкольнику активно проявлять себя в процессе 

слушания музыки. 

Восприятию музыки продолжают помогать иллюстрации. Ребенок 

способен запоминать, узнавать называть многие знакомые ему 

произведения, что свидетельствует о развитии музыкальной памяти. 

Однако, необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается 

процесс развития органа слуха. Барабанная перепонка нежна и легко 

ранима, окостенение слухового канала и височной кости не 

закончилось, поэтому музыка не должна быть громкой и 

продолжительной по звучанию. 

Ребенок по-прежнему проявляет интерес к пению, любит петь 

вместе со сверстниками и взрослыми, а также самостоятельно. 
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 Осознанно использует в пении средство выразительности: 
музыкальные (высота звука, динамические оттенки) и 

внемузыкальные (выразительная мимика). 

Правильно пропевает мелодии отдельных, небольших фраз песни, 

контрастные низкие и высокие звуки, соблюдает несложный 

ритмический рисунок. Певческий диапазон в пределах РЕ – ЛЯ 

первой октавы. Голосовой аппарат ребенка не сформирован, связки 

очень тонкие, дыхание слабое и короткое, дикция у многих детей 

остается нечеткой, но несмотря на это дошкольника можно успешно 

обучать пению. 

Продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он 

изменятся внешне, становится более стройным, пропорционально 

сложенным, в области музыкально – ритмических движений у него 

появляются новые возможности: движения под музыку делаются 

более легким и ритмичными, удаются довольно сложные движения, 

качество исполнения движений повышается. Вместе с тем 

возможности детей этого возраста в музыкально – ритмической 

деятельности по – прежнему остаются сравнительно небольшими: 

легкость движений относительна, синхронность движений в паре, в 

подгруппе вызывает затруднения, выразительность движений не 

достаточна, длительность игры и пляски не продолжительна. 

Однако, все это не снижает интерес детей и их возможности в 

освоении музыкальных игр, танцев, хороводов. 

 
Ребенок проявляет большой интерес к овладению игрой на детских 

музыкальных инструментах и игрушках. В этом возрасте 

дошкольники лучше, чем малыши разбираются в тембровых, 

звуковысотных, динамических особенностях звучания различных 

инструментов, могут их сравнивать, выделять из многих других. К 

этому времени у детей улучшается координации движения руки, 

обогащается слуховой опыт, поэтому они уже способны 

воспроизводить на одной пластинке металлофона элементарные 

ритмические рисунки. 

 
 
 

Возрастные особенности детей шестого года жизни: 

 
Слушание музыки остается по – прежнему весьма привлекательным 

для ребенка. Большинство детей к этому времени овладевают 

культурой слушания. Они помнят, просят повторить самое любимое. 

Легко различают не только первичный жанр музыки, но и виды 

музыкальных произведений. Вникают в эмоционально – образное 

содержание музыки, воспринимают формы произведения, 

чувствуют смену характера музыки. Интенсивно продолжают 
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 развиваться музыкально – сенсорные способности. Ребята могут 
различать выразительные отношения музыкальных звуков, 

активизируется ладо –высотный слух. Развивается музыкальное 

мышление, ребенок анализирует и оценивает сложное музыкально 

произведение, может сравнивать, обобщать. В этом возрасте у 

ребенка сформирована потребность в пении. Можно отметить такие 

положительные особенности пения: голос становится звонче, 

характерен диапазон в пределах РЕ – СИ первой октавы, 

налаживается вокально – слуховая координация, дети могут петь как 

напевно, так и отрывисто. Они способны петь на одном дыхании 

целые фразы песни. Певческая дикция у большинства детей 

правильная, в то же время голос ребенка остается довольно 

хрупким, поскольку продолжается формирование вокальных связок. 

У детей формируется осанка, движения становятся более 

свободными, выразительными, а в сюжетных играх, танцах – более 

осмысленными и управляемыми, слаженными и уверенными. 

Ребенок способен и желает овладевать игровыми навыками и 

танцевальными движениями, требующие ритмичности и 

координированности исполнения. Дети имеют достаточный запас 

игровых и танцевальных умений, для них характерно большое 

желание участвовать в играх, танцах, упражнениях, этюдах. 

Большинство детей с удовольствием включаются в творческие 

игровые ситуации, в свободные пляски; любят придумывать свои 

танцы на основе знакомых движений. Однако, возможности этих 

детей несколько ограничены: в движениях не хватает пластичности, 

«полетности», выразительности, тем не мене данная возрастная 

ступень имеет самостоятельное значение в последовательном 

музыкально – ритмическом развитии каждого ребенка. У детей 

проявляется большое желание заниматься игрой на музыкальных 

инструментах, в элементарных импровизациях на металлофоне 

большего успеха дети достигают в использовании таких средств 

музыкальной выразительности, как динамические оттенки, 

ритмические особенности, тембровая окраска звука. При обучении 

игре на металлофоне дети легко справляются с игрой на двух 

пластинках, не соседствующих друг с другом, это объясняется 

недостаточностью развития в данном возрасте микрокоординации 

движения руки. В этом возрасте у детей проявляется стойкое 

чувство ансамбля. Прежде всего ритмического, они физически и 

психически готовы осваивать далее игру на ведущем детском 

музыкальном инструменте, металлофоне, и на других, доступных их 

возрасту и возможностям. 

 
Возрастные особенности детей седьмого года жизни: 

 
Дети этого возраста приобретают более широкий кругозор, 
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 достаточный уровень интеллектуального развития и музыкального 
образования, обладают заметными возможностями, чтобы слушать 

довольно сложные музыкальные произведения. К этому времени у 

них имеется значительный объем музыкальных впечатлений, они 

знают некоторых композиторов, избирательно относятся к музыке, 

мотивируют свой выбор. Дети способны прослушивать 

относительно крупные музыкальные произведения, чувствовать их 

форму, вслушиваться в интонационные ходы и ритмические 

особенности, осознавать характер музыки. Ребенок способен 

анализировать музыкальное произведение, сравнивать выделять, 

обобщать отдельные особенности музыкального языка и речи. У 

дошкольников достаточно развит психологический механизм 

восприятия музыки: эмоциональная отзывчивость на музыку, 

музыкальный слух, память. Музыкальное мышление как 

обобщенное качество музыкального восприятия, способность к 

творчеству. 

Таким образом, у выпускников детского сада большие возможности 

для дальнейшего приобщения к музыке различных стилей и эпох. В 

этом возрасте ребенок обладает существенными возможностями 

для проявления себя в пении, он обладает достаточно окрепшим 

голосовым аппаратом, хотя голосовые связки не сформированы 

окончательно. Диапазон у большинства дошкольников в пределах 

октавы ДО ( первой), ДО (второй). Большинство ребят имеют 

большой запас песен, выделяют любимые, испытывают 

эстетическое наслаждение при удачном исполнении песни. Дети 

могут самостоятельно петь подолгу, однако это не всегда 

желательно. Взрослым необходимо постоянно заботиться об охране 

детского голоса. В этом возрасте дети достигают кульминации 

развития движений, в том числе и под музыку – движения делаются 

легкими, изящными, пластичными. В движении под музыку дети 

легко ориентируются в композиции игры, в форме исполняемого 

танца, в характере музыки, а также пластично передают не только 

изобразительные, но и выразительные особенности музыки. К этому 

времени у ребят уже имеется большой объем музыкальных и 

двигательных навыков и происходит их дальнейшее закрепление. 

Ребенок инициативен и активен как в музыкально – игровом, так и в 

танцевальном творчестве. Дети могут подгруппой придумать новый 

танец (в основном из знакомых движений), а также с удовольствием 

импровизируют в свободных плясках. В этом возрасте дети в 

совершенстве постигают игру на том инструменте, на котором они 

играют второй – третий год, они могут с удовольствием осваивать 

пьесы, где необходимо играть на пластинках, расположенных одна 

за другой. Дети охотно участвуют в выступлении оркестра, с 

радостью импровизируют на знакомых инструментах, вслушиваясь 

в мелодию, однако, подбирать на слух могут лишь музыкально 
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 одаренные. 

 
 
 

Основания 

разработки 

рабочей 

программы 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

Организации 

Срок 

реализации 

рабочей 

программы 

2023-2024 учебный год 

(Сентябрь 2023 - май 2024 года) 

Планируемые 

результаты 

освоения 

образовательн 

ой программы 

в области 

художественн 

о- 

эстетического 

развития 

(музыка). 

1.1. Планируемые результаты освоения Программы. 

Обязательная часть 

 
 

2-3 года: 

Музыкальная деятельность: 

Слушание: 

- внимательно слушает спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимает, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагирует на содержание; 

- различает звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение: 

- проявляет активность при подпевании и пении; 

Музыкально-ритмические движения: 

- проявляет эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения; 

- воспринимает и воспроизводит движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты 

кистей рук и так далее); 

- начинает движение с началом музыки и заканчивает с ее 

окончанием; 

- умеет передать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет); 

- умеет ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая 

ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

 

3 – 4 года 

Музыкальная деятельность 

Слушание: 
- слушает музыкальное произведение до конца, понимает характер 
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 музыки, узнает и определяет, сколько частей в произведении; 
- выражает свои впечатления после прослушивания словом, 

мимикой, жестом; 

- способен различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо); 

- умеет различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

Пение: 

- владеет элементарными певческими навыками: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, 

чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 

протяжно, ласково, напевно); 

- умеет допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и 

веселых мелодий на слог "ля-ля"; 

Музыкально-ритмические движения: 

- способен двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки 

и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и ее окончание; 

- владеет навыками основных движений (ходьба и бег); 

- умеет маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром темпе под музыку; 

- владеет навыками танцевальных движений: притопывание 

попеременно двумя ногами и одной ногой; кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального произведения с 

предметами, игрушками и без них; 

- имеет навыки выразительной и эмоциональной передачи игровых 

и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают 

птички и так далее; 

- проявляет танцевально-игровое творчество, самостоятельность в 

исполнении песен, музыкальных игр и музыкально-ритмических 

движений в повседневной жизни, с радостью участвует в различных 

видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других 

видах досуговой деятельности); 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- знаком с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием; 

- умеет сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения; 

- проявляет интерес к самостоятельному экспериментированию со 

звуками   в   разных видах деятельности,   исследовании   качества 
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 музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

 
4-5 лет 

Музыкальная деятельность 

Слушание: 

- имеет навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца); 

- знаком с биографиями и творчеством некоторых русских и 

зарубежных композиторов, об истории создания оркестра, истории 

развития музыки, о музыкальных инструментах; 

- чувствует характер музыки, узнает знакомые произведения, 

высказывает свои впечатления о прослушанном; 

- замечает выразительные средства музыкального произведения: 

тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы); 

- умеет выразить полученные впечатления с помощью слова, 

движения, пантомимы. 

Пение: 

- владеет элементарными навыками выразительного пения: умеет 

петь протяжно, подвижно, согласованно четко произносить слова; 

умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами; 

- поет с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога). 

Песенное творчество: 

- проявляет желание самостоятельно сочинять мелодию и 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения: 

- владеет навыком ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки; 

- умеет самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки; 

- владеет танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах; движение в парах по кругу в танцах 

и хороводах, ставит ногу на носок и на пятку, ритмично хлопает в 

ладоши, выполняет простейшие перестроения (из круга врассыпную 

и обратно), подскоки; 

- владеет навыками основных движений (ходьба: "торжественная", 

спокойная, "таинственная"; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества: 

- способен к эмоционально-образному исполнению музыкально- 

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и так далее). 

Игра на детских музыкальных инструментах: 
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 - умеет подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 
погремушках, барабане, металлофоне. 

 
5 – 6 лет 

Музыкальная деятельность: 

Слушание: 

- различает жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развита музыкальная память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза); 

- развит навык различения звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка); 

- знаком с творчеством некоторых композиторов. 

Пение: 

- умеет петь легким звуком в диапазоне от "ре" первой октавы до 

"до" второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо; 

- имеет элементарные навыки сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него; 

- проявляет интерес к творческому исполнению песен разного 

характера. 

Песенное творчество: 

- проявляет интерес к импровизации и сочинению мелодии 

различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения: 

- владеет чувством ритма, умением передавать через движения 

характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание; 

- ориентируется в пространстве, выполняет простейшие 

перестроения, самостоятельно переходит от умеренного к быстрому 

или медленному темпу, меняет движения в соответствии с 

музыкальными фразами; 

- владеет навыками исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед); 

- знаком с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов; 

- развиты навыки инсценирования песен. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

- проявляет интерес к танцевальному творчеству (придумывает 

движения к пляскам, танцам, составляет композицию танца, 
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 проявляя самостоятельность в творчестве); 
- умеет инсценировать содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- проявляет интерес к игре на детских музыкальных инструментах; 

- исполняет простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; 

 

6-8 лет 

Музыкальная деятельность: 

Слушание: 

- способен воспринимать звуки по высоте в пределах квинты - 

терции; 

- имеет музыкальный вкус, слух и музыкальную память; 

- имеет представление об элементарных музыкальных понятиях 

(темп, ритм); жанрах (опера, концерт, симфонический концерт); 

- знаком с творчеством некоторых композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных); 

- узнает мелодию Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение: 

- владеет практическими навыками выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 

- умеет брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

- умеет петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество: 

- проявляет интерес к самостоятельному придумыванию мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; 

- импровизирует мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения: 

- умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; 

- знаком с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); 

- проявляет танцевально-игровое творчество; 

- имеет навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

- проявляет творческую активность детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и тому подобное); 

- импровизирует под музыку соответствующего характера. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- знаком с   музыкальными   произведениями   в   исполнении   на 
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 различных инструментах и в оркестровой обработке; 
- умеет играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 
 
 

Материалы подготовлены экспертной группой педагогов Центрального района: Горохова Е. 

А., Романова И. А., Ионова О. В., Стулова Л. В., Сачкова Е. Ф. 

 
 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2.1. Содержание раздела СЛУШАНИЕ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог учит детей Педагог Педагог учит Педагог развивает у 

слушать формирует детей различать детей навык 

музыкальное навыки культуры жанры восприятия звуков 

произведение до слушания музыки музыкальных по высоте в 

конца, понимать (не отвлекаться, произведений пределах квинты – 

характер музыки, дослушивать (песня, танец, терции. (Септимы); 

узнавать и произведение до марш). Обогащает 

определять, сколько конца). Совершенствует у впечатления детей и 

частей в Педагог знакомит детей формирует 

произведении. детей с музыкальную музыкальный вкус, 

(Только в разделе биографиями и память через развивает 

Музыкально – творчеством узнавание музыкальную 

ритмические русских и мелодий по память. 

движения). зарубежных отдельным Педагог знакомит 

Выражать свои композиторов, о фрагментам детей с 

впечатления после истории создания произведения элементарными 

прослушивания оркестра, о (вступление, музыкальными 

словом, мимикой, истории развития заключение, понятиями (темп, 

жестом. музыки, о музыкальная ритм); жанрами 

Развивает у детей музыкальных фраза). (опера, концерт, 

способность инструментах. Развивает у детей симфонический 

различать звуки по Учит детей навык различения концерт),творчество 

высоте в пределах чувствовать звучания м композиторов и 

октавы – септимы. характер музыки, музыкальных музыкантов 

(Только в разделе узнавать инструментов (русских, 

Пение) знакомые (клавишно- зарубежных и так 

Замечать изменение произведения, ударные и далее). 

в силе звучания высказывать свои струнные: Педагог знакомит 
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мелодии (громко, 
тихо). 

Совершенствует у 

детей умение 

различать звучание 

музыкальных 

игрушек, детских 

музыкальных 

инструментов 

(музыкальный 

молоточек, 

шарманка, 

погремушка, 

барабан, бубен, 

металлофон и 

другие). 

впечатления о 
прослушанном; 

учит детей 

замечать 

выразительные 

средства 

музыкального 

произведения: 

тихо, громко, 

медленно, быстро. 

Р 

Развивает у детей 

способность 

различать звуки 

по высоте 

(высокий, низкий 

в пределах 

сексты, септимы). 

Педагог учит 

детей выражать 

полученные 

впечатления с 

помощью слова, 

движения, 

пантомимы. 

фортепиано, 
скрипка, 

виолончель, 

балалайка). 

Знакомит с 

творчеством 

некоторых 

композиторов 

детей с мелодией 
Государственного 

гимна Российской 

Федерации. 

2.2. Содержание раздела ПЕНИЕ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог 
способствует 

развитию у детей 

певческих навыков: 

петь без напряжения 

в диапазоне ре (ми) - 

ля (си), в одном 

темпе со всеми, 

чисто и ясно 

произносить слова, 

передавать характер 

песни (весело, 

протяжно, ласково, 

напевно). 

Педагог учит 

детей 

выразительному 

пению, формирует 

умение петь 

протяжно, 

подвижно, 

согласованно (в 

пределах ре - си 

первой октавы) 

(Могут петь 

только в пределах 

ре (1) – ля (1), 

интервал - квинта) 

Развивает у детей 

умение брать 

дыхание между 

короткими 

Развивает у детей 
навык различения 

звуков по высоте 

в пределах 

квинты. 

(Соответствует 

младшему и 

среднему 

возрасту. 

Диапазон этого 

возраста до (1) – 

си (1), - интервал 

септима). 

Педагог 

формирует у 

детей певческие 

навыки, умение 

петь легким 

Педагог 
совершенствует у 

детей певческий 

голос и вокально - 

слуховую 

координацию; 

закрепляет у детей 

практические 

навыки 

выразительного 

исполнения песен в 

пределах от до 

первой октавы до ре 

второй октавы. 

Учит брать дыхание 

и удерживать его до 

конца фразы; 

обращает внимание 
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 музыкальными 
фразами. 

Формирует у 

детей умение петь 

мелодию чисто, 

смягчать концы 

фраз, четко 

произносить 

слова, петь 

выразительно, 

передавая 

характер музыки; 

учит детей петь с 

инструментальны 

м 

сопровождением 

и без него (с 

помощью 

педагога). 

звуком в 
диапазоне от "ре" 

первой октавы до 

"до" второй 

октавы, брать 

дыхание перед 

началом песни, 

между 

музыкальными 

фразами, 

произносить 

отчетливо слова, 

своевременно 

начинать и 

заканчивать 

песню, 

эмоционально 

передавать 

характер мелодии, 

петь умеренно, 

громко и тихо. 

Способствует 

развитию у детей 

навыков сольного 

пения, с 

музыкальным 

сопровождением и 

без него. 

Развивает у детей 

песенный 

музыкальный 

вкус. 

на артикуляцию 
(дикцию). 

Закрепляет умение 

петь 

самостоятельно, 

индивидуально и 

коллективно, с 

музыкальным 

сопровождением и 

без него. 

2.3. Содержание раздела ПЕСЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог учит детей 
допевать мелодии 

колыбельных песен 

на слог "баю-баю" и 

веселых мелодий на 

слог "ля-ля". 

Способствует у 

детей формированию 

навыка 

сочинительства 

веселых и грустных 

Педагог учит 
детей 

самостоятельно 

сочинять мелодию 

колыбельной 

песни и отвечать 

на музыкальные 

вопросы ("Как 

тебя зовут?", "Что 

ты хочешь, 

кошечка?", "Где 

Педагог 
содействует 

проявлению у 

детей 

самостоятельност 

и и творческому 

исполнению песен 

разного характера. 

Педагог учит 

детей 

импровизировать 

Способствует 
развитию у детей 

мышления, 

фантазии, памяти, 

слуха. 

Педагог учит детей 

самостоятельно 

придумывать 

мелодии, используя 

в качестве образца 

русские народные 
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мелодий по образцу. ты?"). 
Формирует у 

детей умение 

импровизировать 

мелодии на 

заданный текст. 

мелодию на 
заданный текст. 

Учит детей 

сочинять мелодии 

различного 

характера: 

ласковую 

колыбельную, 

задорный или 

бодрый марш, 

плавный вальс, 

веселую 

плясовую. 

песни; поощряет 
желание детей 

самостоятельно 

импровизировать 

мелодии на 

заданную тему по 

образцу и без него, 

используя для этого 

знакомые песни, 

музыкальные пьесы 

и танцы. 

2.4. Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог учит детей 
двигаться в 

соответствии с 

двухчастной формой 

музыки и силой ее 

звучания (громко, 

тихо). Реагировать 

на начало звучания 

музыки и ее 

окончание. 

Совершенствует у 

детей навыки 

основных движений 

(ходьба и бег). 

Учит детей 

маршировать вместе 

со всеми и 

индивидуально, 

бегать легко, в 

умеренном и 

быстром темпе под 

музыку. 

Педагог улучшает 

качество исполнения 

танцевальных 

движений: 

притопывания 

попеременно двумя 

ногами и одной 

ногой. 

Педагог 
продолжает 

формировать у 

детей навык 

ритмичного 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки. 

Учит детей 

самостоятельно 

менять движения 

в соответствии с 

двух- и 

трехчастной 

формой музыки. 

Совершенствует 

танцевальные 

движения детей: 

прямой галоп, 

пружинка, 

кружение по 

одному и в парах. 

Учит детей 

двигаться в парах 

по кругу в танцах 

и хороводах, 

ставить ногу на 

носок и на пятку, 

ритмично хлопать 

Педагог развивает 
у детей чувство 

ритма, умение 

передавать через 

движения 

характер музыки, 

ее эмоционально - 

образное 

содержание. 

Учит детей 

свободно 

ориентироваться в 

пространстве, 

выполнять 

простейшие 

перестроения, 

самостоятельно 

переходить от 

умеренного к 

быстрому или 

медленному 

темпу, менять 

движения в 

соответствии с 

музыкальными 

фразами. 

Педагог 

способствует у 

детей 

формированию 

Педагог 
способствует 

дальнейшему 

развитию у детей 

навыков 

танцевальных 

движений, 

совершенствует 

умение 

выразительно и 

ритмично двигаться 

в соответствии с 

разнообразным 

характером музыки, 

передавая в танце 

эмоционально- 

образное 

содержание. 

Знакомит детей с 

национальными 

плясками (русские, 

белорусские, 

украинские и так 

далее). 
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Развивает у детей 
умение кружиться в 

парах, выполнять 

прямой галоп, 

двигаться под 

музыку ритмично и 

согласно темпу и 

характеру 

музыкального 

произведения с 

предметами, 

игрушками и без 

них. 

Педагог 

способствует у детей 

развитию навыков 

выразительной и 

эмоциональной 

передачи игровых и 

сказочных образов: 

идет медведь, 

крадется кошка, 

бегают мышата, 

скачет зайка, ходит 

петушок, клюют 

зернышки цыплята, 

летают птички и так 

далее. 

в ладоши, 
выполнять 

простейшие 

перестроения (из 

круга врассыпную 

и обратно), 

подскоки. 

Продолжает 

совершенствовать 

у детей навыки 

основных 

движений 

(ходьба: 

"торжественная", 

спокойная, 

"таинственная"; 

бег: легкий, 

стремительный). 

навыков 
исполнения 

танцевальных 

движений 

(поочередное 

выбрасывание ног 

вперед в прыжке; 

приставной шаг с 

приседанием, с 

продвижением 

вперед, кружение; 

приседание с 

выставлением 

ноги вперед). 

Знакомит детей с 

русским 

хороводом, 

пляской, а также с 

танцами других 

народов. 

Продолжает 

развивать у детей 

навыки 

инсценирования 

песен; учит 

изображать 

сказочных 

животных и птиц 

(лошадка, коза, 

лиса, медведь, 

заяц, журавль, 

ворон и другие) в 

разных игровых 

ситуациях. 

 

2.5. Содержание раздела МУЗЫКАЛЬНО-ИГРОВОЕ и ТАНЦЕВАЛЬНОЕ 

ТВОРЧЕСТВО 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог 

активизирует 

танцевально-игровое 

творчество детей. 

Поддерживает у 

детей 

самостоятельность в 

выполнение 

Педагог 

способствует у 

детей развитию 

эмоционально- 

образного 

исполнения 

музыкально- 

игровых 

Педагог развивает 

у детей 

танцевальное 

творчество; 

помогает 

придумывать 

движения к 

пляскам, танцам, 

Педагог развивает у 

детей танцевально- 

игровое творчество. 

Формирует навыки 

художественного 

исполнения 

различных образов 

при инсценировании 
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танцевальных 
движений под 

плясовые мелодии. 

Учит детей точности 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

упражнений 
(кружатся 

листочки, падают 

снежинки) и 

сценок, используя 

мимику и 

пантомиму (зайка 

веселый и 

грустный, хитрая 

лисичка, 

сердитый волк и 

так далее). 

Учит детей 

инсценированию 

песен и 

постановке 

небольших 

музыкальных 

спектаклей. 

составлять 
композицию 

танца, проявляя 

самостоятельност 

ь в творчестве. 

Учит детей 

самостоятельно 

придумывать 

движения, 

отражающие 

содержание песни. 

Побуждает детей 

к инсценированию 

содержания песен, 

хороводов. 

песен, театральных 
постановок. 

Педагог 

способствует 

развитию 

творческой 

активности детей в 

доступных видах 

музыкальной 

исполнительской 

деятельности (игра в 

оркестре, пение, 

танцевальные 

движения и тому 

подобное). 

Учит 

импровизировать 

под музыку 

соответствующего 

характера (лыжник, 

конькобежец, 

наездник, рыбак; 

лукавый котик и 

сердитый козлик и 

тому подобное). 

Помогает 

придумывать 

движения, 

отражающие 

содержание песни; 

выразительно 

действовать с 

воображаемыми 

предметами; учит 

детей 

самостоятельно 

искать способ 

передачи в 

движениях 

музыкальных 

образов. 

- Формирует у детей 

музыкальные 

способности. 

Содействует 
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   проявлению 

активности и 

самостоятельности. 
    

2.6. Содержание раздела ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ИНСТРУМЕНТАХ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог знакомит 
детей с некоторыми 

детскими 

музыкальными 

инструментами: 

дудочкой, 

металлофоном, 

колокольчиком, 

бубном, 

погремушкой, 

барабаном, а также 

их звучанием. 

Учит детей 

подыгрывать на 

детских ударных 

музыкальных 

инструментах. 

Формирует умение у 

детей сравнивать 

разные по звучанию 

детские 

музыкальные 

инструменты 

(предметы) в 

процессе 

манипулирования, 

звукоизвлечения. 

Поощряет детей в 

самостоятельном 

экспериментировани 

и со звуками в 

разных видах 

деятельности, 

исследовании 

качества 

музыкального звука: 

высоты, 

длительности, 

Педагог 
формирует у 

детей умение 

подыгрывать 

простейшие 

мелодии на 

деревянных 

ложках, 

погремушках, 

барабане, 

металлофоне. 

Педагог учит 
детей исполнять 

простейшие 

мелодии на 

детских 

музыкальных 

инструментах; 

знакомые песенки 

индивидуально и 

небольшими 

группами, 

соблюдая при 

этом общую 

динамику и темп. 

Развивает 

творчество детей, 

побуждает их к 

активным 

самостоятельным 

действиям. 

Педагог знакомит 
детей с 

музыкальными 

произведениями в 

исполнении на 

различных 

инструментах и в 

оркестровой 

обработке. 

Учит детей играть на 

металлофоне, 

свирели, ударных и 

электронных 

музыкальных 

инструментах, 

русских народных 

музыкальных 

инструментах: 

трещотках, 

погремушках, 

треугольниках; 

исполнять 

музыкальные 

произведения в 

оркестре и в 

ансамбле 
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тембра. 
Совершенствует у 

детей умение 

различать звучание 

музыкальных 

игрушек, детских 

музыкальных 

инструментов 

(музыкальный 

молоточек, 

шарманка, 

погремушка, 

барабан, бубен, 

металлофон и 

другие). (Из раздела 

Слушание) 

   

3. Содержание раздела ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог формирует у 
детей интерес к 

театрализованной 

деятельности. 

Педагог 
продолжает 

развивать и 

поддерживать 

интерес детей к 

театрализованной 

игре путем 

приобретения 

более сложных 

игровых умений и 

навыков 

(способность 

передавать 

художественный 

образ, следить за 

развитием и 

взаимодействием 

персонажей). 

Педагог 
продолжает 

знакомить детей с 

различными 

видами 

театрального 

искусства 

(кукольный театр, 

балет, опера и 

прочее). 

Воспитывает любовь 
к театру. 

Воспитывает навыки 

театральной 

культуры, 

приобщает к 

театральному 

искусству через 

просмотр 

театральных 

постановок, 

видеоматериалов; 

рассказывает о 

театре, театральных 

профессиях. 

Знакомит со 

средствами 

погружения в 

художественные 

образы (музыка, 

слово, хореография, 

декорации, костюм, 

грим и другое) и 

возможностями 

распознавать их 

особенности. 

Педагог поощряет Организует с Расширяет Педагог учит детей 
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участие детей в 
играх- 

драматизациях. 

Формирует умение 

следить за сюжетом. 

детьми игровые 
этюды для 

развития 

восприятия, 

воображения, 

внимания, 

мышления. 

представления 
детей в области 

театральной 

терминологии 

(акт, актер, 

антракт, кулисы и 

так далее). 

использовать в 
театрализованной 

деятельности детей 

разные виды театра 

(бибабо, 

пальчиковый, театр 

на ложках, картинок, 

перчаточный, 

кукольный и 

другое). 

Учит передавать 
песенные, 

танцевальные 

характеристики 

персонажей 

(ласковая кошечка, 

мишка косолапый, 

маленькая птичка и 

так далее). 

Педагог учит 
детей 

разыгрывать 

простые 

представления на 

основе знакомого 

литературного и 

сказочного 

сюжета; 

использовать для 

воплощения 

образа известные 

выразительные 

средства 

(интонацию, 

мимику, жест). 

Способствует 
развитию 

интереса к 

сценическому 

искусству, 

Формирует умение 
выразительно 

передавать в 

действии, мимике, 

пантомимике, 

интонации 

эмоциональное 

состояние 

персонажей. 

Развивает 

творческую 

самостоятельность, 

эстетический вкус в 

передаче образа; 

отчетливость 

произношения. 

Использовать 

средства 

выразительности 

(поза, жесты, 

мимика, интонация, 

движения). 

Знакомит детей с 
различными видами 

театра (настольный, 

плоскостной, театр 

игрушек) и умением 

использовать их в 

самостоятельной 

игровой 

деятельности. 

Побуждает детей 
использовать в 

театрализованных 

играх образные 

игрушки и 

различные виды 

театра (бибабо, 

настольный, 

плоскостной). 

Создает 
атмосферу 

творческого 

выбора и 

инициативы для 

каждого ребенка, 

поддерживает 

различные 

творческие 

группы детей. 

Умение 
распределять между 

собой обязанности и 

роли; 

Педагог учит детей 

использовать разные 

формы 

взаимодействия 

детей и взрослых в 

театрализованной 

игре. 

Педагог формирует 

у детей умение 
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   вносить изменения и 
придумывать новые 

сюжетные линии 

сказок, 

литературных 

произведений, 

передавая их образ 

выразительными 

средствами в игре 

драматизации, 

спектакле. 

Формирует умение 
использовать в игре 

различные шапочки, 

воротники, 

атрибуты. 

Учит чувствовать 
и понимать 

эмоциональное 

состояние героя, 

вступать в 

ролевое 

взаимодействие с 

другими 

персонажами. 

Развивает 
личностные 

качеств 

(коммуникативны 

е навыки, 

партнерские 

взаимоотношения) 

. 

Педагог развивает 
самостоятельность 

детей в организации 

театрализованных 

игр; поддерживает 

желание 

самостоятельно 

выбирать 

литературный и 

музыкальный 

материал для 

театральной 

постановки; 

развивает 

проявление 

инициативы 

изготовления 

атрибутов и 

декораций к 

спектаклю. 

Развивает 

воображение и 

фантазию детей в 

создании и 

исполнении ролей 

самостоятельно 

придумывать детали 

костюма; формирует 

у детей умение 

действовать и 

говорить от имени 

разных персонажей, 

сочетать движения 

театральных 

Развивает навык 
режиссерской 

игры, создавая 

для этого 

специальные 

условия (место, 

материалы, 

атрибуты). 

Способствует 
развитию навыков 

передачи образа 

различными 

способами (речь, 

мимика, жест, 

пантомима и 

прочее). 

Педагог 
формирует у 

детей умение 

использовать в 

театрализованных 

играх образные 

игрушки, 

самостоятельно 

вылепленные 

фигурки из глины, 

пластмассы, 

пластилина. 

Создает условия 
для показа 

результатов 

творческой 

деятельности, 

поддерживает 

инициативу 

изготовления 

декораций, 

элементов 

костюмов и 

атрибутов. 

Способствует 
разностороннему 

развитию детей в 

театрализованной 

деятельности 
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 путем 
прослеживания 

количества и 

характера 

исполняемых 

каждым ребенком 

ролей. 

 игрушек с речью. 
Педагог формирует 

умение проводить 

анализ сыгранных 

ролей, 

просмотренных 

спектаклей. 

 Педагог продолжает использовать возможности 

педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

 Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. 

 Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в 

выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. 

4. Содержание раздела КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3-4 4-5 5-6 6-7 

- Педагог организует 

культурно- 

досуговую 

деятельность детей 

по интересам, 

обеспечивая 

эмоциональное 

благополучие и 

отдых. 

- Педагог 

развивает умение 

детей 

организовывать 

свой досуг с 

пользой. 

- Педагог 

развивает желание 

детей проводить 

свободное время с 

интересом и 

пользой, реализуя 

собственные 

творческие 

потребности 

(чтение книг, 

рисование, пение 

и так далее). 

- Педагог 
продолжает 

формировать у детей 

умение проводить 

свободное время с 

интересом и пользой 

(рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 

анимационных 

фильмов, слушание 

музыки, 

конструирование и 

так далее). 

- Педагог учит детей 
организовывать 

свободное время с 

пользой. 

- Вовлекает детей 
в процесс 

подготовки к 

развлечениям 

(концерт, 

кукольный 

спектакль, вечер 

загадок и прочее). 

- Побуждает к 

самостоятельной 

организации 

- Формирует у 
детей основы 

праздничной 

культуры. 

- Знакомит с 

историей 

возникновения 

праздников, учит 

бережно 

относиться к 

народным 

- Развивает 
активность детей, 

участие в подготовке 

развлечений. 

- Формирует навыки 

культуры общения 

со сверстниками, 

педагогами и 

гостями. 

- Поддерживает 

интерес к 
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 выбранного вида 
деятельности 

(художественной, 

познавательной, 

музыкальной и 

другое). 

- В процессе 

организации и 

проведения 

развлечений 

педагог заботится 

о формировании 

потребности 

заниматься 

интересным и 

содержательным 

делом. 

праздничным 
традициям и 

обычаям. 

подготовке и 
участию в 

праздничных 

мероприятиях, 

опираясь на 

полученные навыки 

и опыт. 

- Поощряет 

реализацию 

творческих 

проявлений в 

объединениях 

дополнительного 

образования. 

- Побуждает к 
участию в 

развлечениях (играх- 

забавах, 

музыкальных 

рассказах, 

просмотрах 

настольного театра и 

так далее). 

- Знакомит с 
традициями и 

культурой 

народов страны, 

воспитывает 

чувство гордости 

за свою страну 

(населенный 

пункт). 

- Педагог 
знакомит с 

русскими 

народными 

традициями, а 

также с обычаями 

других народов 

страны. - 

Поощряет 

желание 

участвовать в 

народных 

праздниках и 

развлечениях. 

- Педагог расширяет 

знания детей об 

обычаях и традициях 

народов России, 

воспитывает 

уважение к культуре 

других этносов. 

- Развивает умение 
проявлять интерес к 

различным видам 

досуговой 

деятельности 

(рассматривание 

иллюстраций, 

рисование, пение и 

так далее), создает 

атмосферу 

эмоционального 

благополучия. 

- Осуществляет 
патриотическое и 

нравственное 

воспитание, 

приобщает к 

художественной 

культуре, 

эстетико- 

эмоциональному 

творчеству. 

- Поддерживает 
желание 

участвовать в 

оформлении 

помещений к 

празднику. 

- Формирует чувство 
удовлетворения от 

участия в 

совместной 

досуговой 

деятельности. 

- Формирует 
желание участвовать 

- Приобщает к 
праздничной 

- Формирует 
внимание и 

- Создание условий 
для выявления, 
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в праздниках. 
- Педагог знакомит с 

культурой поведения 

в ходе праздничных 

мероприятий. 

культуре, 
развивает желание 

принимать 

участие в 

праздниках 

(календарных, 

государственных, 

народных). 

отзывчивость ко 
всем участникам 

праздничного 

действия 

(сверстники, 

педагоги, гости). 

развития и 
реализации 

творческого 

потенциала каждого 

ребенка с учетом его 

индивидуальности, 

поддержка его 

готовности к 

творческой 

самореализации и 

сотворчеству с 

другими людьми 

(детьми и 

взрослыми). 

- Педагог 

активизирует 

использование 

песен, музыкально- 

ритмических 

движений, игру на 

музыкальных 

инструментах, 

музыкально- 

театрализованную 

деятельность в 

повседневной жизни 

и различных видах 

досуговой 

деятельности для 

реализации 

музыкально- 

творческих 

способностей 

ребенка. 

- Педагог поощряет 
детей в 

использовании 

песен, музыкально- 

ритмических 

движений, 

музыкальных игр в 

повседневной жизни 

и различных видах 

досуговой 

деятельности 

- Педагог 
развивает 

индивидуальные 

творческие 

способности и 

художественные 

наклонности 

детей. 

- Развивает 

творческие 

способности. 

- Педагог 
активизирует 

использование 

детьми различных 

видов музыки в 

повседневной 

жизни и 

различных видах 

досуговой 

деятельности для 

реализации 

Решение 
совокупных задач 

воспитания в рамках 

образовательной 

области 

"Художественно- 

эстетическое 

развитие" 

направлено на 

приобщение детей к 

ценностям 
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(праздниках, 
развлечениях и 

других видах 

досуговой 

деятельности). 

- Активизирует 
желание посещать 

творческие 

объединения 

дополнительного 

образования. 

музыкальных 
способностей 

ребенка. (Из 

Содержания Игра 

на детских 

музыкальных 

инструментах) 

"Культура" и 
"Красота", что 

предполагает: 

воспитание 

эстетических чувств 

(удивления, радости, 

восхищения) к 

различным объектам 

и явлениям 

окружающего мира 

(природного, 

бытового, 

социального), к 

произведениям 

разных видов, 

жанров и стилей 

искусства (в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями); 

приобщение к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского народа, 

шедеврам мировой 

художественной 

культуры; 

становление 

эстетического, 

эмоционально- 

ценностного 

отношения к 

окружающему миру 

для гармонизации 

внешнего и 

внутреннего мира 

ребенка; 

создание условий 

для раскрытия 

детьми базовых 

ценностей и их 

проживания в 

разных видах 
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   художественно- 
творческой 

деятельности; 

формирование 

целостной картины 

мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально- 

образного способов 

его освоения детьми; 

 - Педагог 
привлекает детей 

к процессу 

подготовки 

разных видов 

развлечений; 

формирует 

желание 

участвовать в 

кукольном 

спектакле, 

музыкальных и 

литературных 

композициях, 

концертах. 

  

 - Способствует 

реализации 

музыкальных 

способностей 

ребенка в 

повседневной 

жизни и 

различных видах 

досуговой 

деятельности 

(праздники, 

развлечения и 

другое). (Из 

Содержания Игра 

на детских 

музыкальных 

инструментах) 
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Материалы подготовлены экспертной группой педагогов Центрального района: Горохова Е. 

А., Романова И. А., Ионова О. В., Стулова Л. В., Сачкова Е. Ф. 

5. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы. 

 
 

К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников в 

детском саду относятся: музыкальные занятия, совместная музыкальная 

деятельность взрослых (музыкального руководителя - воспитателя) и детей в 

повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм; праздники и развлечения; 

самостоятельная музыкальная деятельность детей. 

В работе музыкального руководителя основной формой организации традиционно 

являются музыкальные занятия. 

Вариативная часть образовательной программы представлена в ПРИЛОЖЕНИИ №2 

 

 

Методы музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста. 

Исходя из специфики основных задач музыкального воспитания дошкольников, 

методы и приемы музыкального воспитания можно определить как способы 

взаимосвязанной деятельности педагога и детей, направленные на развитие 

музыкальных способностей, формирования основ музыкальной культуры. 

Методы музыкального воспитания и обучения едины по своей педагогической 

направленности. Поэтому обучение является и воспитывающим и развивающим. 

Знания и навыки, приобретенные детьми в процессе обучения, помогают им активно 

проявлять себя в пении, танце, игре на инструментах и, таким образом, успешно 

решать воспитательные задачи общего и музыкально - эстетического развития. Для 

характеристики методов музыкального воспитания можно избрать одновременно две 

классификации, объединив их: 

- наглядный 
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- словесный 
 

- практический 
 

Чтобы воспитание и обучение носило творческий, развивающий характер, каждый из 

трех основных методов - наглядный, словесный и практический - должен 

применяться нарастанием проблемности: от прямого воздействия (объяснительно - 

иллюстративный метод) через закрепление, упражнения (воспроизводящие и 

творческие), создание поисковых ситуаций (показ вариантов выполнения задания) к 

проблемному воспитанию и обучению (самостоятельный поиск детьми способов 

деятельности). Степень нарастания проблемности педагогических методов зависит 

от возраста детей, задач воспитания и обучения, накопление детьми опыта 

самостоятельных и творческих действий. В старшем дошкольном возрасте доля 

проблемных заданий, которые ребята выполняют самостоятельно, возрастает. 

Однако и в младшем и в среднем дошкольном возрасте дети должны накапливать на 

посильном для них материале опыт самостоятельных и творческих действий. 

Педагогические методы тесно связаны между собой, взаимодополняют друг друга, 

зависят от конкретных видов музыкальной деятельности, способов информации, 

возрастных особенностей детей. 

Наглядный метод. 

Наглядный метод в музыкальном воспитании имеет две разновидности: наглядно - 

слуховой и наглядно - зрительный. Наглядно - слуховой метод является ведущим 

методом музыкального воспитания, так как без него неосуществимо восприятие 

музыки. Исполнение музыкальных произведений педагогом или использование ТСО 

- основное содержание этого метода. 
 

Рассмотрим варианты проблемного использования наглядно - слухового метода. В 

некоторых случаях проблемности может и не быть: педагог исполняет музыкальное 

произведение, дети слушают его. Но возможно и создание проблемных ситуаций. 

Этому способствуют приемы, побуждающие детей к сравнениям, сопоставлениям, 

поискам аналогий. Например, сравнение двух (трех) произведений, контрасных 

между собой. Задание усложняется, если дети сравнивают произведения, в меньшей 
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степени контрастные, близкие по настроению, жанровому признаку и т.д. Наглядно - 

зрительный метод в музыкальном воспитании имеет вспомогательное значение и 

может быть отнесен к приемам. Зрительная наглядность (картины, рисунки, цветные 

карточки и т.д.) применяется для того, чтобы конкретизировать впечатления, 

разбудить их фантазию, проиллюстрировать незнакомые явления, образы, 

познакомить с музыкальными инструментами и т.д. Зрительная наглядность должна 

сочетаться со слуховой, помогать слуховому восприятию. Использование 

зрительной наглядности более оправданно лишь после нескольких прослушиваний 

произведения, когда у детей уже сложились свои представления о музыкальном 

образе. Приемы зрительной наглядности не всегда носят зрительный характер. Более 

эффективно их применение в проблемной ситуации в сочетании с другими методами 

и приемами. Перед детьми ставится задача: выбрать из двух (трех) картин одну, 

соответствующую по настроению музыкальному произведению или сравнить с 

картиной два (три) музыкальных произведения и выбрать наиболее близкое ей по 

образному содержанию, выразительным средствам и т.д. 

 

 

Словесный метод. 

Словесный метод в педагогике имеет универсальный характер. В музыкальном 

воспитании он также незаменим. В беседе с детьми о музыке важно определить ее 

характер, настроения, переданные в ней, объяснить, с помощью каких средств 

музыкальной выразительности создан образ. Если активно формировать "словарь 

эмоций", дополняя высказывания ребят, разъясняя новые слова - образы, используя 

приемы, побуждающие применить новое слово, речь детей обогащается, восприятие  

музыки становится более глубоким, разноплановым. 

 

 

 

 
Прием "использование стихотворений". 
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Развитие образной речи детей на музыкальных занятиях, предполагает 

использование стихотворений, сказочных сюжетов. Если в стихотворениях 

содержатся поэтические выражения и образные слова, близкие музыке, можно 

воспользоваться ими для характеристики музыкального произведения. 

 

 

Прием "использование сказочных сюжетов". 

Сюжетные занятия расковывают детей, способствуют проявлению их творчества в 

разных видах музыкальной деятельности. 

Прием "использование эмоциональной окраски речи". 

Меняя окраску речи, педагог переключает внимание детей, регулирует их 

эмоциональные проявления, усиливая или ослабляя их. 

Практический метод. 

Практический метод в музыкальном воспитании также очень важен. Показ 

педагогом исполнительских приемов в пении, музыкально ритмических движениях, 

игре на музыкальных инструментах и освоение их детьми, необходимы для 

музыкальной деятельности (исполнительской и творческой). 

Игровые методы. 

Игра является ведущим видом деятельности дошкольника, в котором наиболее 

успешно развиваются все психические процессы. Игровая ситуация создает 

психологическую установку, "настраивает" психику ребенка на музыкальную 

деятельность. Для развития музыкального восприятия и интереса к классической 

музыке дошкольников используются разные виды музыкальных игр. 

К основным формам организации музыкальной деятельности дошкольников 

относятся: музыкальные занятия, совместная музыкальная деятельность взрослых 

(музыкального руководителя, воспитателя и др. специалистов) и детей в 

повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм; праздники и развлечения, 
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самостоятельная музыкальная деятельность детей. В работе музыкального 

руководителя основной формой образовательной музыкальной деятельности детей 

традиционно являются музыкальные занятия. Таким образом, можно определить 

оптимальные формы организации музыкальной деятельности дошкольников. 

Раздел "Восприятия музыки". 
 

 

 

 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование Занятия Создания условий для Консультация для 

музыки: Праздники самостоятельной родителей. 

- на утренней Развлечения музыкальной - Родительские 

гимнастике и Музыка в деятельности в группе: собрания. 

физкультурных повседневной жизни подбор муз. - Индивидуальные 

занятиях. Другие занятия инструментов беседы. 

- на муз. занятиях Театрализованная (озвученных и не - Совместные 

- во время умывания деятельность озвученных), муз. праздники, 

- на других занятиях Слушание игрушек, театральных развлечения 

(ознакомление с музыкальных сказок кукол, атрибутов для (включение родителей 

окружающим миром, Рассматривание ряженья. в праздники и 

развитие речи, картинок. Экспериментирование подготовку к ним). 

изобразительная иллюстраций, со звуками, используя - Театрализованная 

деятельность) репродукций, музыкальные игрушки деятельность 

- во время прогулки (в предметов и шумовые (концерты родителей 

теплое время) окружающей инструменты. для детей, совместные 

- в сюжетно - ролевых действительности Игры в "праздники", театрализованные 

играх  "концерт". представления, 

- Перед дневным сном   оркестр). 



47 
 

- При пробуждении 

- На праздниках и 

развлечениях. 

  - Создание наглядно - 

педагогической 

информации для 

родителей. 

 

 

Раздел "Пение". 
 
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование пения: Занятия, Создание условий для Совместные 

- На муз. занятиях; Праздники, самостоятельной праздники, 

- Во время умывания; Развлечения, музыкальной развлечения 

- На других занятиях; Музыка в деятельности в группе: (включение родителей 

- Во время прогулки (в повседневной жизни: подбор музыкальных в праздники и 

теплое время); - Театрализованная инструментов, муз. подготовку к ним). 

- В сюжетно - ролевых деятельность; игрушек, театральных Театрализованная 

играх; - Пение знакомых кукол, атрибутов для деятельность 

- В театрализованной песен во время игр, ряженья, элементов (совместные 

деятельности; прогулок (в теплую костюмов различных выступления детей и 

- На праздниках и погоду). персонажей, родителей, совместные 

развлечениях.  музыкально - театрализованные 

  дидактические игры. представления, 

  Создание предметной шумовой оркестр). 

  среды, Создание наглядной 

  способствующей педагогической 

  проявлению у детей информации для 

  песенного творчества. родителей, беседы и 

   консультации. 
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Раздел "Музыкально - ритмические движения". 
 
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование Занятия, праздники, Создание условий для Совместные 

музыкально - развлечения. самостоятельной муз. праздники, 

ритмических Музыка в деятельности в группе: развлечения 

движений: повседневной жизни: - Подбор атрибутов (включение родителей 

- На утренней - Театрализованная для театрализации, в праздники и 

гимнастике и деятельность; элементов костюмов подготовку к ним). 

физкультурных - Игры, хороводы; различных Театрализованная 

занятиях; - Празднования дней персонажей, атрибутов деятельность 

- На муз. занятиях; рождения. для самостоятельного (совместные 

- На других занятиях;  танцевального выступления детей и 

- Во время прогулки;  творчества (ленточки, родителей, совместные 

- В сюжетно - ролевых  платочки, косыночки и театрализованные 

играх;  т.д.). представления, 

- На праздниках и  Создание для детей шумовой оркестр). 

развлечениях.  игровых творческих Создание наглядной 

  ситуаций (сюжетно - педагогической 

  ролевая игра), информации для 

  способствующих родителей, беседы и 

  активизации консультации. 

  выполнения движений,  

  передающих характер  

  игрового образа.  

  Стимулирование  

  самостоятельного  
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  выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии. 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел "Игра на музыкальных инструментах". 
 
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- На музыкальных Развлечения; Самостоятельная муз. Совместные 

занятиях; Музыка в деятельность в группе: праздники, 

- На праздниках и повседневной жизни: подбор муз. развлечения 

развлечениях. театрализованная инструментов, муз. (включение родителей 

- В сюжетно - ролевых деятельность; игрушек. в праздники и 

играх; Игры с элементами Экспериментирование подготовку к ним). 

 аккомпанемента; со звуками, муз. - Театрализованная 

 Празднование Дней дидактические игры. деятельность 

 рождения.  (совместные 

   выступления детей и 

   родителей, совместные 

   театрализованные 

   представления, 

   шумовой оркестр). 

   Создание наглядной 

   педагогической 

   информации для 

   родителей, беседы и 
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   консультации. 

 

 

 

Раздел "Творчество" 

 

(Песенное, музыкально - игровое, танцевальное, 

импровизация на детских муз. инструментах). 

 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- На музыкальных Развлечения; Самостоятельная муз. Совместные 

занятиях; Музыка в деятельность в группе: праздники, 

- На праздниках и повседневной жизни: подбор муз. развлечения 

развлечениях. театрализованная инструментов, муз. (включение родителей 

- В сюжетно - ролевых деятельность; игрушек. в праздники и 

играх; Игры с элементами Экспериментирование подготовку к ним). 

- На других занятиях; аккомпанемента; со звуками, муз. - Театрализованная 

- На прогулказ; Празднование Дней дидактические игры. деятельность 

 рождения.  (совместные 

   выступления детей и 

   родителей, совместные 

   театрализованные 

   представления, 

   шумовой оркестр). 

   Создание наглядной 

   педагогической 

   информации для 

   родителей, беседы и 



51 
 

   консультации. 

 

 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 

Ранний возраст. 

 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, обогащения 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 
- Предоставить детям самостоятельность во всем, что ни представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы. 

- Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей. 

 
- Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность. 

 
- Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия, приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями, знакомить детей 

с музыкальным залом с целью повышения самостоятельности 

Младший дошкольный возраст. 
 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная 

деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 
- Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка. 



52 
 

- Рассказывать детям об их реальных, а также будущих достижениях. 

 
- Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

 
- Поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

 
- Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целях. 

 
- Способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостные ощущения возрастающей умелости. 

- В ходе занятий терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему 

действовать в своем темпе. 

- Не критиковать результаты деятельности детей, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог) 

- Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

нерешительным, застенчивым, конфликтным детям. 

- Создавать в муз. зале положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям. 

- Всегда предоставлять детям возможность для реализации их замыслов в 

творческой продуктивной деятельности. 

Старший дошкольный возраст. 
 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 
- Способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относиться к попыткам внимательно, с уважением. 
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- Обеспечивать для детей возможность осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в муз. зале 

набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку. 

- Способствовать созданию "ситуации успеха" для каждого ребенка. 

 
- Поощрять желания к проявлению творческой самостоятельности и 

инициативы. 

- Учить детей не бояться преодолевать трудности. 

 
- Поощрять уверенность в собственных силах. 

 

 

 
Педагогическая диагностика. 

 
Педагогическая диагностика проводится два раза в год: сентябрь - май. 

 
Этот процесс проходит в естественных для детей условиях - на муз. занятиях. 

Диагностика проводится по четырем основным параметрам: движение, чувство 

ритма, слушание музыки, пение. Индивидуальные данные служат основой для 

создания портрета группы на каждом из этапов ее развития, который позволяет муз. 

руководителю выявить сильные и слабые стороны в своей собственной работе и 

провести соответствующую коррекцию. Результаты педагогической диагностики 

могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1. Индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построение 

его индивидуального образовательного маршрута или профессиональной коррекции 

особенностей его развития). 

2. Оптимизация работы с группой детей. 
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В том числе диагностика позволяет выявить уровень муз. способностей каждого 

ребенка и, по возможности, развить их. 

Педагогическая диагностика проводится на знакомом, уже освоенном детьми, 

музыкальном репертуаре. 

 

 
 

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняемых областях: 

 
Интеграция образовательной области «художественно-эстетическое 

развитие» с другими образовательными областями 
 

 

 

 
 

Область Задачи 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Формирование представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

формирование представлений о муз. культуре и муз. 

искусстве; развитие игровой деятельности, формирование 

гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. 

«Познавательное 

развитие» 

Развитие воображения творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе и др.), о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах муз. деятельности. 

«Речевое развитие» Развитие звуковой и интонационной культуры речи, развитие 

свободного общения с детьми и взрослыми в области музыки, 

развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками 

нормами речи. 

«Физическое 

развитие» 

Развитие координации, гибкости, равновесия, ориентировке в 

пространстве, а также тех физ. качеств, необходимых для 

муз.- ритмической деятельности, сохранение и укрепление 



55 
 

 физ. и психического здоровья детей, формирование 

представления о здоровом образе жизни, релаксация. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Очень важно в образовательный процесс вовлечь родителей. Ведь родители - это 

самые главные люди в жизни ребенка, которые непосредственно могут влиять на его 

эмоциональное благополучие, создавая условия, где ребенка любят и способствуя 

его всестороннему развитию и созданию ощущению счастья. 

С другой стороны, родители имеют тесный, родственный контакт с ребенком, 

который позволяет больше "чувствовать" и знать своего ребенка. 

Соответственно, трудно переоценить возможность родителей общаться с 

педагогами, узнавая о том, как ребенок чувствует себя в условиях детского сада, 

комфортно ли ему, если у него друзья, во что он играет, на каких занятиях делает 

успехи и в чем нужна ему поддержка и помощь. 

Музыкальная деятельность очень любима детьми. В различных видах музыкальной 

деятельности дети раскрываются, проявляя свою индивидуальность и музыкальные 

задатки. Очень часто родители интересуются, есть ли у ребенка музыкальные 

способности, хорошо ли он поет, какие музыкально - творческие кружки можно 

было бы посещать дополнительно и т.д. Вовлечение родителей в совместную 

музыкально - творческую деятельность с детьми, проведение индивидуальных 

консультаций, выступления на родительских собраниях, проведение совместных 

праздников и развлечений - все это позволяет развивать ребенка вместе, создавая 

максимально благоприятные условия для музыкального и творческого развития 

ребенка. 
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Месяц Формы сотрудничества 

Сентябрь Праздник, посвященный Дню знаний. " Здравствуй детский сад! 

Участие в родительском собрании муз. руководителя. тема: Музыкальные и 

творческие события, праздники на новый учебный год. Зачем нужны чешки на 

музыкальных занятиях. 

Октябрь Готовимся к творческому проекту по сказкам В.Г. Сутеева. Выставка творческих работ 

, выполненных совместно: родители - дети- педагоги.Тематика : сказки В.Сутеева " 

Мешок яблок" и " Под грибом". 

Ноябрь Театрализованные представления по сказкам В.Сутеева с приглашением зрителей 
( родителей). 

Декабрь Семейная выставка «Волшебный Новый год», мастер-класс «Как организовать дома 

детский театр», новогодние праздники и спектакли. 

Январь Консультации на тему: «Как развивать муз. способности дома 

Февраль Праздник для пап. Привлечение родителей к участию в совместном празднике. 

Март Праздник для любимых мам и бабушек с участием родителей. 

Апрель Индивидуальные консультации для родителей. Тема: успехи в музыкально - 
творческом развитии ребенка. 

Май Мастер - класс для родителей: музыкально - дидактические игры в условиях дома. 

 

 

 

Организация образовательной деятельности. 
 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области 

"художественно - эстетическое развитие" по направлению "музыкальная 

деятельность" отражено в расписании ООД. Занятия, как "условные часы" 

используются как одна из форм образовательной деятельности, предусмотренной в 

обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Количество и продолжительность ООД устанавливаются в соответствии 
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с СанПин 2.4.1.3049-13, учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников групп. 

Учебный план представлен в ПРИЛОЖЕНИИ №3 

 
В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности 

обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в 

детском саду. Продолжительность занятий зависит от возраста детей и составляет от 

10 – 30 минут. 

Кол-во занятий в неделю – 2 занятия. 

Кол-во занятий в месяц – 8 занятий. 

Вечер развлечений – 1 раз в неделю. 

Учебный год – 33 учебные недели (с 01.09 по 01.06) 
 

 

 
 

Группа Продолжительность 

занятия (мин.) 

Кол-во занятий в неделю. 

1 мл. группа (2-3 года) 8-10 2 

2 мл. группа (3-4 года) 15 2 

Средняя группа (4-5 лет) 20 2 

Старше-подгот. группа 

(5-7 лет) 

25-30 2 

 

 

Расписание ООД по разделу "музыкальная деятельность" на 

2023-2024 гг. 

Музыкальные занятия. 
 
 

Вторник Пятница 

группа Расписание занятий группа Расписание занятий 
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2 младшая группа 09.00 - 09.15 2 младшая группа 09.00 - 09.15 

1 младшая группа 09.25 - 09.35 1 младшая группа 09.25 - 09.35 

Средняя группа 09.45 - 10.05 Средняя группа 09.45 - 10.05 

Старше - 

подготовительная 

10.15 - 10.45 Старше - 

подготовительная 

10.15 - 10.45 

 

 

 

Вечера развлечений в рамках "Музыкальной деятельности" 

проводятся один раз в две недели во второй половине дня. 

 

 

 

 

Среда 

группа Расписание вечеров 

развлечения 

2 младшая группа 16.10 - 16.25 

1 младшая группа 15.50 - 16.00 

Средняя группа 16.35 - 16.55 

Старше - 

подготовительная 

15.10 - 15.40 

 

 

 

 

 

 

Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды. 

 
Реализация Программы осуществляется в музыкальном зале в соответствии 

требованиям СанПин,, правилам пожарной безопасности, требованиям к средствам 

обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей. Предметно - пространственная среда в муз. зале 

оснащена всем необходимым для творческого и музыкального развития детей. 
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Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Дети в музыкальном зале чувствуют себя комфортно, атмосфера на занятиях 

способствует сплоченности детского коллектива и снятию внутреннего напряжения. 

материал для проведения музыкальных занятий яркий, красочный. 

Развивающая предметно - пространственная среда в музыкальном зале 

трансформируема, ,полифункциональна, ,вариативна, доступна и безопасна. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

обеспечивает эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением, возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, 

Вариативность среды предполагает наличие и разнообразие в музыкальном зале 

игрового и развивающего материалов, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих музыкально - творческую деятельность детей. 

Доступность среды предполагает свободный доступ детей к пособиям, 

материалам, атрибутам, обеспечивающим все основные виды музыкально - 

творческой деятельности. 

 

 

 
 

 

 

 

Материально - техническое оснащение образовательного 

процесса. 
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5. Материально - техническое оснащение образовательного процесса (оборудование и 
инвентарь) 

3-4 4 - 5 5 - 6 6 – 7 

1. Барабан с 

палочками, 

2. бубен маленький, 
3. вертушка (шумовой 

музыкальный 
инструмент), 

4. дудочка, 
5. звуковой молоток 

(ударный музыкальный 

инструмент), 
6. игровой детский 

домик, 

7. игровые ложки 
(ударный музыкальный 

инструмент), 

8. комплект 

видеофильмов для детей 
дошкольного, 

9. комплект записей с 
музыкальными 
произведениями, 
10. комплект записей со 

звуками природы, 
11. комплект карточек с 

изображением 

музыкальных 

инструментов, 
12. ленты разноцветные 

на кольце, маракас, 
13. музыкальные 
колокольчики (набор), 

14. мягкие игрушки 
различных размеров, 

15. изображающие 

животных, 
16. набор перчаточных 

кукол по сказкам, 

17. платочки, 
18. погремушка, 

19. треугольники 

(набор –4 шт., ударный 
музыкальный 

инструмент), 

20. султанчики, 

21. флажки 

разноцветные, 

22. шапочка-маска для 
театрализованных 
представлений, кукла в 
нарядной одежде. 

1. Барабан с 

палочками, 
2. бубен маленький, 
средний, 

3. вертушка 

(шумовой музыкальный 
инструмент), 

4. дудочка, 

5. звуковой молоток 
(ударный музыкальный 

инструмент), 

6. игровой детский 
домик, 

7. игровые ложки 

(ударный музыкальный 

инструмент), 

8. комплект 
видеофильмов для детей 

дошкольного, 

9. комплект записей с 
музыкальными 
произведениями, 
10. комплект записей 
со звуками природы, 

11. комплект карточек 

с изображением 
музыкальных 
инструментов, 
12. ленты 

разноцветные на кольце, 

13. маракас, 
14. музыкальные 

колокольчики (набор), 

15. мягкие игрушки 

различных размеров, 

изображающие 

животных, 

16. набор перчаточных 

кукол по сказкам, 

17. платочки, 
18. погремушка, 
19. треугольники 

(набор –4 шт., ударный 

музыкальный 

инструмент), 

20. султанчики, 

21. флажки 

разноцветные, 

22. шапочка-маска для 

театрализованных 
представлений, 

23. кукла в нарядной 

1. Барабан с 

палочками, 

2. бубен средний, 
вертушка (шумовой 

музыкальный 

инструмент), 

3. дудочка, 
4. звуковой молоток 

(ударный музыкальный 
инструмент), 

5. игровой детский 

домик, 
6. игровые ложки 

(ударный музыкальный 

инструмент), 
7. комплект 

видеофильмов для детей 

дошкольного, 

8. комплект записей с 
музыкальными 
произведениями, 
9. комплект записей со 
звуками природы, 

10. комплект карточек с 

изображением 
музыкальных 

инструментов, 

11. ленты разноцветные 

на кольце, 

12. маракас, 
13. музыкальные 
колокольчики (набор), 

мягкие игрушки 

различных размеров, 
14. изображающие 

животных, 
15. набор перчаточных 
кукол по сказкам, 

16. платочки, 

17. погремушка, 
18. треугольники 

(набор –4 шт., ударный 
музыкальный 

инструмент), 

19. султанчики, 

20. флажки 

разноцветные, 

21. шапочка-маска для 
театрализованных 
представлений 
22. Комплект карточек 

с портретами 

1. Барабан с 

палочками, 
2. бубен средний, 
большой, 

3. вертушка (шумовой 

музыкальный 
инструмент), 

4. дудочка, 

5. звуковой молоток 
(ударный музыкальный 

инструмент), 

6. игровой детский 
домик, 

7. игровые ложки 

(ударный музыкальный 

инструмент), 

8. комплект 
видеофильмов для детей 

дошкольного, 

9. комплект записей с 
музыкальными 
произведениями, 
10. комплект записей со 
звуками природы, 

11. комплект карточек с 

изображением 
музыкальных 
инструментов, 
12. ленты разноцветные 

на кольце, 

13. маракас, 
14. музыкальные 

колокольчики (набор), 

15. мягкие игрушки 

различных размеров, 

16. изображающие 
животных, 

17. набор перчаточных 

кукол по сказкам, 

18. платочки, 
19. погремушка, 
20. треугольники (набор 

–4 шт., ударный 

музыкальный 
инструмент), 

21. султанчики, 

22. флажки 

разноцветные, 

23. шапочка-маска для 
театрализованных 
представлений 
24. Комплект карточек с 
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 одежде, 
24. Комплект карточек 
с портретами 

композиторов, 

металлофон 12 тонов и 

более, 
25. набор из 5 русских 

шумовых инструментов 

(детский), 

26. румба, 

27. свистульки 

композиторов, 
23. кукла в нарядной 
одежде, 

24. металлофон 12 

тонов и более, 

25. набор из 5 русских 

шумовых инструментов 
(детский), румба, 

свистульки. 

26. Детское пианино, 

27. воздушные шары, 
28. кастаньеты с 
ручкой, 

29. набор знаков 

дорожного движения, 
30. набор струнных 

музыкальных 

инструментов, 

31. ширма напольная 
для кукольного театра. 

портретами 

композиторов, 

25. кукла в нарядной 

одежде, 

26. металлофон 12 тонов 

и более, 

27. набор из 5 русских 
шумовых инструментов 

(детский), румба, 

свистульки. 

28. Детское пианино, 

29. воздушные шары, 
30. кастаньеты с ручкой, 

31. набор знаков 

дорожного движения, 
набор струнных 

музыкальных 

инструментов, 
32. ширма напольная 
для кукольного театра. 

33. Добавила: (6-7 лет) 
34. Браслет на руку с 4 
бубенчиками, 

35. кастаньеты 

деревянные, 

36. кукла (крупного 
размера), 
37. металлофон –альт 
диатонический, 
38. ростовая кукла, 

39. стойка для 
дорожных знаков. 

 

 

 

 

Материалы подготовлены экспертной группой педагогов Центрального района: Горохова Е. А., 

Романова И. А., Ионова О. В., Стулова Л. В., Сачкова Е. Ф. 

 
 
 

Методическое обеспечение образовательной деятельности 

(список литературы). 

1. Праздник каждый день «Ясельки» авторы И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева, - 

СПб 2010 

2. Музыкальные занятия группа раннего возраста ( от 2 до 3 лет) автор составитель 

Е.Н. Арсенина 
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3. Музыкальные занятия младшая группа ( от 3 до 4 лет) автор составитель Е.Н. 

Арсенина 

4. Музыкальные занятия средняя группа ( от 4 до 5лет) автор составитель Е.Н. 

Арсенина 

5. Музыкальные занятия старшая группа ( от 5 до 6 лет) автор составитель Е.Н. 

Арсенина 

6. Музыкальные занятия подготовительная группа ( от 6 до 7 лет) автор составитель 

Е.Н. Арсенина 

7. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 - 6 лет / сост. 

Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. -М., 1987. 

8. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 6 - 7 лет / сост. 

Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. -М., 1988. 

9. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 - 5 лет / авт. -сост. С.И. 

Бекина и др. - М., 1981. 

10. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 - 6 лет / авт. - 

сост. С.И. Бекина и др. - М., 1983. 

11. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 - 7 лет / авт. - 

сост. С.И. Бекина и др. - М., 1984. 

12. Топ-топ, каблучок. Танцы в детском саду. И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева, 

И.В.Алексеева. С-П.,2005. Часть1,2. 

13. Картушина М.Ю. «Логоритмические занятия в детском саду». Москва 

«Сфера»2005год; 

14. Евтодьева А.А. Авторское Методическое и практическое пособие по 

обучению дошкольников пению и движениям в игровой форме. 2017г. 

15. «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева. 2000г. 

16. Музыкальный журнал «Колокольчик» , журнал «Музыкальная палитра» все 

номера. 

17. «Логопедические распевки» Л.Б. Гавришева, Н.В. Нищева. Сп-Б, 2005г. 

18. "Коммуникативные танцы - игры для детей" А.И. Буренина 

19. "Учебно - методическое пособие "Кукляндия" М.И, Родина 
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20. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы изложен в п.33 

21. Федеральной образовательной программы, в том числе примерный перечень 

музыкальных произведений (п.33.2.). 
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